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东莞土地储备亮出“家底”
截至去年末在库近2.6万亩

今年计划供应储备土地约1.7万亩，住宅和商服用地合计约占10%
文/羊城晚报记者 文聪 图/羊城晚报记者 王俊伟

羊城晚报讯 记者文聪报道：作为
东莞城市更新“头雁计划”的重要项目
之一，东城街道火炼树旧改项目即将
进入最后的单一主体挂牌招商阶段。
根据东莞市公共资源交易网公告，该
地块将于 7 月 14 日 9 点正式开拍，起
拍价22.85亿元，包含政府的土地出让
收益起始价和拆迁补偿方案明确的集
体经济组织的货币补偿。

据东城街道办事处发布的挂牌招
商公告显示，东城街道火炼树社区商
住类更新单元（以下简称“本单元”）于
2021年 11月 29日被列入东莞城市更
新“头雁计划”第一批单元，地处“一心
两轴三片区”交会核心，是东莞市中心
城区重点更新项目。本单元位于东城
区鸿福路火炼树社区，东至洋田沥村、
南至怡丰路、西至银树路、北至金晖
苑，距离轨道 1 号线鸿福路站和新源
路站500米范围内，邻近台商大厦、民
盈国贸等。单元面积约 329134.44 平
方 米 ，其 中 拆 除 重 建 区 面 积 约
278833.74 平方米，“三地”（边角地 、
夹心地、插花地）区面积约 1694.05 平
方米。更新单元现状主要为旧村，建
筑质量和建筑形象较差，基本无配套
设施。

该地块起始价 22.85 亿元，其中，
政府的土地出让收益起始价约4.61亿
元（含“三地”部分），集体经济组织的
货币补偿约 18.24 亿元。集体经济组
织的货币补偿为固定值，竞价报价浮
动限于政府土地出让收益部分。更新
方向为居住、商业功能。单元内规划2
所幼儿园（分别设 21 班和 9 班）、2所小
学（分别设 36 班和 48 班）、2个社区公
园和1个社区体育公园、1个社区卫生
服务站等。

由于地块范围广、开发体量大、现
状情况复杂，该单元整体挂牌，分两期
完成要约收购，分两期办理确认成交
方手续，分两期审批“1+N”总体实施
方案，分两期供地。建成后，这片东莞
中心城区的连片地块将变身成拥有住
宅、商业中心、幼儿园、学校、绿地、写
字楼等配套设施的新型综合体。

东城火炼树
旧改地块
本周五开拍
起拍价22.85 亿元，将

变身成配套设施齐全的新
型综合体

构筑“心防工程”，守护心理健康，是社会治理
的一门新课题。为了提高社会大众对心理健康的
认识和心理健康水平，东莞市开展了一系列心理
健康相关工作。

2021 年，东莞市知音莞家心理关爱热线
“88881111”启动，由东莞市第七人民医院负责日
常运营管理，一年 365 天时刻有人值守，一天 24
小时畅通接听，为群众提供情绪疏导和干预服务。

如果说开设一条心理热线是建立心理咨询与
干预机制的开端，那么配备一支“心灵捕手”般的
服务队伍则是构筑这道“心”屏障的关键。对此，
东莞组建起市镇两级共一千余人的知音莞家心理
关爱热线危机处置应急响应队伍，通过一套紧急
联络机制高效联动，搭建了心理危机干预与心理
援助平台。

据统计，东莞市知音莞家心理关爱热线至今
已服务约3.6 万人次，完成危机干预约一千人次，
成功干预率 100%，已成为东莞市民的“安全线”

“连心线”“幸福线”。
社会心理服务进一步优化的同时，东莞还“开

足马力”，加大对于心理健康科学知识的普及。今
年，东莞市心理健康科普讲师团正式亮相，这支由
市七院学科带头人、骨干精神科医师、公卫医师、
心理治疗师、骨干精神科护士等人员组成的队伍
为市民送上“健康大餐”，他们陆续走进学校、社
区、企业/机构，以通俗易懂的语言和市民喜爱的
方式，带来更多心理健康科普知识，守护群众心理
健康。

一条热线两个平台三级网络……东莞市多维
度布局、多举措创新，全力构建社会应急心理救助
和危机干预网络，为城市穿上“心理防护服”，筑
起公共精神卫生的防护屏障。

东莞市知音莞家心理关爱热线心理危机干预实操培训班举办

“医心人”共学心理危机干预“宝典”

校园霸凌、学生自杀、家庭暴
力、婚姻变动、职场压力、亲友离
世、人际关系疏离……每一个事
件，都代表一个或多个生命会遭遇
危机。而危机事件的背后，留给人
们的就是影响持久的心灵创伤。

我们做心理危机干预工作往往是
非常紧迫的，在危机干预中，对问
题的界定、干预方案的选择、行动
计划的制订、获得对计划的承诺
等，这一切必须在非常短的时间内
针对确定的问题快速完成。

去年全市储备用地供应 179 宗，共
计 10570.47 亩；今年住宅用地供应中，
松山湖片区最多……近日，东莞市自然
资源局在对外发布的《东莞市2023年度
土地储备计划》（以下简称《计划》）中亮

出土地储备“家底”——截
至2022年年末，全市在库
土地25936.12亩。今年计
划有245宗储备土地供应，
总用地约 1.7 万亩，其中，
住宅用地 26宗、商服用地
11 宗，合计约占全部供应
的10%。

今年计划供应储备土地245宗

东莞 2023 年要储备多少
土地？有多少地块供应？《计
划》给出了答案。据悉，今年
全市计划储备土地 192 宗，总
规模为 16013.11 亩。其中市
级计划储备土地10宗，总规模
为 1162.55 亩，镇级计划储备
土 地 182 宗 ，总 规 模 为
14850.56亩。

市级储备地块主要分布
在滨海湾片区（451.8 亩）、松山

湖片区（382.47 亩）、中心城区
（207.2 亩）和水乡片区（121.05
亩）。镇街（园区）储备地块主
要分布在滨海湾新区（3657.85
亩）、塘厦镇（2054.42 亩）、沙田
镇（1376.8 亩）、麻涌镇（1314.61
亩）、谢岗镇（1129.50 亩）等镇
街（园区）。

2023 年计划供应储备土
地 245 宗，规模共计 17280.24
亩。其中，工矿仓储等产业用

地 110 宗，总用地约 8123.56
亩，占全部供应的 47%；住宅
用地 26 宗，共计 1672.65 亩，
商服用地 11 宗，共计 194.03
亩，这两类用地合计约占全部
供应的10%。

记者查询《东莞市2023年
度储备土地供应地块规划用途
情况表》看到，按片区划分，滨
海湾片区供应面积最多，其次
是东南临深片区、松山湖片区；

仅看住宅用地供应，则是松山
湖片区的面积最多，其次是滨
海湾片区、东莞产业园片区。

作为住宅用地供应面积
最大的片区，松山湖片区共有
5宗用地供应，分别为松山湖2
宗、大朗1宗、石龙1宗、石排1
宗。松山湖中心站TOD项目，
占地约 300 亩，是供应计划中
占地最大的住宅用地，原计划
于2023年6月网上挂牌。

市级统筹商住用地出让62.5亿元

文/姚梓婷
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有这样一群人，
他们是所有惶恐、紧
张、焦虑等情绪的接
纳者，是用专业素养
让人走出负面情绪与
认 知 困 境 的“ 医 心
人”——他们就是东
莞市知音莞家心理关
爱热线危机干预应急
响应队。这支千人队
伍曾帮助不少人走出
心理危机。

7 月 12 日至 13
日，2023年东莞市知
音莞家心理关爱热线
心理危机干预实操培
训班举办，共有 100
多名市、镇两级危机
处置应急响应队伍队
员参与首场培训。

东莞市卫生健康局有
关负责人表示，心理危机干
预是一项实践性很强的工
作，需要心理卫生专业人
员在应对重大公共事件、
灾难事件时具备极强的心
理素质、专业素养和快速
响应能力。今年通过理论
授 课、案 例 分 析、模 拟 演
练、实践操作等方式开展 6
场培训，在全市建立一支
甚至多支能战、会战的队
伍，提升东莞市心理危机
队伍的应急能力。

据悉，第一场培训邀请
到了省、市心理危机干预专
家授课。常言道，痛失亲人
是人生最大的悲哀之一，在
突发性死亡面前，丧亲者往
往依靠自身无法恢复，需要
专业人员的及时介入。广
州医科大学附属脑科医院
临床心理科副主任彭红军
围绕居丧者表现、悲恸的处
理、居丧者常见的心理问
题、居丧的干预方法等内容
进行了深度讲解，强调了早

期的适当干预能帮助居丧
者顺利度过悲哀过程，使他
们正视痛苦，找到新的生活
目标。

此外，东莞市第七人民
医院成人精神科主任符传
创、中级心理治疗师谢远
丝，以及市知音莞家心理
关爱热线的邓燕玲、余静
雅和刘垂洪带来分享，分
别从儿童青少年心理危机
干预操作流程、心理危机
干预人员自我照料操作流
程等内容为学员进行了充
分的讲解，完善了学员的
心理危机干预知识体系，
扩展了心理危机干预的新
方法与新思路。

为确保学有所用、学以
致用，本次危机干预培训延
续“强理论、重演练”的特
点，设计了分组演练环节。
在桌面推演模块中，参训人
员分别对死亡者亲友心理
危机干预、心理急救理论、
心理热线中的危机来电等
情境进行模拟干预。在实

战演练模块中，参训人员模
拟了针对性侵受害者及家
属、踩踏事件经历者、校园
暴力事件被霸凌者、职场自
杀事件后应激人员、一线救
援人员等心理危机干预案
例，让参训人员身临其境，
用“代入”的方式增强了他
们的实战能力。

心连心为城市穿上“心理防护服”

手把手解码心理危机干预“宝典”

活动现场

专家共话心理危机干预
在培训班上，多位专家围绕

常见的心理健康问题和典型案
例进行专题分享，就如何进行有
效的心理危机干预发表见解。

心理危机是指个体的压力泵
被打破，所以心理急救不是以技
术 为 主 ，而 是 以 救 援 对 象 为 中
心，需要密切关注救援对象的需
求和反应，主要解决当下的一些
现实问题，满足救助对象的吃穿
行等基本需求，加强基础保障。
在实际救助过程中，要注意全方
位观察救助对象的言行举止，以
此来了解其身体状态是否安全、

基本需求是否满足、是否有一些
严重的身体或心理问题，发现问
题要及时处理。同时我们要尽量
少说话，多察言观色，感受救助对
象当下的内在需求和诉求。当
然，我们不可能全部帮助其实现，
但可以换一种形式来尽量满足。
这对于救援人员来说，既是评估
的过程，也是满足救援对象宣泄
情感、表达需要的一个过程。

土地是一个城市发展的核心
要素资源，东莞高质量发展离不开
优质土地的持续供应。据东莞市
自然资源局介绍，编制《计划》的指
导思想是牢牢把握全省制造业大
发展的新机遇，在“双万”新赛道
上，围绕“科技创新+先进制造”城
市特色，立足制造业当家，推动实
体经济高质量发展，聚焦拓展连片
产业空间，切实保障重大项目、民
生工程、公共设施和公益事业，支
撑东莞经济社会高质量发展和千
万人口深度城市化建设。

《计划》对上年度的土地收储
实施情况予以了盘点。据统计，
2022年，东莞计划新增收储整备
地块121宗，总规模14336.74亩，
实际收储整备 13651 亩。其中，
市级计划新增拟收储整备地块
1202.38 亩 ，实 际 收 储 整 备
1055.62亩，镇级新增拟收储整备
地块 13134.36 亩，实际收储整备

12595.38亩。土地收储整备总体
完成 2022 年度全市 10000 亩的
年度目标任务。

去年全市储备用地计划供应
规模为176宗，共10999.68亩，实
际供应179宗，10570.47亩，完成
年度计划的 96.1%。去年，市级
统筹完成3宗商住用地储备土地
出让，成交总金额为62.52亿元。

2023年度，为拓展连片产业
空间，聚焦“科技创新+先进制
造”，落实 2023 年东莞市政府 1
号文“坚持将 70%以上用地指标
用于产业项目，推动用地规模向
全市四大战略平台、七大战略性
新兴产业基地集聚”的要求，确
定新增拟储备土地用途上以工
业功能为主，空间上在四大战略
平台、七大产业基地、标准化产
业片区、轨道站点 TOD、现代化
产业园区等重点地区的集中布
局安排。

东莞市第七人民医院成人精神科主任

符传创：

广州医科大学教授、硕士生导师

彭红军：

一 个人要自杀分为几个阶
段。第一阶段是出现挥之不去的
自杀意念，第二阶段会评估自杀风
险，寻求社会支撑。自杀危机干预

操作在不同的阶段运用不同的干
预技能，而不变的原则是询问、倾
听、同理心，做到腹中有底气、心中
有同理、口中有应答、眼中有观察。

截 至 2022 年 年 末 ，
东莞在库土地25936.12亩

（资料图）


