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文/羊城晚报记者 刘星彤

踏入7月，岭南渐
入佳果丰收季，甜蜜丰盛

的水果不仅装点了市民的餐
桌，也引发了出游的小悸动——前
往水果种植地体验农收的喜悦，一场
以“摘果”为主题的省内短途游成为
不少游客的假日休闲度假选择。

记者观察发现，“助农＋旅游”
的新型旅游模式日渐受到市场青
睐，广东在生态休闲旅游产

业链发展中展现出蓬
勃面貌。

“二、三月赏花，七月品果。”近段时间，黄皮、龙眼等水
果采摘体验成为广州周边采摘农家乐的消费新热点。美
团、大众点评数据显示，7月以来，黄皮采摘的搜索量环比6
月增长420%，增城区、从化区是搜索热度最高的区域。

在位于从化区矮岭村委会旁的美津园开心农场，火龙
果、黄皮等采摘项目开展得如火如荼，每到周末，这里都迎
来大批亲子自驾游客。据农场负责人周先生介绍，果园摘
果近年来非常受欢迎，近期每天约有六七百人前来摘果，过
往高峰时甚至一天要接待多达数千名游客。

根据平台上的相关提示，黄皮采摘的果期为6月 20日
至8月20日，火龙果采摘则可持续到12月。“火龙果新鲜多
汁，甜度很高，李子一点都不酸，小朋友吵着下次还要过来
摘”，一位名叫麻花（化名）的网友在消费后评论道。

“果园采摘价格实惠，最喜欢的就是带孩子摘果的同时
还可以烧烤野炊，吃一顿用柴火烧的饭菜，体验浓浓的乡野
气息之余，小朋友还可以喂鸡、看香猪、抓鱼……在果园里
愉快地玩耍一天。”

“服务很好，农场还提供了工具给我们摘树顶的荔枝。”
记者看到，类似的点评被不少网友认为“有帮助”。

“离开了超市，想不到吃水果还可以吃得这么接地气、
这么有文化味，感觉不虚此行。”7月初，广州游客吴女士在
跟团前往增城生态果园体验荔枝文化之旅后感叹道。当
天，她和六十多个家庭体验了一把融荔枝采摘、美食品尝、
文化体验分享于一体的“摘果文化度假生活”。除了现摘现
吃、感受泥土的芬芳，在充满野趣的果园里，还品尝了包含
时令鲜果菜品的长桌晚宴。据悉，这一活动是增城区落实

“百县千镇万村”高质量发展工程，以荔为媒、以文赋能、以
旅兴商，深挖荔枝文化的一个缩影，再现了广东特色的文旅
体农商深度融合。

羊城晚报：广东在发展生态休闲旅游
产业链方面有何优势？

李军：可以概括为三大优势：大格局
催生大市场，好生态催生好产业，多资源
催生多产品。

具体来说，粤港澳大湾区是我国最大
的旅游客源地，消费力强劲、经济发达，为
广东生态休闲旅游产业发展提供了持续
不竭的发展动力。依托大湾区国际化平
台，广东有望成为展示中国生态休闲文旅
产业发展的窗口。

其次，随着绿美广东生态建设各项工
作逐步推进，“生态+旅游”融合乡村振兴
新路子，广东多地正打造“生态+”模式，加
快“两山”转化步伐。

广东拥有集山水林田湖草于一体的独
特生态资源禀赋，穿树林、走海岸、赏候
鸟、观植被、游湿地……依托优质的自然
生态资源，可以打造生态体验、研学教育、
康养度假等多元生态休闲文旅产品。

羊城晚报：“助农+旅游”模式日渐流
行，如何看待这一休闲度假趋势？

李军：“助农+旅游”模式备受游客推
崇的原因有二：第一，回归自然、放松身
心是人类的本能需求，随着城市化的深
入和城市人口扩张, 越来越多的消费者
热衷生态休闲旅游。第二，人们正在养
成的消费观念也在影响着旅游行为，渐
渐脱离盲目的跟风式旅游模式，更多倾
向于个性化、健康有益、体验式的文旅新
模式。

“助农+旅游”作为一种可持续的文旅
发展模式，是文旅业可持续发展的必然选
择和建设和谐小康社会的良好体现。对
于我国来说，强调人与自然和谐统一的

“助农+旅游”模式不仅将成为引领文旅业
发展的新趋势之一，还将引领人人、事事、
时时崇尚生态文明的社会新风尚。

羊城晚报：如何评价大众旅游对乡村
振兴的推动作用？

李军：疫情过后，游客的出游半径持
续扩大，消费活跃度日趋活跃，大众旅游
为乡村全面振兴提供了全新发展机遇，
大众旅游在促进乡村振兴的同时，对改
善乡村面貌、加快产业升级都发挥着重
要作用。

随着乡村成为大众“望得见山、看得
见水、留得住乡愁”的“诗与远方”，一大批
乡村旅游重点村镇、精品线路、集聚区域
涌现，很多乡村立足乡村资源禀赋开展乡
村文旅经营活动，涵盖了观光、休闲、康
养、避暑、冰雪、耕读、研学、娱乐等诸多产
品体系。持续升级的乡村文旅有效带动
了特色种植、生态养殖、土特产加工、民俗
展演、旅游装备租赁、直播带货、乡村电
商、物流配送、民居修缮等新业态发展。

随着乡村文旅市场的扩容和产业的升
级，越来越多资本、科技和文创等新型生
产要素，特别是来自城市的企业家和艺术
工作者开始进入乡村，有效地促进了乡村
文化氛围和教育水平的提升。部分乡村
通过引入高科技手段打造“农业会客厅”，
引导游客从休闲趣味中学习了解现代农
业技术，这些都在丰富着游客体验。
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大众旅游
推动乡村振兴
受访人：李军 华南师范大学旅游

管理学院会展经济与管理系主任、教授
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广东是拥有无尽热带水果宝库的省份，每年七八月份，
各式水果轮番上市，让人目不暇接。记者从岭南商旅集团
旗下广之旅了解到，近期的消暑类产品占据暑期出行产品
的90％，围绕当季水果推出的“水果采摘”主题省内旅游线
路尤其受到游客喜爱——鹰嘴桃、西瓜、金煌香芒、水晶梨、
巨峰葡萄……带游客在行程中体验“现摘现吃”的快乐，度
过从内到外的“冰凉盛夏”，让摘果游成为高人气出游选项。

为了丰富出游体验，“摘果+生态”“摘果+玩水”“摘果+
美食”“摘果+亲子”等复合型主题线路日渐增多。

以河源2天行程为例，游客跟随导游前往连平鹰嘴桃基
地，采摘、品鉴鹰嘴桃之余，可顺道随导游探访南园古村，参
观新丰江大坝和有880年历史的大湖寨围屋，还将在百年古
街上品客家风味餐、万绿湖河鲜餐。

“7月11日，连州水晶梨正式开摘，到清远连州采摘、品尝
‘来自山区的礼物’受到游客欢迎。”据旅行社负责人介绍，连州
水晶梨肉质雪白、细嫩无渣，是名副其实的“解暑神器”，在夏季
高温时节是特别受欢迎的水果。到果园品尝梨子后，游客还可
跟随导游畅游连州地下河、湟川三峡，尽享夏日清凉。

“摘果游正在逐渐演变，从过去单纯的瓜果蔬菜采摘，
转变为融合了吃、喝、玩、乐、购等多种旅游元素的采摘体验
旅游。”广东中旅董事长吴建生接受记者采访时表示，新型
的采摘方式不仅让城市里的人们可品尝到新鲜的农产品，
还能感受到乡村的自然风光和淳朴的民俗文化，行程中往
往还有丰富多彩的娱乐活动和购物体验，让游客在享受美
食美景的同时放松身心，感受大自然的魅力。

据吴建生介绍，除跟团摘果之外，摘果旅游套票如“广
州凤凰城酒店畅游-荔枝/龙眼采摘套票”也颇受欢迎，“可
以自由体验一站式的两天一晚夏日采摘之旅。”
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摘果游不光是“吃货”的狂欢——在摘果
行程中，除了享受大自然的美景，品尝新鲜水
果，听虫鸣鸟叫、感受果树下的荫凉，还可体
验农业与旅游的和谐共生，见证广东生态休
闲产业的蓬勃发展。

广之旅总裁、董事长赵文志认为，省内多
地利用独特的地理气候和丰富的自然资源发
展种植业、旅游业，形成“助农＋旅游”新型旅
游模式，把发展林果业和乡村采摘游结合起
来，形成集游、采、购、娱于一体的生态休闲旅
游产业链，有助于进一步巩固乡村助农成果。

“摘果游为乡村带来了经济活力。”吴建
生认为，随着游客数量的增加，乡村地区的农
家乐、民宿、手工艺品销售等旅游相关产业得
到了发展，这些产业的兴起为当地居民提供
了就业机会和收入来源，带动了乡村经济增
长。另一方面，旅游活动促进了乡村地区的
文化传承，有助于保护和弘扬乡土文化。

吴建生表示，广东拥有众多的自然景观
和多样化的生态系统，包括珠江三角洲、岭
南水乡、山水风光以及森林、湿地等。这些
景观提供了丰富多样的生态资源，吸引了大
量游客。“在广东，游客可以参观自然保护
区、观察野生动植物、进行生态探险活动，
深入了解自然环境和生物多样性。同时，广
东还拥有悠久的历史和丰富的文化遗产，包
括岭南建筑、古村落、寺庙等，可以打造更

多突出‘乡风’、挖
掘‘文化’的串联
线路。”

“随着游客对
环境友好型旅游
的需求不断增长，
广东有望进一步
开发和推广生态
旅游产品，吸引更
多的游客和旅游
投资，促进旅游业
的可持续发展。”
吴建生说。

7 月 18 日，由中

共广东省委宣传部指

导，广东省文化和旅

游厅、韶关市人民政

府联合主办的粤游粤

红——首届广东红色

旅游季暨“重走长征

路”活动启动仪式在

韶关举行。现场举行

了广东省 10 条红色

旅游精品线路发布仪

式，以及“打卡广东

红”广东省红色旅游

季精品线路百团游、

百车游、徒步游出发

仪式，并首播广东红

色旅游宣传片。

1. 奔向海陆丰：汕 尾（赤
山约农会旧址、海丰总农会旧
址 、彭 湃 烈 士 故 居 、海 丰 红 宫
红 场 旧 址）— 惠 州（惠 东 县 高
潭 镇）— 河 源（紫 金 县 苏 区
镇）

2. 誓师北伐：肇 庆（叶 挺
独 立 团 团 部 旧 址）— 广 州（国
民 党“ 一 大 ”旧 址 、黄 埔 军 校
旧 址 ）— 惠 州（ 叶 挺 纪 念
馆）— 韶 关（北 伐 战 争 纪 念
馆）

3. 八一星火：梅 州（三 河
坝 战 役 纪 念 园）— 潮 州（茂 芝
会 议 旧 址 、涵 碧 楼）— 汕 头
（南昌起义南下部队指挥部旧
址）— 揭 阳［周 恩 来 同 志 革 命
活 动 旧 址（揭 阳 学 宫）、“ 八
一”南昌起义南下部队指挥部
军 事 决 策 会 议 旧 址］— 汕 尾
（周恩来渡海处）

4. 中央红色交通线：汕头
［中 央 红 色 交 通 线 旧 址（汕 头

站）］—潮州（洪灵菲故居 、戴
平 万 故 居）— 梅 州［中 央 红 色
交通线大埔段（棣萼楼）］

5. 红军长征粤北突围：韶
关（南 粤 雄 关 与 古 道 、红 军 长
征粤北纪念馆、铜鼓岭红军烈
士 纪 念 园）— 清 远（鹰 扬 关 红
七军战斗遗址）

6. 东纵抗战：深 圳（大 鹏
所城抗战遗址群、土洋村东江
纵队司令部旧址、深圳坪山东
江 纵 队 纪 念 馆）— 东 莞（广 东
人 民 抗 日 游 击 队 东 江 纵 队 路
东干部训练班旧址、广东东江
纵 队 纪 念 馆）— 惠 州（惠 州 罗
浮山东江纵队纪念馆）

7. 文化名人大营救：江门
（台 山 市 都 斛 镇 东 滘 口 ——
“ 胜 利 大 营 救 ”水 路 西 线 登 陆
地）— 深 圳（中 国 文 化 名 人 大
营 救 纪 念 馆）— 惠 州（东 湖 旅
店）— 河 源（香 港 文 化 名 人 大
营救指挥部旧址）

8. 红色广州：广 州（中 国
共 产 党 第 三 次 全 国 代 表 大 会
会址、广州起义烈士陵园、广东
咨议局旧址、广州农民运动讲
习所旧址、杨匏安旧居、广州公
社旧址、周恩来同志主持的中
共两广区委军委旧址、省港罢
工委员会旧址、团一大纪念馆、
第一次全国劳动大会旧址）

9. 社会主义建设工程：河
源（新 丰 江 水 库 移 民 纪 念 馆 、
万 绿 湖）— 韶 关（广 东 核 工 业
教 育 基 地）— 佛 山（甘 竹 滩 洪

潮发电站红色教育基地）—云
浮（长 岗 坡 渡 槽）— 茂 名（露
天 矿 生 态 公 园）— 湛 江（雷 州
青年运河红色教育基地）

10. 改革开放：广州（白天
鹅 宾 馆 、广 州 塔 、海 心 桥）—
珠 海（港 珠 澳 大 桥 、珠 海 大 剧
院）— 中 山（罗 三 妹 山“ 不 走
回 头 路 ”主 题 公 园）— 东 莞
（太 平 手 袋 厂 陈 列 馆）— 深 圳
（深 圳 市 莲 花 山 公 园 、孺 子 牛
雕 塑 、深 圳 国 际 贸 易 中 心 大
厦）

广东是中国近代民主革命的策
源地、马克思主义的主要传播地、工
农运动的始兴地、改革开放的前沿
地，是革命文物延续年代最长、序列
最完整、种类最齐全的省份。广东
以此次活动启动仪式为契机，全面
揭开“广东红色旅游季”序幕。

本次活动主会场设于韶关市
红军长征粤北纪念馆，分会场分
别设于南雄市油山镇和乐昌市九
峰镇。

据悉，从7月至 12月，省文化
和旅游厅将联合全省各地文化和
旅游部门共同推出内容丰富、形
式多样的红色文化旅游主题活
动，充分运用革命旧址、博物馆、
纪念馆和各类纪念设施，因地制
宜传播红色精神，推动革命文化、
红色旅游资源创新转化为文旅产

品，持续激发文旅市场活力，促进
全省文化和旅游业高质量发展。

启动仪式上还举行了“打卡广
东红”广东省红色旅游季精品线
路百团游、百车游、徒步游出发仪
式。约 100 辆车 400 人汇合于主
会场和分会场，车队一字排开成
为一道亮丽的风景线，徒步爱好
者相约红军长征途经地，用脚步
丈量长征历程，追寻革命足迹，用
心感悟长征精神。

据了解，本次广东省文化和旅
游厅发布的10条红色旅游精品线
路涵盖 10大主题，线路将广东众
多代表性的革命遗址主题景点串
珠成线，全景式呈现广东省丰富的
红色旅游资源和社会主义建设伟
大成就，让游客在游览中沉浸体验
红色文化，感受红色精神。

▶广东省红色旅游精品线路：

主题主题游游

摘果游为乡村带来了经济活力 图/新华社

市民到增城摘果享受亲子度假市民到增城摘果享受亲子度假
时光时光 增城区文广旅体局供图增城区文广旅体局供图

鹰嘴桃近日大受欢迎 施用和 摄

每到周末，广东的果园都迎来大批亲子自驾游客 图/新华社

红军长征粤北纪念馆 广东省文化和旅游厅供图

派潭镇龙岗村鸡心黄皮以核小
肉嫩、鲜甜多汁著称 谭札锋 摄

连 州 水 晶 梨连 州 水 晶 梨
采摘节果园采摘采摘节果园采摘
乐融融乐融融

黎存根黎存根 摄摄

“南国红旗渠”
长岗坡渡槽

云浮市委宣传
部供图

甜蜜滋味“攻陷”这个夏日
来广东享受“摘果度假文化之旅”


