
广东美食美誉早出圈吸‘粉’无数

“五一”假期，分布在全国各地
的不少县城（县域）“赢麻了”。记
者从美团平台了解到，“五一”假
期，全国县域本地生活服务消费同
比增长 37%，前十目的地分别为：
大理、延吉、平潭、义乌、景洪、都江
堰、长沙（县）、恩施、西昌、惠东。

以福建平潭县为例，节日期
间，因“蓝眼泪”海洋自然奇观“出
圈”的平潭岛，在美团平台上的

“68海里景区成人上午场票”售出
超31万的惊人单数。临近平潭龙
凤头海滨浴场的海悦花园酒店共
有 88 个房间，整个假期几乎一

“房”难求。
酒店负责人高欢告诉记者，

“五一”期间“蓝眼泪”景区客流大
爆发，县城住宿旺上加旺，“到晚
上，平台上还有很多临时来咨询预
订房间的。”高欢称，来平潭的游客
以年轻人为主，大部分是跨省而
来，以江浙地区的自驾游游客最
多，“假期停车位跟客房一样紧张。”

以小商品交易著称的浙江义
乌成为这个假期的热门旅游县。
在义乌国际商贸城五区进口商品
城，汇聚了全球100多个国家和地
区的15万种特产。不少游客热衷
于来此享受一站式采买，假期前四
天，这里就迎来5.2万余人次客流。

“我们‘五一’组团去了义乌，
带了两个空包，既能体验‘买买买’
的进货式旅游，还能在当地感受全
球美食。”游客张强说。

在义乌经营阿拉伯风味餐厅
的穆罕奈德介绍，主打中东菜系的

该店是义乌乃至金华市的热门西
餐厅，今年“五一”假期，餐厅每天
都有顾客排队等位，有时甚至要等
3-5个小时，“‘五一’店里的顾客
是平时的三倍不止，基本都是到义
乌旅游的年轻游客。”

在广东，惠东县作为老牌滨海
景区巽寮湾、三角洲岛、双月湾的
所在地，当地有着极具岭南特色的
自然风光和历史文化。除滨海景
区外，平海古城、惠州海滨温泉旅
游度假区等都是这个假期的热
门。丰富的山、海、湖、泉等资源，
让惠东的旅游体验感精彩纷呈，这
里成为游客避开喧嚣，打卡“蓝色
海洋、绿色生态、红色文化、古色传
统”等旅游亮点的所在。

在途家民宿平台“五一”十大
热门县域目的地中，除了热门的福
建平潭县、北京怀柔区、湖州安吉
县，汕头南澳县也作为广东省的代
表入围前十。

“相比传统旅游目的地的火热
的人山人海，县城民宿游也有自己
的魅力。南澳作为广东唯一的海
岛县，去当地躺平看海非常自在，
去正定可以感受最有烟火气的夜
市，去台江可以看一场酣畅淋漓的
村 BA 比赛……每个县城都有独
特玩法。“途家民宿首席商务官刘
杨指出，一些县域民宿融入了当地
传统建筑和当地文化，能为游客提
供独一无二的旅游体验，”比如去
平潭住传统的石头厝追“蓝眼泪”
奇观；到凤凰县住土家族吊脚楼穿
土家族传统服饰体验非遗习俗；到
漳州东山县穿上民族服饰，化身苗
族阿姐……刘杨表示，“县城即目的
地”“民宿即目的地”正逐步实现，县
域旅游在未来将进一步发展。

县域旅游：每个县城都有独特玩法
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1、数据：
2024年一季度国内出游人

次超14亿

文旅部日前发布消息，2024 年一
季度，国内出游人次 14.19 亿，比上年
同期增加2.03亿，同比增长16.7%。其
中，城镇居民国内出游人次 10.77 亿，
同比增长14.1%;农村居民国内出游人
次3.42亿，同比增长25.7%。

国内游客出游总花费1.52万亿元，
比上年增加 0.22 万亿元，同比增长
17.0%。其中，城镇居民出游花费 1.29
万亿元，同比增长 15.4%;农村居民出
游花费0.23万亿元，同比增长26.9%

2、盛会：
广州国际旅游展览会倒计

时一周

5 月 8 日，2024 广州国际旅游展
览会（简称 GITF）新闻发布会在广州
举行。本届展会将于 5 月 16 日至
18 日在广州广交会展馆 C 区举办，
以“创新驱动，未来文旅”为主题，创新
推出汽车文化旅游主题活动专区、研学
游学展区、湾区文创 IP 馆和 GITF
网络直播节四大特色板块，展现国际旅
游新潮流。

3、标杆：
广东迎宾馆获“全国五一劳

动奖状”

近日，2024 年庆祝“五一”国际劳
动节暨全国五一劳动奖和全国工人先
锋号表彰大会在北京举行，广东迎宾馆
有限公司荣获“全国五一劳动奖状”。

广东迎宾馆于 1952 年 1月正式建
馆，以优质的“国宾”服务，为南来北往
的宾客提供舒适、体贴、暖心的居停体
验，国宾品牌在省内乃至国内外均具
有较高知名度，素有“广东国宾馆”美
誉。近年来，宾馆着重打造岭南文化
绿色园林的“南粤国宾接待宾馆”，对
馆内历史建筑、客房、餐厅、会议室及
园林环境等进行全面升级改造，为宾
客带来“岭南特色+智能化”的入住
新体验。

4、入出境：
中方将对法国等12国公民

免签政策延长至2025年年底

近日，中方宣布将对法国等 12 国
公民短期来华的免签政策延长至2025
年年底。在线旅游平台表示，此举将进
一步促进中外人员往来，中国与 12国
游客国际旅行需求显著增强，呈现出双
向奔赴的局面。

根据携程数据，今年以来，12国游
客前往我国内地入境游的订单量同比
去年增长341%，其中马来西亚、德国、
法国、意大利、荷兰的入境游客人最
多。同时，今年以来内地游客前往 12
国出境游的需求大涨，订单量同比去年
上涨180%，其中中国游客去法国旅游
订单同比增长197%。

5、新中式游：
“五一”博物馆、古镇旅游热

度上涨

以古城古镇打卡、非物质文化遗产
体验、博物馆展览和传统服饰打卡等新
型文旅体验为特征的“新中式”旅游，
在今年“五一”假期迎来消费热潮。

同程旅行数据显示，“五一”假期期
间，热门博物馆、古城古镇类景区的预
订热度同比增长超过 4倍。秦始皇帝
陵博物院、故宫博物院、广汉三星堆博
物馆和洛阳博物馆是假期旅游热度最
高的博物馆。漳州古城、丽江古城、甪
直古镇、喀什古城和南浔古城吸引了更
多游客关注。

6、租车：
携程上线自助取还功能，打

造“全自助”租车体验

近日，携程租车正式上线自助取还
功能，让用户享受“无接触”“零等待”

“24小时待机”的自助租车取还服务。
游客可一站式完成取车还车，不用担心
人工取还车的时间约定，可避免排队等
候人工服务的麻烦，令租车体验更为便
捷和人性化。

“五一”假期前，携程租车在部分地
区试水上线自助取还功能，受到上海、
深圳、海口、广州、武汉、深圳、杭州、北
京、南京、三亚等地用户欢迎。目前该
项服务已覆盖全国 492 个城市的 219
种车型。

一周旅游

携程研究院行业分析师王亚磊表示，下
沉市场为游客身心放松地度过假期提供了
可能，“相比一二线城市假期高企的住宿、
餐饮费用，下沉市场更有性价比。”

王亚磊指出，“从需求侧看，消费者避免
人从众的心态更为明显，从一二线中心城市
向三四线甚至县城走，日后将愈发普遍。从
供给侧看，高铁交通基建的完善提升了三四
线及县域市场与中心城市的直达性。同时，
下沉市场的旅游供给侧也在不断完善。”

据悉，今年以来，携程平台上新增县域
景区近千家。另据不完全统计，2023 年 12
月以来，10 个省级行政区共新增 127 家 4A
级景区，其中 65%都分布于县城及县级市。

同程旅行负责人则指出，对于部分县级
旅游城市来说，大牌景区假期旅游消费的带
动效应不容忽视。据同程旅行数据，都江
堰、九寨沟、东阳、昆山、庐山等县级城市的
酒店及交通出行消费与去年同期相比增幅
明显。

“随着国内旅游市场发展，游客对于个
性化、差异化的旅游体验需求也快速增长，
年轻人开始探索更多的非传统目的地。社
交媒体的传播，也让人们更容易了解小城市
的旅游资源和文化特色。今年‘五一’假
期，国内有数十个三线以下小城市酒店预订
热度同比增长超过一倍，显示出游客对于非
传统旅游目的地日益增长的兴趣。”同程旅
行负责人表示。

业内人士认为，当年轻游客逐渐成为旅
游市场的主力军，他们更看重出行的性价
比以及个性化的体验，推动了小城旅游
持续出圈。与此同时，县域应把握新
机遇，充分挖掘自身可利用的旅游
文化资源，尝试“餐饮+”“文旅+”
等跨业态联动场景，将线上线下
营销手段不断翻新，如此才能
为远道而来的游客提供更好
的服务，为县域旅游注入
新活力。 广东迎宾馆

抓住文旅流量密码，
看“好吃广东”发大招

在刚刚结束的“五一”假
期中，大众出行热情高涨，人
潮涌动间烟火气升腾，美食主
题旅游成为其中一道靓丽的风
景线。“赴天水‘热辣’，进淄博
赶‘烤’”仍在持续，通过美食
旅游红了一座又一座城。

“五一”前夕，广东与山
东一起启动开展“好客山东
好吃广东”文旅资源互动合

作系列活动。“好吃广东”一
口气发布了 10 条特色游、南
粤风韵游线路，通过串联珠
三角、粤东粤西粤北等区域
的经典风光 、人 文 地 标 等 ，
带 大 家 寻 找 涵 盖 广 府 、客
家、潮汕等三大主流民俗特
色美食的“广东味道”。在
业内人士看来，广东文旅这
回“味对了”！

“吃、住、行、游、购、娱”
是文旅行业最核心的六要
素，“吃”在首位，也说明了饮
食最能集中展现一个地方的
风土人情、民俗文化，更能吸
引游人开启专门奔赴美食的
旅行。载誉无数的广东美食，
不仅国内，世界各地都有无数
游客因广东美食慕名而来。

早在清末，广州就已享
有“食在广州”的美誉。历经
百余年发展后，广州于 2010
年成为全国首个“食在广州·
中华美食之都”和“国际美食
之都”双料称号城市，并在
2011年获评福布斯中国餐饮
十大影响力城市，还成为世
界美食城市联盟中国大陆唯

一成员。2018 年 6 月，餐饮
界“奥斯卡”米其林发布首版
广州米其林指南；当年11月，
全球首本《米其林指南粤菜
亚 洲 — 欧 洲 — 美 国 2018-
2019》在广州发布，这也是米
其林首次推出单一菜系指南，
显示出了粤菜在全球视野的
超旺人气和深厚影响力。而
一顿品类丰富、滋味诱人的广
式早茶，是人们爱上广州的热
切理由之一，虾饺、干蒸烧卖、
叉烧包和蛋挞被誉为广州早
茶界的“四大天王”。

自 2020 年，广州博物馆
携手中国大酒店策划了“消
失的名菜”文创项目，反映广
州餐饮业的兴盛与变迁，逐

渐为广大市民所熟知。
“ 食 在 广 州 ，厨 出 凤

城”。号称“中国厨师之乡”
的顺德，2014 年成为广东省
首个“世界美食之都”。美食
早已是顺德最闪亮的名片，
可以说是“为美食奔赴一座
城”的鼻祖。节假日顺德文
旅市场火爆，美食餐饮集聚
区放眼皆是人海、餐饮店铺
排起长龙，即使平日也是慕
名者众。在顺德网红店，排
队没有最长，只有更长，在小
红书等社交平台上，“前面还
有 1196 桌”等候小票一度刷
屏。“寻味顺德”已经成为顺德

文旅吸引力的最大“磁场”。
潮州是食客眼中的宝藏

美食之城，当地美食品种繁
多，拥有 500 多道菜肴、300
多种小吃。2023 年，潮州成
功入选“世界美食之都”，成为
继顺德之后广东第二个“世界
美食之都”。“文化+旅游+美
食”跨界融合发展，让潮州美
食热潮进一步“变现”。

广州地区旅行社行业协
会秘书长辜明德介绍，在广
东旅游对外发展过程中，很
早就从旅游产品设计上突出
美食吸引游客，推出过老字

号的“风味餐”，让外地游客
体验广东美食。十多年前自
驾游刚兴起时，有机构连续
两年向车主发放问卷调查，
结果得出一个相同的结果，
90%以上的车主认为，3小时
以内的自驾游主要是因为寻
找美食，充分体现了“民以食
为天”。“食在广州（广东）”能
让上至一国领导人、下至普通
游客，都能通过有滋有味的简
单几道菜、几个点心，吃出粤
菜的特色，因此让广东对世界
各地游客有着巨大的吸引力，
成为广东美食的粉丝。

每年“五一”假期，是各地文旅行业各显
神通、“花式”竞争的重要时刻。4月 30日，

“好客山东 好吃广东”文旅资源互动合作系
列活动新闻吹风会在广州、济南同步召开，
粤鲁两省启动开展“好客山东 好吃广东”文
旅资源互动合作系列活动。围绕“好客山
东 好吃广东”主题，结合岭南文化、历史街
区、主题公园、美食、滨海、研学、文博、非遗等
文旅资源，广东省文化和旅游厅推出湾区特色
游、南粤风韵游两大主题共10条精品旅游线
路。广东省文化和旅游厅希望，通过“美景+美
食”的“广东味道”，让来到广东的游客吃好玩好，
感受大湾区深厚的文化底蕴和独特的饮食文化，
感受广东温和包容、热忱随意的人文底色，低调
务实的质朴民风，以及细心周到的粤式服务。

较早前的3月底，广东省文化和旅游厅
参照文化和旅游部有关美食旅游线路及旅
游美食申报要求，将韶关市“相约春天——
赏花踏青品香茗，弘扬长征精神之旅”等20
条线路公布为广东省四季美食旅游精品线
路（春、夏季主题），除了有线路节点、代表节
气旅游美食，还有特色文化和旅游活动。

暨南大学管理学院教授文彤认为，推出
“好吃广东”宣传口号非常好！“从实际来看，
大家到广东来旅游，最主要的一个消费就是
吃，就是品尝美食。”虽然从网络热搜看，广东
某一地的美食目前不如淄博烧烤、天水麻辣烫
般大流量，但也“润物细无声”地吸引着无数消
费者，“广东美食的影响力和品牌力绝对是领
先的！”广东很多聚集美食的街区（如广州市西
华路等）在网络上出名，很多网友发布的广东
美食攻略、美食视频也非常受欢迎，慕名到广
州、中山、顺德等地寻找美食者多不胜数。

文彤表示，“好吃广东”是值得持续打造
的品牌形象，进行长效宣传。“好吃广东”从
市场推广角度看，除了精品旅游线路产品，
还可以从广东美食“不时不食”的季节特色、
粤菜健康养生的营养价值深入推进宣传，

“让外行能看到专业和内行的门道，而且形
成和其他地区的美食的区别。”

辜明德也认为，“酒香也怕巷子深，好嘢
也怕不识货”，纵观成功的案例，包括自媒体
在内的各种宣传是功不可没的。同时，他还建
议，目前广东美食的市场主体“化整为零”，聚集
性氛围稍有不足，烟火气氛建设需要加强。对
旅游团队用餐来说，需要提高游客就餐便利性。

到浙江义乌体验“进货式旅
游”，去河北正定感受古城汉服旅
拍，到广东惠东发现大湾区特有的
山、海、湖、泉“躺平式度假”……

今年“五一”黄金周，北上广
深等经济发达、文旅资源丰富的
城市仍是热门旅游目的地，但与

此同时，旅游下沉趋势亦前所未
有地集中呈现，以县域旅游表现
最为突出。

当年轻人越来越善于发现自
己的“梦中情县”，县城玩法由此
变得越发精彩多元，并为旅游市场
带来新增量。

主张本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期本期
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“‘五一’神农架‘反
向旅行’成功，这里没
有其他景区的人从众，
夏 天 甚 至 要 穿 短 袖 。
这里有原始森林、峡谷
瀑布、云海奇观，还有
古老的无人区和野人
传说。”游客在社交平
台分享道。

相较于“人挤人”的
热门目的地，更具性价
比的县域和乡村旅游
因“反向游”“捡漏游”
而强劲增长。飞猪“五
一”假期盘点显示，黔
西 南 布 依 族 苗族自治
州、六盘水、阿里地区、
嘉峪关、陵水黎族自治
县、乌兰察布、海南藏族
自治州、安顺、景德镇、
朔州等目的地旅游预订
量同比去年平均增速
达 2倍。

据途牛数据，“ 五
一”期间，安吉、宜兴、婺
源、淳安、溧阳、德清、宁
国、嵊州、嘉善、平潭、温
岭等县城旅游热度迎来
大幅增长。途牛相关负
责人表示，县城旅游已
然演变成一种新风尚，
为旅游市场注入了新的
活力。

反向旅游热潮带动
了游客对非传统旅游
目的地兴趣的日益增
长。美团数据显示，从

订单增速来看，西部和
东北地区的部分四线
及以下城市旅游消费
涨 幅 较 高 ，平 均 高 于
200%。从住宿预订来
看，湖北神农架、甘肃
甘南、广西防城港、四
川阿坝、甘肃嘉峪关等
地的住宿预订量环比
增速领跑全国。

近 期 爆 火 的 河 北
石 家 庄 正 定 县 ，“ 五
一 ”期 间 外 地 游 客 住
宿订单量环比增长 2.2
倍，游客规模在 5 月 1
日 达 到 峰 值 。基于正
定古城的加持，旅拍尤
其是汉服拍摄成为年
轻人假期前往正定的
新目标，美团平台上，

“五一”期间，正定“汉
服 妆 造 ”搜 索 热 度 同
比增长超 5 倍。

拥有悠久历史和传
统建筑的文化小城也受
到游客青睐。山西应县
木塔是举世闻名的中国
古建筑文化遗产，美团
数据显示，“五一”假期，
应县外地游客住宿订单
量环比增长超180%，大
同—应县游玩路线成为
不少游客假期出行的热
门选择。

反向旅游：“非传统旅游目的地”放异彩

业界
观点

年轻人推动
小城旅游出圈

“好吃广东”值得持续打造

风向旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游旅游

广东美食
吸“粉”无数
陈秋明陈秋明 摄摄

文/羊城晚报记者 黎存根

““五一五一””小长假小长假，，各地丰富文旅供给各地丰富文旅供给，，图为小朋友在太原市晋源区晋祠镇北大寺村的稻田里玩耍图为小朋友在太原市晋源区晋祠镇北大寺村的稻田里玩耍

山东郯城县郯国古城景区杂技表演

浙江省绍兴市鲁迅故里浙江省绍兴市鲁迅故里

广式美食广式美食 视觉中国视觉中国


