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为弘扬诚信文化，推进诚信
建设，发挥诚信典型的示范引领
作用，6 月 3 日晚，“守信践诺

‘揭’尽全力”揭阳市首届诚信建
设主题晚会在揭阳普宁市党政会
议中心举行。活动发布了 2023
年揭阳市“诚信之星”名单，并通
过讲述诚信故事和文艺盛宴的形

式，传播社会正能量，激励广大干
部群众在生活和工作中坚守诚
信、传承美德，努力营造更加诚
信、和谐的社会环境，赋能揭阳高
质量发展。

本次活动由揭阳市委宣传部
指导，揭阳市加强社会诚信体系
建设工作领导小组办公室、普宁
市主办，揭阳广播电视台承办。
活动由揭阳市发改局牵头、揭阳
全市各地各单位推荐，经择优推
荐、严格审核和社会公示等层层
筛选，共有 7名个人和 12家企业
获得了揭阳市首届“诚信之星”的
光荣称号。

活动现场播放了“2023 年揭
阳市诚信之星”风采宣传视频，介
绍他们在商业活动中恪守承诺，为
客户提供优质的产品和服务；在社
会交往中真诚待人，赢得了他人的
尊重和信任；在工作中勤勉尽责，

以诚信为本，为集体和社会创造了
价值，以实际行动展现了以诚立
身、诚信为本的精神风貌。

晚会上，众多“诚信之星”代
表从不同角度讲述了守信践诺的
故事，以实际行动诠释着诚信的
力量。

晚会还举行文艺表演。情景
剧《承诺》、双人舞《谢谢你》、童
谣舞蹈《诚信歌》、情景剧《钢骨
铁心》、朗诵《春天，赴一场普宁
之约》、服装秀《潮品秀》等精彩
节目展现了诚之源、信之光，传递
浓浓正能量，倡导大家共同守信
践诺，共发展、赢未来，进一步提
升社会信用意识，扩大信用宣传
覆盖面和影响力，在全社会形成

“兴诚信之风、筑守信之城”的良
好氛围，共建信用揭阳，共创美好
生活。

据介绍，近年来，揭阳市聚焦

“百千万工程”具体部署，紧扣
“三个最”，全力弘扬诚信文化，
加强诚信建设，不断提升全市精
神文明建设水平，也让揭阳的经
济幸福指数不断攀升，以良好的
诚信环境赋能揭阳高质量发展。
从 2022 年开始，《揭阳市加强社
会诚信体系建设三年行动计划
（2022-2024 年）》发布，明确提出
“一年见成效、三年大提升”的目
标。2022 年 8月以来，全市移出
严重失信主体名单企业1342户，
移出限制高消费、失信自然人
13271人次。

2023年 10月份，揭阳市城市
信用排名首次进入全国百强，在
全国地级市信用排名中排第 99
位，较2022年2月提升142位，提
升到全省第 6位，“信用揭阳”名
片越擦越亮，塑造了揭阳高质量
发展新优势。

羊城晚报讯 近日，中国国家画院公
布了“灿若星河——画院（青年艺术家）
优秀创作成果展览”扶持项目名单，梅州
画院申报的“和鸣——梅州画院画家优
秀创作成果展”获评入选。

据悉，该扶持项目由中国国家画院
主办，《中国美术报》社承办，自去年 11
月底开始面向全国画院、美术馆及青年
艺术家征集，经过专家委员会严格评选，
最终共有75个项目入选，其中，“灿若星
河——画院优秀创作成果展览”入选重

点扶持项目 7 项、一般扶持项目 14 项；
“灿若星河——画院青年艺术家优秀创
作成果展览”入选重点扶持项目 14项、
一般扶持项目40项。入选项目在策展、
研究、宣传、推广及展览场地等方面将获
得大力扶持。项目旨在反映全国画院系
统美术创作与研究成果，从中发现、提携
和培养优秀青年人才，展现新时代美术
创作队伍的蓬勃生机和充足的后劲。

梅州画院申报项目入选“灿若星河
——画院优秀创作成果展览”七个重点

扶持项目之一，该项目是梅州画院近年
重点打造的文艺品牌，围绕“大作大家
大展”的指导方向，开展“深入生活、扎
根人民”主题培训、采风、展览以及作品
点评会等形式多样的活动，切实加强画
家队伍建设和创作引领。按照入选项
目规划，今年底将结集展出画家近年创
作的一批有温度、有感情、有思想的优
秀美术作品，进一步加强与全国画院间
的交流与合作，让基层画家获得更进一
步的提升。 （赖嘉华）

近日，广东省卫生健康委员
会 等 四 部 门 印 发《关 于 做 好
2024年订单定向培养医学大学
生项目工作的通知》（以下简称

“订单定向培养医学大学生项
目”），结合近两年定向医学生报
到就读情况，征集并确定 2024
年订单定向培养医学大学生招
生计划2406名，其中梅州市225
名。

据了解，订单定向培养医学
大学生项目是贯彻落实广东省
委、省政府关于“百千万工程”和
卫生健康高质量发展战略决策
的重要举措。该项目提出，各项
目市要加强宣传发动，分解培养
任务，专人跟踪落实，并将计划
指标优先安排给服务人口多、全
科医疗需求大、全科医生较为短
缺的地区基层医疗卫生机构。

根据 2024 年广东省各县
（市、区）订单定向医学生培养计
划表，梅州今年计划订单定向培
养医学大学生225名（梅江区 19
人、梅县区 27 人、兴宁市 48 人、
平远县 10 人、蕉岭县 9 人、大埔
县 18 人、丰顺县 25 人、五华县 69
人），其中，临床医学方面本科
84名、专科93名，中医学方面本
科 21名、专科 27名。梅州计划
招生的定点院校为广州中医药
大学（本科 21 人）、广东医科大
学（本科 23 人）、韶关学院（专科
93 人）、嘉应学院（本科 61 人）和
广东江门中医药职业学院（专科
27 人）。

订单定向培养医学大学生
项目要求，各定点院校要进一步
加强全科医学学科建设，加强面
向全科医学生的全科医学、预防

医学和中医学教育，优化全科医
学、公共卫生和中医学理论、知
识和技能教学；进一步加强全科
医学实践教学基地建设，优化临
床实训教学；进一步加强教学管
理，优化教学条件，保证培养质
量。

在招录方面，订单定向医学
生由各定点院校根据招生计划，
依据考生填报的志愿及高考分
数择优录取。各有关县（市、区）
卫生健康局、人力资源和社会保
障局接到考生录取信息后，要在
定向医学生到定点院校报到前，
提供“一站式”服务，及时与定向
医学生签订《定向就业协议书》。

定向医学毕业生后，将做好
就业安置和培训安排。各项目
市卫生健康局同人力资源和社
会保障局将按照要求，协调各县
（市、区）提供足够的基层医疗卫
生机构医疗技术岗位，将定向医
学毕业生优先安排给服务人口
多、全科医疗需求大、全科医生
较为短缺的地区基层医疗卫生
机构，通过对定向医学毕业生进
行面试、考察，按照人岗匹配、专
业对口的要求，由定向医学毕业
生按面试、考察成绩由高到低依
次选择工作岗位，并落实编制。

在培训方面，各项目市要在
8月 31 日前统一安排定向医学
毕业生到本地培训基地参加培
训，其中本科（临床、中医类别）
毕业生参加 3 年全科或中医全
科专业住院医师规范化培训，专
科（临床、中医类别）毕业生参加
2 年助理全科或助理中医全科
医生培训。

（赖嘉华）

羊城晚报讯 记者曾柯权、
通讯员澄宣摄影报道：记者从汕
头市澄海区获悉，应泰国中华总
商会、泰国潮州会馆、泰国澄海
同乡会的邀请，澄海文化艺术传
承中心（澄海潮剧团）将于本月
10日至18日赴泰国参加潮剧艺
术展演活动，这是澄海潮剧团建
团 59 年来首次赴泰国演出，以
潮剧艺术联结泰国华侨华人与
家乡的情谊。

连日来，澄海潮剧团排练厅
里热火朝天，演员们正加紧对赴
泰演出剧目进行排练。据了解，
此次潮剧艺术展演活动将于 6
月 12 日至 16 日连续五晚在泰
国潮州会馆礼堂上演。澄海潮
剧团准备了《刘明珠闹金銮》《琼
浆玉露》《彩楼记》等经典剧目，
演员阵容以澄海潮剧团副团长、
国家二级演员陈育丽为代表，既
有观众熟悉的林晓敏、陈俊苞、
王文华、陈燕华等名角，也有陈
彬、池雪琼、林爱玲、郑伟圳等一
批后起之秀，他们将在此次演出
的五个剧目中各展风采，为泰国
乡亲和观众送上地道的潮剧文
化大餐。

澄海潮剧团团长余岳峰表
示，这次澄海潮剧团为了赴泰演
出的质量和艺术效果，在选剧目
包括在人物角色安排方面精心

考虑和安排，既有老一代的艺术
底蕴体现，也有新一代潮剧力量
的创新。

为更好向旅泰潮籍乡亲展
示潮剧艺术独特魅力，澄海潮剧
团还邀请广东潮剧院原副院长、
国家一级导演郭楠对剧目创排
进行现场指导，邀请澄海潮剧团
艺术顾问蔡植群、郑莎对演员的
身段、形体进行提升指导。在特
邀老师的带领下，演员们努力将
每一个动作、每一个表情都表现
到位，精益求精，力求在演出中
呈现最好的状态。

余岳峰表示，澄海潮剧团所
有演职员工有信心、有能力，做
好本次赴泰展演，目前正加紧对
本次赴泰所有剧目创排进行包
装、打造，期望这次澄海潮剧团
首次赴泰演出能够取得更辉煌
的成绩。

据介绍，近年来，澄海潮剧
团不断塑造风格特色，创新艺术
形态，调整“打磨”《丝路花雨》
《彩楼记》等传统剧目，编排原创
侨文化现代潮剧《一代侨领》等，
以古朴大方、清新隽永、激越动
情的表演风格，受到广大群众的
赞誉。此次展演是澄海潮剧团
首次赴泰国开展艺术交流活动，
60人的演出阵容在澄海潮剧团
海外演出史上也是第一次。

羊城晚报讯 记者丘锐妮
摄影报道：端午将至，应节美
食粽子在梅州各地“飘香”，其
中，用传统技艺制作的灰水粽
作为“传统客家味道”之一，深
受当地群众喜爱，它色泽金
黄、软糯清香，从五月中下旬
至今持续热销。

在位于梅州市大埔县的
大埔小吃文化城，厨师和工作
人员正在赶制粽子。“我们从4
月底开始销售粽子，近半个月
销量节节攀升，现在每天大概
制作 1万只粽子，其中灰水粽
占了七成。”大埔小吃文化城
相关负责人李世沛说。

灰水粽，因用草木灰水浸
泡糯米制作粽子而得名，因其
食材中有碱水，故又名碱水
粽。端午时节，地处山区的客
家人常用布惊树烧成的草木
灰制作灰水粽。

“这些布惊树灰加水煮沸
后，用纱布过滤，滤出来的就
是澄清的灰水，也叫碱水。”厨
师罗俊其告诉记者，光是过滤

这一步骤就要半个小时，其间
不能搅拌，否则灰水会变得浑
浊。

得到了澄清的灰水后，将
洗净的糯米放入其中浸泡 12
个小时，然后将“穿上黄衣”的
糯米沥干、包入干净的粽叶
中，再用清水煮数小时，软糯
可口的灰水粽便完成了。

剥开一个刚出锅的灰水
粽，色泽金黄、晶莹剔透、散发
阵阵清香，此时搭配客家人最
传统的吃法——蘸白糖，则软
糯清甜萦绕舌尖，回味无穷。

“对我们来说，碱水粽是端午
节的一种印象和记忆，每年都
会买。”顾客丘先生说。

除了广受顾客欢迎的原
味灰水粽，今年商家也将灰
水粽与其他馅料相结合，推
出 了 新 口 味 。“ 我 们 有 红 豆
灰 水 粽、蛋 黄 莲 蓉 灰 水 粽、
灰水肉粽等口味，年轻人还
是比较喜欢的，也有一些企
业定制新口味的灰水粽。”李
世沛说。

羊城晚报讯 记者陈锴
跃、赵映光，通讯员许创
盛、林 旭 斌 报 道 ：“ 到 揭
阳，看英歌！”自 6 月起，每
逢周末和节假日，揭阳楼
广 场“ 多 彩 揭 阳 百 姓 舞
台”文化惠民活动将引入
英歌特色文化活动，让广
大市民游客“零距离”沉浸
式叹享“中华战舞”的无穷
魅力。

记者 5 月 31 日从揭阳
市文广旅游体育局获悉，揭
阳 6 月起正式启动“多彩揭
阳 百姓舞台”英歌特色文
化活动。此后，每周六和节
假日晚上都将演出一场英
歌舞特色文化活动，通过台
上与台下结合的表演方式，
为广大市民游客呈现英歌
舞魅力，每年演出约 70场，
打造“永不落幕”的英歌文
化盛宴。

6 月 1 日晚，“多彩揭
阳 百姓舞台”英歌特色文
化活动首场文艺演出已在
揭阳市揭阳楼广场举行，揭
阳市厚洋聚义英歌队带来
了震撼力和表现力十足的
英歌舞表演。

记者在采访中获悉，
“多彩揭阳 百姓舞台”文化
惠民活动由揭阳市文化广
电旅游体育局主办、揭阳市
文化馆承办，演出内容将包
括综合文艺演出、非遗民俗
表演、体育运动表演等形
式。其中，作为极具地方特
色的英歌舞将在该文化惠
民活动亮相演出，每场参演
的英歌舞队员约50人，演出
排序将根据整场节目编排

确定。届时，来自揭阳不同
流派的英歌队将轮番上阵，
展示和弘扬英歌舞所蕴含
的向善、刚健朴实的文化内
涵，树立揭阳的城市文化形
象，进一步丰富群众文化生
活。

“北有安塞腰鼓，南有
普宁英歌”。第一批国家级
非物质文化遗产——英歌
舞迄今已有 300 多年历史，
在揭阳历久不衰、世代流
传。英歌舞的角色和故事
取材于《水浒传》攻打大名
府片段，其主要表演形式为
大型集体舞——舞者双手
各持一根短木棒，上下左右
互相对击，节奏强烈。

去年春节以来，揭阳英
歌大放异彩，擦亮了揭阳文
化名片，激发了揭阳全市上
下昂扬向上、敢闯敢拼的斗
志，提振推进高质量发展的
精气神。

今年以来，揭阳英歌更
是持续“破圈出海”。今年
春节期间，揭阳普宁南山英
歌队受邀到英国伦敦进行
巡游表演，在国际舞台上绽
放中国非遗魅力；此前，外
交部发言人汪文斌在社交
媒体推荐英歌，提到“中国
广东的英歌舞是一种传统
表演，它崇尚祖先的智慧，
表达对美好未来的憧憬，体
现 了 正 直 和 坚 强 的 价 值
观”；在刚刚过去的“五一”
小长假，来自揭阳普宁的富
美青年英歌队把“炸街非
遗”带到了泰国街头，见证
了一场国际版的“双向奔
赴”。

揭阳市首届诚信建设主题晚会举行，2023年“诚信之星”名单发布

倡导守信践诺 弘扬诚信文化

文/图 羊城晚报记者 陈锴跃

揭阳启动英歌
特色文化活动

邀市民游客逢周末（节假日）到揭
阳楼广场赏英歌品文化

灰水粽香灰水粽香 客家情长客家情长
临近端午，梅州传统灰水粽热销

梅州今年计划订单定向
招录医学大学生225名

建团59年来首次

汕头市澄海潮剧团
本月将赴泰国演出

揭阳市首届“诚信之星”颁奖仪式

在 老
一辈潮剧
人的指导
下 ，青 年
演员认真
排练

首场演出现场 许志鹏 摄

红豆灰水粽

灰水粽制作中

灰水粽

“和鸣——梅州画院画家优秀创作成果展”
入选中国国家画院重点扶持项目


