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罗浮山下，“宝藏”文化
古村——湖镇围，古建筑多达上

百处，高空俯瞰恢宏壮观；胡氏子弟
登科者不绝如缕，“罗浮名宗”声名远
扬；大鼓、舞狮、上灯等民俗风情，别具一
格……难得的是，历经千年烟云，惠州博罗
县湖镇镇湖镇围仍保留着一条清晰可见的
文化脉络，在岭南古村中颇为罕见。

随着岁月流转，湖镇围的建筑已悄然
老去，砖石斑驳，但历史文化熠熠生辉；
族谱记录着千年来的传承与变迁，先
祖故事口口相传，仍为胡氏后代深
刻铭记，激励着一代代胡氏后

人奋进、团结。

湖
镇
围
：

千
年
文
脉
延
绵
不
息

非
遗
民
俗
薪
火
相
传

文
脉
链
接

非遗传承
迫在眉睫
每逢“上灯”仪式，锣

鼓喧天、醒狮舞动，人头涌
动，场面宏大，延续至今数
百年，每年都吸引了大量
的游客到场观看。在这一
复杂、庄重仪式的背后，是

“上灯”传承人胡叶勤、“湖
镇大鼓”传承人胡锡葵在
操持着，这也是他们一年
中最为忙碌的时刻。

“我已经主持了十年
的上灯仪式了，”现年 77 岁
的胡叶勤，人称勤叔，是土
生土长的湖镇围人。平日
里，他如村内大多数村民
一 样 ，出 入 农 田 干 农 活 。
但到了农历十二月初一，
他 摇 身 一 变 ，负 责 起“ 上
灯”仪式的大小流程。

“ 上 灯 ”仪 式 十 分 繁
琐，勤叔在成为“主持人”
之前，就一直在后勤厨房
干活，还担任过仪式助理，
经过数十年的历练，才能
将大小事宜的要求准则都
牢牢记在脑中。

考 虑 到 自 己 已 经 年
老，近年来，勤叔一直在物
色 下 个“ 主 持 人 ”。“ 主 持
人 ”要 求 很 高 ，既 要 上 辈
分，要过 60 岁。其次，身体
好 、声 音 洪 亮 、人 际 关 系
好，“特别是要真心热爱这
项习俗，不然怎么肩负得
起如此重大的仪式！”勤叔
叹口气，可惜的是，他至今
还未找到，这也成为压在
他心中的一块大石头。

与上灯仪式相同，湖
镇 大 鼓 在 湖 镇 镇 普 及 极
广，大部分村都组织大鼓
队 ，表 演 技 艺 日 趋 成 熟 。
胡锡葵是湖镇围村大鼓队
的“领头”，也是鼓手。今
年 48 岁的他已经学习了 30
多年的大鼓，参加了超过
12 年的“上灯”仪式，“每年
仪式前，我们都要从农历
十 二 月 二 十 五 日 开 始 排
练，表演超过 5 场，直到农
历 正 月 初 八 才 算 正 式 结
束”。

虽然很辛苦，但胡锡
葵乐在其中。“每次排练、
表演时，都会有大量的村
民围观，队员们也会敲打
得更加起劲，为村里做事，
会有一种集体的荣誉感！”

尽管如此，但湖镇大
鼓的传承还是存在着不少
的挑战。胡锡葵说，大鼓
队没有固定的班底，每逢
表演就只能临时组队。更
难的是，湖镇大鼓没有完
整的鼓谱记录，套路传授、
技巧掌握，完全凭领班口
传面授，技艺传承十分困
难。
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“‘泽满罗阳金丹济世真人裔；灵钟吉水
湖镇环城学士家’精准概括了湖镇围的历史
文化底蕴！”日前，记者走访湖镇围，当地退休
干部胡裕康说，这副挂在村里愈宽公祠正殿
上方的闪光发亮的楹联，是对家族史最好的
注脚。

最早可追溯到宋代，湖镇围的祖先就从
江西庐陵（今吉安）定居于博罗县城。始祖是
大名鼎鼎的“胡六真人”，民国版《博罗县志》
有记载：胡衍，号云峰，生于后梁。他从小就
好学经论，奔驰浪涯，云游四海，地理行医。
宋初，他行医至博罗，并在这里成家立业。胡
衍医术精湛，自制的药“胡氏家宝丹”用于治
疗疾疫特别有效，救活了不少人，“（胡衍）炼
药捣三千杵，成八百丸，号胡氏家宝丹，治疾
疫赖以全活者甚众。城西丹邱祠，其捣药处，
石臼犹存。”

胡衍不仅是一位金丹济世的医者，更是
一位功成得道的真人。记者翻阅《博罗县志》
和《胡氏族谱》均有看到，胡衍“卒之日，以火
解，得舍利三十六颗大如绿豆，色黄紫，藏之
金盒。”

“现坐落于博罗县城的胡氏宗祠便是胡
衍圆寂后，由其子、孙一、二、三世修建起来
的，距今已有一千多年的历史了。”胡裕康说，
胡氏族人对这里有着特殊的情结。

直到胡氏第六代胡文俊率领家族迁入湖
镇围，至此胡氏族人就在湖镇围这片土地开
宗繁衍，建村设郭，耕读传家，勤学致仕。

随着胡氏家族不断壮大，也涌现出许多
人才。族人中举之士、学者爵位、高官厚禄者
众多。记者翻阅《胡氏族谱》，发现里面有张
《湖镇历代名人记录表》，详细列出了湖镇围
胡氏宋元明清各个朝代为官者的姓名和爵职
位，共有38位。

其中不乏位高者，如二世胡硙为宋代谏
议大夫、七世胡政为循州判官（“判官”一职主
要是辅助长官处理公事）；元朝，八世胡德众
为都察院都事（相当于在国家监察机关处理
文书工作）；明朝，九世胡忠为汶水县知县、十
三世胡环为仙游县知县、十四世胡世祥为南
北户部郎中等。从中可以清晰看到，自宋至
今，胡氏家族朝朝有官，世代昌盛，堪称“罗浮
名宗”。

“胡环是我的曾曾祖父，曾任福建仙游知
县，为民办了很多实事！”记者在走访中，村
民胡眉侃侃而谈。“胡环在回乡后，还在后山
栽满了不知春。如今的湖镇围绿树成荫，便
是祖先当年亲手种下，后人也时刻铭记祖先
贡献，对联“胡环家风 仙游世泽”数百年来
流传下来，故事更是代代相传。

胡氏之所以英才辈出，离不开对教育与
文化传承的重视。“听父亲说过，湖镇围设立
了书院、学校，经商人家私塾更是众多，文脉
延续不断！”胡裕康说道。

事实上，早在宋代，胡氏先人在现在的
湖镇中心小学建有“三峰书院”。1928年秋，
湖镇围的胡祝南、胡桂章、胡焯廷、胡坦然等

会同县城胡屋巷的胡兰甫筹建湖镇学校（现
湖镇中心小学），开创了湖镇围举办现代学
校先河，为造就更多优秀人才奠定基础。如
今，湖镇围不少学子更是先后考入了国防科
技大学、浙江大学、武汉大学、华南理工大学
等名校。

宗祠是一个家族的象征。湖镇围胡氏十
分重视宗祠建设，并视作家族的一件重要大
事。胡氏祠堂、愈宽公祠、东岭公祠……记者
行走在不足八百米的主巷上，已看见有六座
祠堂，两处围中粮仓。

据《胡氏族谱》记载：自宋朝以来，湖镇围
胡氏先人先后建起胡氏祠堂、愈宽公祠、希孟
公祠、德众公祠、逊众公祠、东岭公祠、椿堂公
祠、德基公祠、东庙、西庙、北庙、观音庙、大
庙、东林寺、西林寺等十五座祠（庙）宇。

记者走访现场发现，在主巷，至今还保留
较完整的东西二祠及德基公祠等三座祠堂。
其中，东西两祠均为胡氏族人敬尊孝祖之所。

西祠为胡氏祠堂，记者看到祠堂正门两
边有石柱斗梁、檐雕、梁雕及壁画，颇为精
美。大门上方嵌有石匾一块，上书“胡氏祠
堂”，入门处乃仪门，仪屏已毁，只剩下两侧各
立着的八角石柱。仪门上方悬木牌匾两块，
分别上书“昭代名儒”“诰封大夫”字样。

这两块牌匾与胡氏二世胡硙密切相关。
据族谱记载，胡硙自幼勤学，潜身奋志，博学
多才，得中高升爵位，官至朝廷“谏议大夫”，
誉满京城，为当朝皇帝所赐。

沿着西祠步行不足百米，便看到了东祠
愈宽公祠，该祠分上、中、下三进而建，三殿显

得宽畅。正门上嵌石匾一块，上刻“愈宽公
祠”。青石门框上贴对联一副，上联是“苏湖
世泽”，下联为“吉水家风”。据记载，愈宽乃
文俊六子，学士学位，其性情温和，以仁为善，
民之所顺。愈宽逝世后，其后裔为祭祀先人
建此祠。

在东祠高高的斗梁上，悬挂着一块上书
“罗浮名宗”（阴刻）字样的木牌，颇为显眼，
这是明朝惠州府授封湖镇围胡氏为“罗浮名
宗”之族，彰显胡氏家族名人辈出，文化源
远流长。

在东祠右侧二十余米处，乃德基公祠，
是龙华五村陈百万嫁女的陪嫁嫁礼。“这座
宗祠极尽奢华！”胡裕康说，建造此祠时，招
募能工巧匠近五百人，按各项施工程序调配
人力。仅仅打磨青砖工人就达 200 人之众，
每天磨砖不止，花了五年时间才完成。此祠
的雕刻色彩斑斓、栩栩如生，亦用了五年的
时间才雕刻完毕。

“村民们也一直用心呵护着宗祠，每年
都会开展维护修缮，”湖镇村党总支部书
记、村委会主任胡添权还记得，在 1986 年大
修宗祠时，村民二话不说，积极筹集数十
万，在当时更是一笔巨款。

“村里一年有四次祭祀，农历二月十五

日、二月二十九日、八月十五日和十一月十
五日。”胡裕康自豪地向记者介绍，五年举行
一次大拜，会有上万人参加。每逢大拜，不
论是在外行商，还是本地务工的族人，都会从
五湖四海回到湖镇围，这是斩不断的乡愁。

湖镇镇的不少乡村，都会开展丰富多彩
的民俗活动，其中保留最完整、最传统的莫过
于湖镇围，被称为湖镇民俗的“活化石”。今
年2月，湖镇围上灯习俗、湖镇大鼓还入选了
惠州市第八批市级非物质文化遗产代表性项
目名录。

一年一度的“上灯”是湖镇围最为隆重的
习俗。在春节期间，凡上年有添丁者，必须在
祖祠上厅的祖先牌前的神台上摆放一盏油
灯，反映出胡氏后人崇宗敬祖、慎终追远之
心。

“湖镇围是‘上灯’的发源地，流程数百年
来从未更改过。”据“上灯”非遗传承人胡叶勤
介绍，大致分为 13个大步骤，持续 45天。说
起“上灯”，胡叶勤滔滔不绝：“分别是农历十
二月初一议灯、农历十二月初六订灯、农历十
二月二十五日鸣灯、农历十二月二十六运灯、
农历大年除夕备灯、正月初一早晨拜灯、正月
初六凌晨四时买灯、正月初八上灯、正月初八
至十五赏灯、正月十二贺灯庆灯、正月十六凌
晨圆灯、结灯。”

“上灯”的诸多环节环环相扣，高潮迭
起。在买灯时，几百人穿戴节日盛装组成的
旗队、灯队、醒狮队、大鼓队、丁祖公队、丁头
公队、丁头婆队、鞭炮队，擎着印有“罗浮名
宗”“谏议大夫”的灯笼，敲锣打鼓，燃放鞭炮，

舞动醒狮，浩浩荡荡前往湖镇圩，沿途鞭炮纸
像铺了长长的红地毯，来回路程只有3公里，
竟要花费近十个小时；赏灯时，本村族人和邻
村的亲朋好友都会组团前来观赏“茶园灯
展”，每天观赏的络绎不绝，有好几万人次；投
灯仪式更是紧张刺激，大家都争着投到“状元
笔”、“酒壶”、“拜神的筷子”等点灯器具，“状
元笔”有时投到近万元；投灯仪式后还要举行
抽灯仪式，大家挑着灯箩，点亮灯笼，按抽签
的顺序排着队伍离开祖祠，路上挑担不能放
下，灯不能灭，一路燃放鞭炮，一直回到各自
的家……场面壮观热烈，喜气洋洋。

“上灯”习俗之日，更是少不了大鼓来助
兴。鼓声一响，好事就来，已经刻在每个湖镇
人心中。湖镇大鼓的传承人胡锡葵说，作为
博罗颇具影响力的大鼓代表，湖镇鼓文化始
于宋代。相传，旧时胡氏族人居住的地方经
常有野兽出入，特别在秋冬季节常有野兽闯
入村子，闹得村民不得安宁。于是，族人想出
一个办法：擂大鼓吓猛兽。渐渐地，响大鼓吓
退野兽演变为喜庆活动。“湖镇大鼓寓意吉祥
如意，象征风调雨顺、五谷丰登、百业兴旺。
如今，在湖镇镇每逢嫁娶、添丁、祠堂建成、入
伙、开市等喜庆活动，村民都擂鼓打锣相贺。”

湖镇大鼓表演形式为一人打大鼓、两人
敲大锣、几十人敲小锣，个别大鼓队还有彩旗

配合表演。湖镇大鼓以鼓体巨大而著称，大
鼓一般高约 1.5 米，鼓面直径约 0.8 米。最多
时，在一个祠堂前，有13面长鼓同时敲起来，
加上上百面大小铜锣一起敲，场面非常壮
观。如果几个大鼓队同时表演，犹如龙腾虎
跃，风起雷鸣，气势雄壮，振奋人心。

湖镇围现存 300 余座古建筑，如同世外桃源
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▲ 东 祠 愈 宽 公 祠 是
为纪念文俊六子所建，外
观完整

▼上灯仪式，“公仔”
是必备品，寄托着美好的
愿望

湖镇围“上灯”仪式隆重，反映出胡氏后人
崇宗敬祖、慎终追远之心 林志华 摄
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