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地方博物馆在地方文化建设中的
作用日益彰显，对社会而言，它能起到
为当地文化建设延脉，为当地文化建设
造势的作用；对市民而言，它是当地连
接过去和未来的桥梁，是民众身份认同
和文化自信的源泉。近年来的“博物馆
热”现象，让更多的地方博物馆出现在
民众眼前。惠州市博物馆作为地方博
物馆，对惠州文化发展起到举足轻重的
作用。针对惠州市博物馆现阶段及未
来发展的问题，羊城晚报专访了惠州市
博物馆副馆长钟雪平。

羊城晚报：近年来，“博物馆热”在各地形
成一股风潮，游客纷至沓来。请问惠州市博
物馆是否受到影响？

钟雪平：“博物馆热”给惠州也带来了一
定的影响，很多人开始对博物馆感兴趣，并到
馆内参观体验，这也让馆内的各方面流量也
大幅提升了。自“镜藏万象”展开展以来，五
月人流量达到了4万 8千多人；此前的“青瓷
白马兼山海”特展自开展到结束，接待观众超
20万人次。

羊城晚报：惠州市博物馆为满足惠州文
化宣传和游客看馆需求，开展了哪些工作？

钟雪平：近年来，惠州市博物馆分别策划
举办了多个惠博人自主策划的原创展览。其
中有与惠州文化相关的展览，也有省外文化
的展览。如从 2023 年至今，举办了“腹有诗
书气自华——东坡文献史料”特展展示博物
馆藏东坡文献，“青瓷白马兼山海”惠州白马
窑考古成果暨海丝文物主题特展展示惠东白
马窑址群考古出土的遗物及海上丝绸之路主
题文物；另有与贵州黔西南州博物馆、新疆吐
鲁番博物馆联合主办的两个特展，分别展示
了来自黔西南及新疆吐鲁番博物馆的各类文
物精品上百件；特别是惠博原创展览“腹有诗
书气自华”惠州市博物馆藏苏东坡文献史料
特展，吸引了全国各地相关单位，东坡文化专
家学者及东坡粉丝、社会团体前来博物馆打
卡观展，如今已在全国三省五地市进行了巡
展；而近期开设的“镜藏万象——铜镜与‘她’
诗意”展，展示了战国至明清时期 60 余件各
朝代铜镜，更是受到了诸多好评。

我们还在各展览开放期间举办了一系列
的活动、讲座及社教活动。如“中国符号——
历代文字展”开展期间，与全城家庭互动，举
办寻找最美文字守护者活动；“腹有诗书气自
华”——惠州市博物馆藏苏东坡文献史料特
展开展期间，举办了东坡奇妙音乐会、东坡读
书会、东坡主题邮局、展厅写生等活动，让市
民、游客在活动中尽情体验文化带来的趣
味。在展览结束时，还举办了“永远的苏东
坡”——东坡文艺汇演，为该展在惠州圆满落
幕画上句号并开启全国巡展。目前正在热展
的“镜藏万象——铜镜与‘她’”诗意展同样如
此，如刚开展的“镜藏万象 雅韵流觞”活动，
巧妙地将舞蹈、茶道、香道、情景剧和展览导
赏相融合，带领游客沉浸式观赏文物。

羊城晚报：目前惠州市博物馆面临着什
么挑战？如何解决？

钟雪平：惠州市博物馆现阶段主要面临
四大挑战：资金短缺、人才匮乏、馆藏数量不
足、宣传模式受到冲击。

在资金方面，目前惠州市博物馆尚无专
门的展览经费。但我们以高要求、高标准对
待每一个展览的策划与实施，在严格控制免
费开放展览经费的前提下，做到展览内容既
有效果，又有影响力。又因惠州市博物馆属
于公益一类事业单位，主要业务是开展文物
的征集、保管、研究和展览展示，以及发挥博
物馆社教功能，因此开展商业运营或开展自
主经营项目不符合政策要求，致使馆内资金
来源有限，现阶段较难开展大型、高规格的展
览活动。庆幸的是，我们在此基础上做出来
的原创展览，受到了全国各地的关注和喜欢，
如东坡文献史料特展，目前借助广东省流动
博物馆平台和资金支持，正在开展全国巡展。

在人才方面，惠州市博物馆缺乏专业型
的人才和日常管理工作人员，如专业的修复
人员、考古人员等等。在过往对惠州墓葬、文
物进行挖掘、鉴定、修复工作时，我们会与省
考古所或省修复机构进行联系，这也意味着
花费了诸多的人力、物力。我们由衷希望在
未来能够引进具有专业知识的人才加入到博
物馆的工作团队中。

在馆藏方面，惠州市博物馆尤其缺乏具
有惠州特色的古代书法和绘画作品，我们也
向社会公告了全面的文物征集活动，特别是
今年专门举办的“至善不居，馈赠有声”捐赠
文物展，引起了大家的关注，并感受到了大家
热心捐赠的热情。近期，我们便收到了一个
1921年中国共产党成立时期的陶罐和一块惠
州古城墙上的明代砖。

在宣传模式方面，因受到数字化带来的
冲击，传统的宣传模式已难以达到宣传效果，
惠州市博物馆也在努力跟上时代的热潮。如
开设微信视频号，并使用猫 meme 表情包制
作视频发布到官方号上进行对外宣传。

羊城晚报：关于惠州博物馆未来的发展，
有什么规划和建议？

钟雪平：如果未来有合适的机会或者条
件允许，一是继续推动无边界博物馆、多元化
博物馆、开放创新型博物馆的建设，加强社教
功能；二是继续提升馆内免费开放展览的服
务的品质和水平，争取呈现出更好的体验空
间，展览内容和展出效果，并加大对社会面文
物或展品的征集力度、同时进行研究与展示；
三是计划加强与全国各地博物馆的联动，未
来朝着国家一级博物馆的建设方向努力。

星云纹铜镜、

“位至三公”铜镜、

海兽葡萄纹铜镜、“五

子登科”铜镜...... 五

月，惠州市博物馆精心举办

了“镜藏万象——铜镜与

‘她’诗意”展，将铜镜魅力

与女性力量相结合，映照出部

分惠州本土的历史过往，亦倒

映出古代女性的生活剪影。

时至今日，镜子依然在人们日

常生活的各处出现，如背包里

的梳妆镜、楼道里的仪容仪表

镜、家里的穿衣镜。

展览的铜镜从何而来？

又是从何时起，铜镜进入到了

人们的生活之中？难道镜子

只有梳妆、正仪容的功能吗？

本期文脉便带你一探究“镜”。
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惠州市博物馆：

坚持打造既具效果
又具影响力的
惠州文化展

文/贺沁怡

“我们策展团队内的主要成
员均为女性，策划铜镜展之初，
便有意向以女性为展览主题突
破口。”综合考虑馆藏铜镜数量
和参考多个铜镜展主题，团队决
定将“铜镜与女性”结合，以不
同的生活空间感，充实整个铜镜
展 内 容 ，并 在 结 尾 处 以“ 她 力
量”进行主题升华。

为何选择了女性作为与铜
镜相关的人物？《战国策·赵策
一》曰：“士为知己者死，女为悦
己者容。”镜之于女性，如砚之
于文人，镜作为古今女性日常不
可或缺的生活伴侣，不仅照衣
冠，还是女性情感的载体，更是
艺术作品中程序化表达方式的
一种。

不少铜镜的背面铭文，记录
下了过往女性的喜怒哀乐。梁
鉴者，梁任公之曾孙也，藏镜多
奇品，其中一面藏镜全铭镜上刻
着“彼（被）玄锡之流泽，恐疏远
而曰忘”，意为对镜鉴容的妻子，
深蒙夫婿的恩泽，唯恐色衰而见
弃。而“怀糜美之穷皑，外丞驩
之可说”，指女子提醒夫婿，千万
莫忘她的花容月貌，千娇百媚。
其字字珠玑，以镜引入自己的心
绪，坦露对夫婿的心声，时隔多
年，仍能让观者从铭文看见这位
女性身影一二。另一个藏品“君
忘忘”镜，亦是描绘女子对其夫
婿的心声。“君忘忘（恍恍）而失

志兮，舜（顿）使心臾（瘐）者 ......
明知非不可久处，志所驩，不能
已。”意为她见夫君神志恍惚不
得志，独自发愁，心中郁结。心
知这人不可久处，但是还是喜欢
他，无法放下。

在诸多画作中，女性亦经常
与 铜 镜 搭 配 出 现 。《裘 装 对 镜
图》中，仕女身着裘装，腰系玉
佩，一手搭暖炉御寒，一手持铜
镜，神情专注地对镜自赏；《女
史箴图》宋代摹本局部中，描绘
了仕女跪坐于地，左手持镜，右
手梳妆描摹；旁边另一仕女身前
架一圆镜，面对镜子跪地而坐，
身后有侍女为其拢发，两女相对
梳妆的场景；《妆靓仕女图》里
仕女的神情娴静而略带忧伤，正
对镜梳妆，尽显闺阁之态。

亦有数不胜数的诗词描绘
女子对镜梳妆。在“镜藏万象”
展的第二部分空间设计中，呈现
了“在水一方”“宫闱庭院”“贞
洁内室”三个场景，并由带有铜
镜描述的诗词句子串联起前后
两个部分，同时充盈了场景的内
容感。文字带来的画面联想力
不容小觑，如“当窗理云鬓，对
镜帖花黄”“照花前后镜，花面
交相映”，这是大部分游客熟悉
的佳句，无须多介绍，一瞬便让
人联想起代父出征的花木兰，或
闺中女性对镜簪花时娇颜胜花
的魅力画面。

在展厅内，市民、游客隔
着玻璃橱窗，细细品味、欣赏
着各式铜镜，不论是成人还是
孩子，均充满了好奇和疑问：

“这就是古代的镜子吗？”“铜
镜可以像现在的镜子一样，清
晰照出人的模样吗？”“铜镜上
面的花纹具有什么独特的含
义吗？”他们不时弯腰，反复低
头抬头阅读文物标注和展板
信息，不时拿出手机拍摄下喜
欢的镜面，并短暂驻足欣赏铜
镜的美貌。

“意犹未尽！”前来惠州市
博物馆观展的小周称赞道。
他表示，虽然该展展厅不大，
但是设计观感大气，展出铜镜
精美、时间线亦完整，是一次
较好的观展体验。“遗憾的是
太快结束了。如果能再增加
一些实物介绍如何制作铜镜，
或者有与镜子相关的手艺人、
技艺介绍就更好了。”

据了解，惠州市博物馆新
开设的“镜藏万象——铜镜与

‘她’诗意展”（以 下 简 称“ 镜
藏万象”展）共展出了古代铜
镜 60 多件，值得关注的是，此
次 展 出 铜 镜 共 有 11 件 国 家
二、三级文物，涵盖了战国、秦
汉、唐宋等各个历史时期的精
美铜镜。

据悉，1992 年，惠城区江
北准望山宋墓与惠城区江北小

风坑五代时期墓分别出土两面
宋青铜镜与一面五代八卦纹铜
镜；1993 年，惠城区下角日用
化工厂东汉墓出土了东汉八乳
钉鸟兽纹铜镜。其中，除东汉
八乳钉鸟兽纹铜镜外，其余三
件铜镜皆处于残缺状态，五代
八卦纹铜镜更是断裂为两半。
但即便它们经历了漫长的岁月
侵蚀、土壤掩埋，东汉八乳钉鸟
兽纹铜镜与五代八卦纹铜镜纹
饰仍清晰可见。

“此次能够成功举办‘镜藏
万象’展还需特别感谢惠州市
公安局与博罗县公安局，我们
在展品中所见的半数铜镜皆
由他们移交提供，这也是市博
物馆成立 43 年来接收涉案文
物数量最多的一次。”市博物
馆相关人士表示。据了解，惠
州市公安局刑警支队、博罗县
公安局刑侦大队于 2021 年发
现一条涉嫌倒卖文物的线索，
遂展开调查并成功抓获嫌疑
人及收缴相关文物达 42 件。
2023 年结案后，博罗县公安局
将 42 件文物移交给了惠州市
博物馆，其中具有定级的铜镜
有8件。

基于此，惠州市博物馆产
生了开设“镜藏万象”展的初步
想法，继而花费数月策划铜镜
展览，最后落定为如今市民、游
客看到的展览形式。

铜镜最早以文字形式出现
在我国文史书籍上的时间可追
溯到神话传说中的黄帝时期。

南朝梁任昉在《述异记》记
载：“饶州俗传，轩辕氏铸镜于
湖边，今有轩辕磨镜石，石上常
洁，不生蔓草。”《轩辕黄帝传》
曰：“帝因铸镜以像之，为十五
面，神镜宝镜也。”另《黄帝内
传》中亦言：“帝既与西王母会
于王屋，乃铸大镜十二面，随月
用之。”从文字记载来看，古人
将铜镜的诞生归功于黄帝，虽
然传说缺乏实证，不足凭信，但
是从侧面说明了铜镜在中华文
化中起源久远。

1924 年，甘肃省广河县齐
家坪发现了距今约 4300—3500
年的齐家文化。1975 年，甘肃
省博物馆文物工作队于此遗址
发现了一面锈迹斑斑的铜镜，
该铜镜形状呈扁平圆形，直径
6.2 厘米，厚 0.3 厘米，镜面光素
无饰，背面中央有一桥形钮，钮
高0.5厘米。这面铜镜的出土极
具重要意义，证实了至少在约
四千年前，中国的古人已开始
制作和使用铜镜。

纵观我国历史，铜镜发展史
始于齐家文化，盛行于战国，繁
荣于两汉，鼎盛于隋唐，衰落于

明清，铸造镜子的水平也随着
时间的推进愈加成熟，艺术效
果更强。如春秋战国时期，随
着铜镜在大众之间的使用普及
度变高，“照镜”成为了一种习
俗，亦导致人们对镜子工艺的需
求更上一层楼。金银错、透雕、
镶嵌等等使用于青铜器的制造
工艺逐渐运用到了镜子的制作
上，镜背的纹饰亦不再是简单的
几何纹饰或单一线条，出现了飞
禽走兽及植物的身影。而到了
汉代，铜镜已使用上水银涂料用
于磨镜，这会使镜子更具光泽，
照物更清晰，汉镜铭文描述为

“和以玄锡清且明”。
一面铜镜，功能用途诸多，

除了装饰与照容，或宗教祭祀，
或辨别忠奸。程建在《试论中
国铜镜的起源和早期映照方
式》中从考古学与民族学的角
度分析了齐家文化出土的铜
镜，他认为铜镜除了有照容、作
为饰物的用途之外，还常用于
宗教仪式。据《广州汉墓》发掘
报告，西汉前期 II型 3、5式发现
的 130 座墓中，51 座有随葬品，
其中铜镜和璧是主要随葬品。
2001 年，河南温县出土的一面
招贤杨氏家族的“大型祭祀铜
镜”，亦说明铜镜早期的特殊用

途。当然，并非所有的铜镜都
用以祭祀。东晋葛洪《西京杂
记》卷三载：“有方镜，广四尺，
高五尺九寸，表里洞明 ...... 秦始
皇常以照宫人，胆张心动者则
杀之。”北周庾信《镜赋》载：“镜
乃照胆照心，难逢难值。”直到
南北朝末期，人们对铜镜的崇
信仍有增无减，对照胆镜的作
用深信不疑。此外，还有辟疟
镜与辟邪镜，或有祛病除魔之
说，或用于镇鬼降妖。

一面铜镜，观者可以从其纹
饰图和铜镜形制窥见所属年代
的社会风气和流行趋势，甚至
包括当时的历史故事。中国早
期铜镜崇尚自然，镜形为圆，纹
路线条以人、太阳、火焰等自然
之物为主；战国铜镜古朴灵秀，
纹饰精致，线条流畅，纹饰结构
亦在初期的单纯地纹上增添主
纹饰，或嵌玉、彩绘工艺等；汉代
铜镜则是包罗万象，铜镜在该阶
段的制作形式和艺术表现手法
上有了很大发展，纹饰表现手法
为平雕、线雕和浮雕，开始出现
铭文反映当时的社会意识，而在
唐宋的铜镜纹饰上，我们能看见
船舶、花鸟等极具社会风气和直
观表现审美的雕刻，无一不彰显
所属时代的特色。
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五子登科镜纹饰寓意来自
民间传说“五子登科”，指宋代窦
禹钧教子有方，教育五个儿子均
登科得中进士，由此得到“教子
有方”的赞誉。该纹饰流行于明
清时期。

518 国际博物馆日开展的“博物馆之夜”活动中，着华服的仕女们，手持铜镜起舞，并摆出各式对镜梳妆的婀娜姿态

5 月 18 日，惠州市博物馆正式上新“镜藏万象
——铜镜与‘她’诗意”展

海兽葡萄纹铜镜纹饰华丽
繁缛，构图分内圈、外圈，富有
神秘气息。主题纹饰是高浮雕
海兽纹和葡萄纹，海兽或扬尾
曲体，或展肢张身，生动形象，
葡萄枝繁叶茂、硕果累累。


