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珠海斗门七月三十装路香：

一场跨越三百年的文化盛宴
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日前，在珠海市斗门区莲洲
镇横山村，一场盛大的民俗活动
——“七月三十装路香”如约而
至。傍晚时分，横山村形成了一
条蜿蜒曲折、香气扑鼻的“香
路”。随着一阵激昂的鼓点响起，
“火龙”开始在街道上翻腾跳跃，
时而盘旋上升，时而俯冲而下，宛
如一条“火龙”在夜空中翱翔。

据了解，“七月三十装路香”
习俗300多年前传入珠海斗门。
2012年，“七月三十装路香”被正
式列入省级非物质文化遗产名
录。这场跨越三百年的文化盛
宴，承载着当地民众对美好生活
的向往和追求，体现了人与自然
和谐共生的理念，同时也在一定
程度上促进邻里关系的和谐相
处、共同发展。

七月三十装路香不仅仅是一
场祭祀仪式，更是斗门区民众民俗
与生活的交融体现。这一习俗承
载着当地民众对美好生活的向往
和追求，体现了人与自然和谐共生
的理念。通过这一活动，村民们能
够增强社区凝聚力，传承和弘扬中
华优秀传统文化。

郑卫娟表示，七月三十装路香
不仅反映了水乡居民朴实的生活
传统，同时还承载着人们对美好生
活的憧憬和期盼。对于她个人而
言，七月三十装路香还促进了邻里
关系的和谐发展。在活动中，村民
们相互帮助、共同协作，共同完成
了香墩制作、香枝准备、焚香祭拜
和舞动火龙等各个环节。这种团
结协作的精神不仅增强了村民之
间的友谊和信任，还促进了社区的
和谐稳定。

近年来，当地政府不断加大对
该项非遗项目的扶持力度。通过
提供资金支持、组织培训活动、举
办原生态民俗活动等方式，为非遗
项目的传承和发展提供了有力保
障。其中，鼓励青少年参与火龙队
伍为非遗项目注入年轻力量这项
举措值得关注。今年负责小龙龙
头的梁嘉晋就是其中之一。别看

他目前只是就读初二，但他从小学
三年级便加入舞龙队伍，是一名经
验丰富的老队员。他表示，虽然训
练辛苦，但每次表演都能展示莲洲
传统文化，非常有意义。

作为传承人的郑卫娟承担着
传承和保护的重任，为了实现传承
人梯队年轻化，她参与非遗进校园
培训工作，七年时间培养了近500
名舞火龙的小能手，其中有 30 多
名学生已成为了她的“接班人”。
郑卫娟说：“目前我们的火龙队，最
大年纪有 60 岁的老太太，最小年
纪是正读一年级的7岁小孩。”

此外，郑卫娟还深入到各个景
区传承文化相关活动，向全区各地
传授装路香、舞火龙的相关知识和
技能，并指导创作讴歌幸福生活、
憧憬美好未来的咸水歌，与时俱进
拓展七月三十装路香舞火龙项目
的文化内涵。

“今年我们对服装、道具、动作
等进行了全新打造，将习俗更原生
态呈现，这也更便于传承。”郑卫娟
表示，接下来将继续深入挖掘七月
三十装路香舞火龙民俗的文化内
涵，大力推动这项非遗项目在现代
生活中的传承、发展与创新，使这
项非遗民俗焕发新活力。

“火龙都是我们自己手工制作
而成，每一处都尽显村民们的心
意。”据郑卫娟介绍，传统的火龙由
铁线扎成龙头和龙尾，装上塑料球
作为龙眼，以榕树须作为龙须，再
用金黄色的南瓜装饰作为龙珠。
龙身则由若干条长1.5米左右的蕉
梗组成，每条蕉梗里插上 6 支香
枝，再用竹枝固定成手持柄。

村民以10人为一组，每人手持
两条蕉梗相连成一条火龙。随着锣
鼓声的响起，舞龙队伍在村道上巡
游舞动。火龙在夜色中闪烁着光
芒，仿佛一条真正的火龙在腾飞。
村民们还自编了很多顺口的民谣，
和着节奏舞动，场面热闹非凡。

“但村民们的‘手工龙’始终做
不到那种专业的活灵活现的样
子。”郑卫娟说，今年，当地政府和
文化馆帮助火龙队聘请了专业的
公司来制作道具，于是火龙和演员
们的形象全面焕新，尤其龙身鳞片
层层叠叠，采用手工制作，生动逼
真。演员们的服装同样吸睛，上衣
遍布火焰印花，腰封做龙鳞效果设
计，热烈欢腾的气息扑面而来。演
员的妆容还作了特别设计，腾飞的
火龙图腾，再以闪亮的金片点缀，
与火龙相互呼应，让人眼前一亮。

斗门区文化馆相关负责人鲁

洁岚透露：“龙身上面的鳞片栩栩
如生，这是我们手工一片一片缝制
上去的。为了更好传承非遗，融合
现代美学，今年还对火龙和演员们
的妆容服装进行了创新和改良，龙
的全身还安装了电子灯，更具观赏
性、艺术性。”

郑卫娟说：“传统的舞火龙，火
龙身上会插入真香，但出于安全的
考虑，曾经有几年全部更换成红色
的LED灯，但从呈现效果来看，今
年还是决定加入真香，让传统民俗
原汁原味上演。”鲁洁岚表示，出于
安全考虑，火龙大部分的原材料都
使用了防火布，同时也为演员们准
备了防火头巾。

据悉，活动当天，斗门区文化
馆还特别为活动制作了原创歌曲
配合舞火龙表演。在行进过程中，
孩子们还和唱着自编的民谣：“细
佬仔，小儿童，七月三十舞火龙，希
望神灵多保佑，太平盛世乐无穷。”

此外，当晚的活动现场，还设
有火龙和斗门非遗项目文创产品
的特色小摊，惟妙惟肖的纸制火
龙，富含火龙元素的冰箱贴、钥匙
扣、明信片等文创产品琳琅满目，
现场还为参与活动的孩子们赠送
小旗、夜光手环、纸制火龙，让非遗
更深入人心。

七月三十装路香的活动内容
丰富多彩，每一项都充满了浓厚
的民俗色彩和深厚的文化内涵。

活动前夕，村民们会忙碌起
来，自制香墩和香枝。香墩的制
作材料多样，有黏土捏成的鹅蛋
形平底泥团，有蕉叶梗切成的平
底块状，还有番薯、芋仔、南瓜等
蔬果切成的小块。这些香墩不仅
实用，还具有一定的艺术美感。
香枝则是由干竹枝经过裁截、破
削、蘸染、搓粘、晾晒等多道工序
制成，每一根都蕴含着村民们的
匠心与虔诚。

今年农历七月三十的傍晚时
分，随着夕阳的余晖洒满大地，横
山村的村民们就开始在自家房屋
四周及门前小路上安放香墩，并
插上点燃的香枝，笔者留意到，今
年的香墩是由冬瓜块制成，十分
特别。整个村庄被袅袅升起的烟
雾所笼罩，空气中弥漫着淡淡的
香气。

晚上 7 时许，在莲洲镇横山
村老年人活动中心，“七月三十
装路香”当代传承人郑卫娟主持
了一场盛大的祈福仪式。在数
十村民组成的火龙队依次装香
拜祭后，“礼毕，鸣炮！”火龙腾空
而起，穿过烟雾鱼贯而入，重头
戏——舞动火龙开始了，龙首居
中，长长的龙身盘成一圈，场面
壮观。

与往年一样，今年的七月三
十装路香准备了4条龙，包括两条
大龙和两条小龙。待“盘龙”表演
展示后，伴随着声声鼓乐，火龙开
始“出洞”巡游，在初秋的夜色中，
穿梭于村庄大街小巷，浩浩荡
荡。盘龙阵，翻龙身，神龙摆尾
……在绣球的逗引下，火龙绕场
舞动，时而狂野刚劲，时而灵动飘

逸，龙在火中飞、人在火中舞。
行至横山旧街，烟火绽放，响

彻天际。刹那间，火光飞腾，穿透
夜空，又恰似繁星点点，银河倾
泻，场景震撼。沿途一路，每家每
户在家门口摆置插满香枝的香
墩，燃放鞭炮烟花，迎接火龙的到
来，以祈求四季安康，五谷丰登，
事业兴旺。

星星点点的香火，照亮了这
乡村的夜，也燃起了喜庆的气
氛。火龙穿街过巷大概走了三公
里，每到一处较大的空地都会进
行舞动展示。火龙所到之处皆人
山人海，除了当地的村民外，大批
市民游客也慕名前来“追龙”，男
女老少欢呼雀跃一路相随，场面
壮观。

古代的斗门一片汪洋，生活
着浮家泛宅的古老疍民群体。明
清以来海面沙田浮露，疍民和各
地移民参与围垦，在沙田上新建
镇村。300多年来，疍民借鉴西江
上游民间在农历七月三十佛教尊
神地藏王成道日“装路香”习俗，
在各村“装路香”，使疍民和移民
凝聚起来，七月三十装路香成为
独具沙田特色的民俗活动。

斗门七月三十装路香活动并
无浓厚的宗教意识，而民间愉悦
性和庆祝感特强。白天，民众沿
本村的道路舞龙巡游；晚上，各户
从家门口出发，沿着当年开发的
道路、农田、鱼塘、基围装摆点燃
的香枝，舞火龙，故名“装路香”。
300多年来，随着各村沙田开发范
围不断扩展，路香也跟进延布，反
映沙田围垦开发序列。

这项民间传统习俗于每年的
农历七月三十日（如 遇 小 月 ，则
为七月廿九日）举行。傍晚 7 时
30 分，村民每户都在自家的房屋
四周及门前小路两旁按 1尺左右
的间隔安放自制的香墩，并在每
个香墩上插上 3 支点着的香枝；
同时，在通往禾塘的小路两旁和
禾塘四周以及村社等地，也装上
点燃的香枝，寓意一路兴旺、人

寿年丰。
拜祭时，敬备祭品一般为香

火、红烛、金箔元宝、鞭炮等，再加
上苹果、龙眼、火龙果、鲜花及一
壶清水、三个杯子。祈求地藏王
保佑太平盛世、国泰民安，家人身
体健康，丁财两旺、五谷丰登、事
事顺心。因家家户户都在同一时
间装香拜祭，村内香火成行成列，
烟雾缭绕。

之所以舞动的是火龙，据说
因火寓意兴旺、寓意火红；之所以
在村道前行直至禾塘、村社，则是
寓意一路火红，一路旺旺相相，直
至达成愿望。为祈求地藏王多恩
赐鸿运福气，家家户户都制作龙
身架参与舞火龙，有的家庭甚至
制作好几个，很多外出工作的人
也都专程赶回村参与此项活动。

七月三十装路香广泛流传于
斗门全区各镇村，其中莲洲镇横
山村是主要传承点之一。据莲洲
镇横山村民郭幸福回忆，其祖父
曾经说过，斗门地区这一习俗起
码历经几百年。郭氏家族自清乾
隆十六年（1751 年）的十八世祖至
今，除动乱之年中断之外，装路香
舞火龙的习俗至少已传承了 260
年。另据斗门镇众多古村落的村
民称，此一习俗是祖祖辈辈沿袭

下来，同样也有数百年的历史，而
且自1751年起还盛行装路香之前
的几天，择日专程前往重建的龙
归寺祭祀地藏王的习俗。

今年的表演者妆容都有所提升
斗宣供图
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大批市民游客慕名前来“追龙”

演员们的服装经特别设计，
热烈欢腾的气息扑面而来

舞龙队伍在村道上巡游舞动，场面热闹非凡
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