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南风古灶窑火薪火相传，一直延续至今，这种文化底蕴是和坚
持不懈生生不息的奥运精神一脉相承的，奥运体育精神和石湾的文
化基因有很多共同之处。本次巴黎奥运会射击冠军造访南风古灶，
现场游客反响热烈，已经充分展示了本次活动的魅力。拥有体育健
儿的人气加持，南风古灶陶瓷文化的传播必将走得更快、更远。

——宏宇文创园助理总经理李羽萱

奥运冠军走进了我们石湾，也希望我们石湾陶艺能走进奥运！
——中国工艺美术大师、中国陶瓷艺术大师黄志伟

为什么奥运冠军要来走访调研我们医院，奥运冠军与医护工作
者又有什么相通的精神理念？我的理解是，在救死扶伤的“赛场”
上，医护们的“奥运会”每天都在上演，并在贯彻医者使命的过程中，
不断诠释着“更高、更快、更强、更团结”的奥运精神。也正如今天到
场的李越宏、刘宇坤两位奥运冠军所擅长的射击项目，我们医护工
作者在日常工作中，无论在门诊室的望闻问切，还是在手术台上的
争分夺秒，需要调整好每一次呼吸、专注好每一个细微动作，才能保
证精准命中目标。

——南海区人民医院党委书记巫祖强

职业教育不仅需要技能和知识的传授，更要注重学生的全面发
展。培养高素质技术技能人才，体育精神和健康教育同样占据着举
足轻重的地位。体育活动不仅能够锻炼身体，增强体质，更能够让
大家在团队合作中培养团队精神，在竞技中锻炼意志，在挑战中增
强自信。这些，都是未来职场中不可或缺的重要素质。希望同学们
能够珍惜这次与奥运冠军面对面交流的机会，从他们的经验和故事
中汲取力量，将奥运精神融入我们的学习和生活中，以奥运冠军为
榜样，积极参与体育锻炼，培养健康的生活习惯，为实现个人梦想和
职业目标而奋斗，努力成为有理想、有担当、有拼搏精神的新时代青
年。

——佛山职业技术学院校长黄健光

邀请奥运冠军走进校园进行面对面交流，不仅是一次难得的学
习机会，更是一次精神的洗礼，希望奥运冠军能成为师生学习和生
活的榜样，让奥运精神的火炬继续在校园中传递。我们要以奥运冠
军这些优秀青年为榜样，不畏艰难，勇于追梦，用实际行动书写自己
的青春华章。

本次活动也是响应国家号召，推动全民健身、发展体育产业的
实际行动。通过结合佛山丰富的文化资源和奥运冠军的影响力，将
佛山现代城市风貌和强大的制造业基础的文化名片对外传播，更是
一次城市形象的展示，更好地推广佛山市的自然风光、人文景观以
及城市发展，提升城市的知名度和影响力。

——佛山市季华中学党委书记李卫东

冠军示范射击动作
学生展示醒狮“绝活”

校园 交流

各方 反馈

冠军 感言

感受医学人文情怀
让体育精神与医者精神融会贯通

校园活力与奥运光辉璀璨交织，
全校师生翘首以盼的超燃盛会如期
而至。在走访完南海区人民医院
后，李越宏、刘宇坤一行来到佛山职
业技术学院（以下简称“佛职院”）

“奥运之光耀佛职——冠军风采，激
励成长”活动现场，与同学们分享他
们的奥运经历和人生感悟，展开一
场零距离的互动交流。

佛职院党委书记管雪、校长黄健
光，羊城晚报报业集团副社长、副总
编辑胡泉，羊城晚报佛山全媒体传
播中心主任谢红，以及佛职院其他
校领导、相关部门负责人、师生代表
共500余人出席活动。

约 10 点半，佛职院图书馆报
告厅里座无虚席。在萦绕全场的
掌声与期待中，李越宏和刘宇坤先
后上台，与同学们分享他们的荣耀
与成长故事。“奥运之光耀佛职 冠
军风采励成长”思政课授课宣讲拉
开帷幕。

李越宏在“授课”中向同学们回
顾了自己的职业生涯，重点介绍了
从里约、东京两届奥运铜牌的遗憾，
到巴黎奥运会上成功将奖牌“变个
颜色”，为中国射击队赢得了一枚历
史性金牌的“冠军之路”，以此勉励
大家“矢志不渝，终登巅峰”。

刘宇坤则以“幸运”为切入点，深
情讲述了自己在巴黎奥运会上夺金
的经历。他将自己的成功归功于时
代与祖国的支持，强调在当今的时代
背景下，国家强盛为运动员提供了优
越的训练条件和全方位的保障。从
家庭的无私支持到团队的专业付出，
从穿上国家射击服站上奥运领奖台
的自豪，到感恩强大的祖国和时代赋
予的机会，他用生动的故事诠释了个
人努力与家国情怀的交融。

在提问交流环节，来自文化创意
旅游学院的一名同学向两位奥运冠

军提问：“你们已经成为奥运冠军
了，级别非常高，但你们对于下一步
的计划是什么呢？还有什么目标
吗？”

“成为奥运冠军，对于大家来
说，可能看上去是一个非常厉害、非
常荣耀的事，但是你把它放在工作
当中，只是一个工作成果的总结，所
以之后的工作还要继续。”刘宇坤首
先用轻松幽默的语调回答，随后他
的语气变得认真，“我不能说拿到奥
运冠军之后，就可以自暴自弃，什么
都不干，就可以停止脚步。我觉得
你虽到达了一个里程碑，但是你的
人生道路还在继续。”

活动上，两位奥运冠军分别向佛
山职业技术学院和羊城晚报报业集
团赠送他们的亲笔题字。刘宇坤首
先朗声念出字句：“办学能力高水
平，产教融合高质量。祝佛山职业
技术学院英才辈出，再创新高！祝
同学们瞄准梦想靶心，在职业教育
广阔赛场上实现梦想，大有作为！”
随后，他将题字庄重地交给佛职院
党委书记管雪。

两位奥运冠军与同学们一同移
步校园北运动场。欢声笑语与热烈
掌声交织，使这里成为另一个互动的
舞台。李越宏和刘宇坤亲自上阵，示
范拉伸和射击过程的基本动作，并耐
心地调整同学们的动作，气氛既专业
又轻松。而随后的醒狮互动则是岭
南文化与奥运精神的交融。两位冠
军在佛职院学子和当地小朋友共8头
狮子的陪伴下，认真地挥动鼓槌，敲
准鼓点，赢得满场喝彩。

除了与佛职院这群“同龄人”交
流心得，两位冠军还走进佛山市季
华中学（以下简称“季中”），和一群
弟弟妹妹打成一片。当天下午，奥
运冠军一登场便受到同学们的热烈
欢迎，一堂精彩的思政宣讲课正式

上演。在这堂宣讲课上，两位奥运
冠军分享了他们的奋斗经历和拼搏
精神，激发了学生们对体育运动的
热爱和对梦想的追求。“听两位冠军
哥哥讲述他们的拼搏历程，让我觉
得很激动很励志，我会以他们为榜
样，在生活和学习中努力前行，也向
着自己的‘金牌’全力冲刺。”在聆听
了奥运冠军的精彩分享后，现场学
子们纷纷表示深受鼓舞，内心充满
了奋斗的力量，点燃了梦想的火花。

为了让学生们近距离感受奥运
冠军的风采，这堂宣讲课还设置了
有趣的“射击气球”互动环节，奥运
冠军李越宏、刘宇坤变身“体育教
练”，与同学们现场“切磋”。过程
中，李越宏、刘宇坤耐心指导学生们
射击动作的要领，随后两名奥运冠
军各带一名“小搭档”，“同台竞技”
打起了双打比赛。

活动尾声，热情洋溢的季中学子
簇拥着奥运冠军互动交流，不少同学
还获得了冠军的签名，现场汇成一片
青春飞扬的海洋。“希望你们在学业
的这条道路上，无论遇到了多大的困
难，都能够一路向前，坚持下去。”李
越宏在课堂最后鼓励同学们。

据介绍，今年 7月，佛山市贯彻
落实广东省“百千万工程”，推进高
中办学体制改革，推动城乡区域协
调发展，高标准组建坐落于三水区
的市属示范性高中——佛山市季华
中学，促进优质教育资源更好地向
三水区聚集，提升区域普通高中办
学水平。季华中学自组建以来，从
打造“教育管理天团”、师资以及制
度等多方面作出重要部署。

本次活动行程虽短，但佛
山却给两位冠军留下了深刻印
象。16 日下午，将要离开的李
越 宏 和 刘 宇 坤 对 佛 山 依 依 不
舍，“佛山真的是一座将传统与
现代和谐融合的城市”。

“非常开心能来到美丽的
广东、美丽的佛山，这两天，我
们充分感受到了佛山的文化气
息，包括南风古灶等景点，都是
有着悠久历史的地方。”李越宏
表示，他觉得佛山是一座古与
今和谐相融的城市，环境宜人，
更有着可口美食。此外，从医
院到学校，他发现，佛山市民对
于体育的热情非常高，“佛山人
民的热情让我们在冬天里倍感
温暖”。刘宇坤表示，通过这一
趟佛山之旅，他们了解到了南
风古灶 500 年窑火不熄的传承
精神，而第二天的校园之行，则
让 他 们 看 到 年 轻 人 的 朝 气 蓬
勃、未来可期。

两位奥运冠军也希望利用

自己的影响力，为佛山的文化
体育产业发展提供助力。李越
宏建议，佛山可以邀请更多体
育健儿来走访这座城市，或者
邀请国家队到佛山来训练，让
大家多了解佛山，多关注佛山
的发展。刘宇坤则建议，要将
国家在奥运项目上的优势转化
为群众对体育项目的热爱，“体
育项目本身就兼具教育意义和
商业价值，要实现以上两点，群
众基础非常重要。建议佛山可
以推广更多体育项目，拥有群
众基础后，再带动相关产业的
发展，相关产业的发展进一步
普及群众体育，从而形成一个
良性循环”。

“我们希望今后能再次通
过进校园这样的公益活动，播
下希望的种子，让种子不断发
芽开花，为中国体育事业的传
承尽到自己的一份力量。”李越
宏表示，他认为，这就是他拿到
冠军后的使命。

希望在佛山
播撒下希望的种子

◀刘宇坤与南海区人民
医院医护人员合影

刘 宇 坤 感 受
佛山的醒狮文化

▼两位运动员在南海区人
民医院参观

看到两位冠军，军训的佛职院学生瞬间化身“粉丝”

▲李越宏在南海区人民医
院宣讲

12 月 16 日上午，华南理工大学
附属第六医院（佛山市南海区人民医
院）（以下简称“南医”）门诊大堂迎
来两位特别来宾——巴黎奥运会冠
军李越宏、刘宇坤现身现场，他们结
合自身经历带来精彩分享会，与医护
工作者们面对面交流。

当天上午，李越宏、刘宇坤一行
首先走访调研了南医刚落成不久的
医学人文主题公园。据介绍，作为医
院医学人文主阵地，南医医学人文主
题公园是全国首个融党建及医学人
文元素于一体的主题公园。公园占
地面积约 5000 平方米，内含人文广
场、红十字志愿助困站、应急救护体
验站、“医伴里”便民服务区等主体
建筑，并巧妙地用一条“红飘带”，串
联“医学人文、党建引领、技术先进、
服务贴心、百姓信赖、员工满意”等
六大展示区。

作为南海区规模最大的综合性
三甲医院，一直以来，南医秉承“厚
德、精诚、共济、致远”的院训精神，
围绕“让每一位走进南医的人成为我
们的朋友”的服务愿景，致力打造一
所有技术、有温度的人文医院。医院
不仅挂牌生命健康叙事分享中心，同
时，开展医学人文与优质服务内训师
培训班、南医学苑系列讲座，举办沙
龙、分享会、比赛等，推广叙事医学
实践。此外，医院还致力于筑牢人文
主阵地，目前已建立6间医学人文示
范病房，1间安宁疗护病房，6个人文
科普专科馆。同时结合专科特色，打

造中医药科普园、童梦桔子园、内分
泌科“糖园”等多个医患互动休闲空
间，有序推进医学人文工作建设。

为何要坚持推进人文医学建
设？南海区人民医院党委书记巫祖
强认为，医学人文建设不仅是锦上添
花，更是医院持续发展的软实力，是
推动公立医院高质量发展的必然选
择，“这跟我们历来追求建设一所

‘有技术、有温度的人文医院’的理
念是相通的”。

当天，李越宏、刘宇坤一行前往
南医门诊大堂，先后结合自身经历带
来精彩分享会，与医护工作者们面对
面交流，现场碰撞出许多精神交融的
火花。

“医护人员与专业运动员经常都
会面临精神压力大的难题，通常是用
什么方式排解压力？”“运动员和医
护工作者其实都是精益求精、勇攀高
峰的职业，有很多相通之处……”互
动交流环节，南医工作者围绕各种话
题，纷纷向李越宏、刘宇坤提问，现
场交流氛围热烈。

“运动员和医务工作者在从事事
业方面，其实有着许多相通之处，比
如我们射击运动员对于距离的精准
把握，与医护工作者对望闻问切以及
手术台上的精准治疗，都是对于技术
的极致追求。”刘宇坤现场也向广大
医护工作者致以崇高敬意，并表示，
无论运动员还是医务工作者，现在都
处于一个伟大的时代，能在强大国家
的支持下，继承融合许多先辈传承下

来的优秀经验、先进技术，并持续相
融相促，共同发展。

“在救死扶伤的‘赛场’上，医护
们的‘奥运会’每天都在上演，并在
贯彻医者使命的过程中，从另一层面
不断诠释着‘更高、更快、更强、更团
结’的奥运精神。”巫祖强表示，近年
来，医院注重医教研“三驾马车”齐
发展，始终将提升科研水平、医疗水
平作为宗旨和目标，这与追求卓越、
勇攀高峰的奥运精神、体育精神的内
核是相通的，希望通过奥运冠军走进
医院分享感悟，进一步为广大医护工
作者激发奋发向上的新活力、新动
力。

专家 观点

广 东 省 文
化学会会长、广东

省政府参事室特约研
究员、中国晚报协会学

术委员会副主任周建平表
示，能让奥运冠军多到各地

市走走，对于奥运冠军和各城
市都是一种“双赢”。

“如果说，体育赛事是和平
年代各国综合国力的竞技场，那
么，奥运冠军就是和平年代为国
增光的民族英雄。”周建平表示，
在和平年代，体育赛事特别是奥
运 会 ，是 一 个 国 家 提 振 民 族 精
神、展现国家形象十分重要的一
种形式。在奥运会的赛场上，一
个冠军或许就能将一个国家的
国民凝聚力推到顶峰，从刘翔、
姚明、郭晶晶、全红婵，到为巴基
斯坦拿下该国巴黎奥运会首金
的艾尔沙德·纳迪姆，多个案例
已经充分说明了这一点。

“ 奥 运 冠 军 为 国 家 带 来 荣
誉，也让他们个人的成长经历、
行为规范、思想品德成为众人的
标杆。平心而论，冠军日常接受

严格的训练，其身处的环境相对
简单，国家队冠军的行为规范、
思 想 品 德 也 有 比 较 严 格 的 要
求。在巨大的光环下，许多人都
会成为冠军的粉丝，包括许多家
长 ，也 鼓 励 孩 子 以 冠 军 们 为 榜
样，对标优秀。”周建平表示，冠
军 走 到 各 个 城 市 ，与 群 众 面 对
面，和粉丝打成一片，这既有助
于冠军增进对国情的了解，进一
步增强他们的荣誉感，也客观上
增强了冠军的亲和力，“作为家
长，我也愿意让自己的小孩追有
这样正能量的‘星’”。

与 此 同 时 ，冠 军 的 巨 大 光
环，客观上会对相关产业产生巨
大影响。周建平表示，一方面，
冠军的加盟，对体育品牌的影响
力十分巨大，比如耐克、李宁等
品牌，都是在冠军光环下诞生或
迎来巨大发展。此外，在互联网
信息高度发达的今天，甚至连冠
军 的 家 乡 、日 常 用 品 都 能 成 为

“爆款”，以全红婵为例，从农家
走上奥运赛场，完成蜕变的全红
婵迅速引来巨大流量，其家门口

都变成了小吃一条街；郭晶晶退
役后光环不减，其在香港街头购
买了只有几块钱的头饰，也迅速
成为网络爆款。“这些影响力完
全可以帮助当地进行推广。”

周建平表示，目前，我国正
大 力 推 动 优 秀 传 统 文 化 的“ 双
创”。许多年轻人也对传统文化
十分感兴趣，这在政策上和群众
基 础 上 为 优 秀 传 统 文 化 的“ 双
创”创造了有利条件，“冠军大部
分也是年轻人，一些冠军本身就
对传统文化很感兴趣，如果能将
本身的影响力和优秀传统文化
的‘双创’相结合，那更是‘如虎
添翼’，对文化产业的‘出圈’有
着巨大作用。”他提出建议，可以
将勇猛直前、拼搏奋进的奥运精
神，与勤劳勇敢、奋发图强、勇于
改革的珠三角精神相融合，找到
二者的共同之处，增强人民的文
化自信；也可以通过奥运冠军的
示范效应和群众体育相结合，促
进当地体育事业的发展，“一个
冠军对一个体育项目的影响力，
往往难以估量”。
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通过冠军示范效应
促进体育事业发展


