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壹
千年的积累，为惠阳积淀

下深厚的文化底蕴，留下丰富
的文化遗产。

惠阳是典型的客家人聚居
地，俗话说得好“逢山必有客，
有客必有歌”。400多年前，客
家人从粤北、闽西、赣南迁居
惠州，留下了浓厚的文化。客
家山歌作为客家文化的一大载
体，以惠州人日常生活、农耕
劳作、风土人情、情感等为题
材，记载着惠州客家人的生活
发展轨迹和喜怒哀乐，形成了
鲜明的地方色彩和独特的艺术
风格。

因地域区别，客家山歌又
细分为惠东、龙门、博罗山歌
和惠阳皆歌等，其中，惠阳皆
歌于 2013 年 12月入选省级非
物质文化遗产名录。据非遗代
表性传承人黄红英介绍，皆歌
因人人都能唱、人人都爱唱，
有皆唱之意而得名。据考证，
最晚到清代末期，惠阳地区的
民歌就已在当地广泛流传。

惠阳皆歌曾风靡一时，各
村中都有擅长唱皆歌的歌者，
与本地熟悉传统乐器演奏的人

共同组成音乐班子，惠州当地
及周边客家地区有钱人家的婚
宴、寿诞、添丁宴等场合，多邀
请皆歌的演唱班子前去助兴。

客家人好客、喜热闹。在
惠阳，每逢佳节或喜庆场合，
都少不了“九大碗”的盛宴。
数十上百的宾客汇聚在农家
院落或围屋之中，八位客人
一桌，围坐在四方桌旁，开怀
畅饮，尽情享受这独特的客
家美食。

“客家九大碗”又称“客家
九斗碗”，于 2015 年入选惠州
市级非物质文化遗产名录。
其中，“九”并非确切指的是
九道菜，只因“九”是客家人
的吉利数而笼统道之。“客家
九大碗”由来已久，具体存在
时间已不可考究。“客家九大
碗”能盛行至今，主要是因为
客家人注重血脉亲情，故族
聚活动甚多，有聚才有宴、有
宴方有聚，其反映的是客家
祖先渴望有福同享、有难同
当的社会理想。

同样作为客家文化的重要
见证，省级非遗淡水客家凉帽

是客家妇女主要服饰之一，具
有悠久的历史。清人梁绍壬
《两般秋雨庵随笔》记载，“惠
州嘉应妇女多戴笠，笠周围缀
以绸帛，以遮风日，名曰苏公
笠。眉山遗制也”。清朝黄钊
《石窟一征》卷四记载：“妇女
冬日戴帕，帕皆青布为之；暑
天田功樵采，则戴凉笠，以竹
为之，笠檐缀以青绢或青布，
可以障目。”淡水客家凉帽制
作技艺具有历史研究、经济、
艺术和实用、民俗研究等价
值，其主要以惠阳区淡水街道
为中心，在惠城、惠阳等地广
泛传承，其影响范围辐射周边
的东莞、深圳及香港新界等客
家地区。

邂逅秋长碧滟楼、会龙楼、
镇隆崇林世居、淡水曲水楼
……建筑艺术里承载着悠悠岁
月，传承着客家文化；品味客
家九大碗、客家娘酒，感受惠
阳皆歌、客家凉帽……惠阳各
项非遗中有着地道的风土人
情。截至目前，惠阳共有省、
市、区 27 个非遗代表性项目、
非遗代表性传承人32人。
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贰
一群非遗代表性传承人

将“ 柴 米 油 盐 酱 醋 茶 ”化 作
舌尖上的文化符号，用一道
道美食串联起传统与现代的
纽带。

“非遗不是博物馆的展品，
而是活着的烟火气。”省级非
遗黄金酥丸制作工艺历史悠
久，清袁枚《随园食单》中即有
相关记载，延续至今已有两百
多年历史。

黄金酥丸制作工艺是客家
传统饮食中族群性与地方性统
一的典型代表。非遗代表性
传承人李伟坚告诉记者，其传
统工艺蕴含了客家先辈对食材
的认知、对烹制方法的研究和
对生活的创造，通过油炸的方
式解决食物储存问题，小小的
丸子浓缩的都是客家先辈在质
朴生活中衍生的智慧。

同 样 作 为 舌 尖 上 的 美
味，惠州市级非遗——客家咸
鸡在惠州餐饮界名气不小。
非遗代表性传承人曾世英曾
多次在市级、省级乃至国家
级餐饮界比赛中获得金奖或
冠军。

“我的目标是将惠阳客家

咸鸡打造成惠州的一张名片，
成 为 人 们 口 中 的‘ 惠 州 手
信’。”曾世英说，要让客家咸
鸡真正地走向全国，乃至走向
世界，单靠个人的努力是远远
不够的。于是他搭建了惠阳客
家咸鸡的生产基地，按照QSC
标准进行生产，确保每一批咸
鸡都能保持一致的品质和口
感。曾世英告诉记者：“每年
春节前后是咸鸡的热销期，大
家都要提前订货，带着咸鸡去
走亲访友。还有不少来自海外
的订单。”

在海内外客家乡亲的眼
中，客家美食不单是一种独特
的风味，更是承载着家乡的感
情，是海外客属人群“乡情”

“乡愁”的寄托。近年来，随
着电商和网络直播的火热，
无论是李伟坚的黄金酥丸还
是曾世英的咸鸡，都成功地
搭上了电商的快车，远销国
内外。“以前他们都是回来惠
阳之后捎带回去的，现在方
便多了，只需线上下单，就可
以品尝来自家乡的味道。”曾
世英笑道。

除了打开销路外，惠阳的
这两项非遗也拓展开了传承人
队伍。李伟坚告诉记者，黄金
酥丸以前的制作工艺是每代
单传，从他开始，收了不少徒
弟，更好地推广客家饮食文
化，让这门技艺走出惠州、走
向全国，甚至走向东南亚有华
人的地方，弘扬中国饮食文

化。他告诉记者：“2015 年我
收了一个叫李燕娜的女徒弟，
她跟我学了一段时间后，去了
美国传播客家美食文化，我非
常开心。”

“如能构建一种模式，不
仅能够带动非遗项目产生经
济效益，增强非遗传承的吸引
力，换一个角度来讲，也将成
为拉动惠州文旅经济发展的
一驾新马车。”惠州市政协委
员、惠州市博物馆副馆长侯娟
表示。

近年来，随着粤港澳三地
文艺交流合作日益深入，第三
届大湾区吉他文化艺术展演作
为促进人文湾区建设的重要平
台作用更加凸显。2024 年 11
月，惠州非遗代表性传承人和
本土音乐人将深入香港校园开
展艺术交流活动，带去淡水客
家凉帽制作技艺、龙门农民画
等非遗项目体验活动，以文艺
的力量提升湾区青年的文化认
同感和归属感。

据惠州市非遗中心主任袁
学欢介绍，在国外众多文化活
动中，都可以见到惠州非遗的
身影。“我们有一年带着惠阳
皆歌登上马来西亚的舞台时，
音乐声一响起，台下的老侨胞
眼眶马上充满热泪。”黄红英
说，这就是血缘的连接与文化
的力量。

据了解，每项非遗须在惠
州传承上百年，每个项目都承
载了至少五代人的记忆。
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叁
在 时 代 更 迭 下 ，先 辈 们

曾深深看重一代代自觉传承
的老传统，已逐渐淡出大众
的视野，甚至面临收益难、继
承难、推广难等问题，尽管惠
州每年都会开展多场活动来
推广非遗，但总体效果并不
乐观。

袁学欢表示，网络时代人
们的休闲娱乐方式多样化，对
非遗的关注度虽有所改善，但
总体来讲还是不足。非遗的推
广，经费不足也是个难题。如
惠州市内的非遗代表性项目，
主管单位多是乡镇一级政府，
许多乡镇缺少经费，能支持非
遗的更有限。

针对这些问题，惠州也在
2014年出台了《惠州市文化遗
产保护申报工作扶持办法》，针
对各项问题专门研究扶持策
略，惠州市级非遗代表性传承
人扶助资金由原来的 3000 元
调整为6000元。

同 时 ，惠 阳 区 每 年 也 会
组织非遗代表性项目及非遗
代 表 性 传 承 人 参 加 非 遗 活
动，向群众展示惠州本土非
遗。在沙田镇，当地通过深
度挖掘当地麒麟文化内涵，
建设麒麟文化主题公园，发
布麒麟系列 IP，打造沙田镇
麒麟文化馆，有效提升了市
级非遗——沙田舞麒麟习俗

的品牌价值，让非遗传承与
发展有出路。

2024年 2月 12日，惠阳非
遗展示馆在惠州水东街119号
正式开馆。该馆以“见人见物
见生活”的活态传承理念为核
心，通过沉浸式体验、跨界融
合、文创开发等创新实践，探索
出一条传统非遗与现代生活相
融共生的新路径。

与位于淡水街道的惠阳
区非物质文化遗产展览馆不
同的是，新馆突破传统静态
展示模式，创新打造沉浸式
文化体验空间。馆内不仅系
统展示惠阳非遗项目，更汇集
特色文创、吉他工艺、藤器制
作等本土文化精粹。市民可
亲身参与藤编制作、舞麒麟
等互动体验，在“可看、可玩、
可学”中感受传统文化的当
代魅力。

走进馆内，可以看到以
“沙田舞麒麟”为原型开发的
系列 IP 衍生出摆件、雨伞、水
杯等产品；还有惠阳文化地标
的冰箱贴及客家话俚语帆布
袋、胸章等产品，这些产品通
过趣味设计传递方言与地域
特色。

惠阳区文广旅体局副局长
杨永安说，惠阳建成了两座
非遗展示馆，在水东街设立
惠阳非遗展示馆除了做好非
遗传承与保护外，还将推动
非遗文创产品推陈出新，更
好地满足群众日益增长的文
化需求，为群众打造优质的
公共文化共享空间、助力惠
阳非遗传承保护、文化事业
繁荣发展。
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惠阳皆歌

舞麒麟

淡水凉帽 客家咸鸡

鹅城万雉半入鑑光，渔歌樵
唱朝夕相闻，这里有宛转悠扬
的惠阳皆歌；黄金万两送千金，
酥丸一对迎十丸，心灵手巧的
客家人在非遗美食中赓续故乡
味道……惠州市惠阳区建城历
史悠久，隋开皇九年始称“归
善”，至今已有千余年历史。

千年归善，人文惠阳。近
期，惠阳区公布了第六批区级
非物质文化遗产代表性项目及
非物质文化遗产代表性传承人
名单，8个项目和7人入选。截
至目前，惠阳共有省、市、区27
个非遗代表性项目、非遗代表
性传承人32人。

以文化之名，与时代共新。
2025年元宵节当天，惠阳非遗
展示馆在水东街正式开馆，与
位于淡水街道的惠阳区非遗展
览馆遥相呼应，共同诉说惠阳
的非遗故事。在广东深入实施
“岭南文化双创工程”的当下，
惠阳非遗如何破开“博物馆橱
窗”的禁锢，浸润“人间烟火气”
的活力，让“古调奏新声”，走进
千家万户？


