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惠州籍说唱歌手揽佬火爆全球，《大展鸿图》《东江三号》《横江二路》等本土元素歌曲脍炙人口

从渔歌民谣到说唱出圈：
惠州的音乐血脉与时代回响

□李海婵 潘小笛

旧时，惠州城三分陆地七分

水，百姓棹舟一叶，穿梭往返于万

顷碧波中。“水城”人民独特的生活

方式孕育了“丰湖渔唱”，后又被称

为惠州西湖八景之一。

“丰湖渔唱”起源于明代，与惠

州西湖的自然景观和当地渔民的

生活息息相关。它不仅是民间歌

谣的代表，更是文人墨客创作西湖

棹歌的灵感源泉。

据史料记载，明代大儒、博罗

人张萱首次以通俗歌诗的形式，全

面描写了惠州西湖，被认为是“丰

湖渔唱”的开创者，其作品《惠州西

湖歌》是惠州人第一次以通俗歌诗

的形式，对惠州西湖进行了全面的

描写和高度的评价，被视为西湖棹

歌的代表作。张萱的这首诗歌，全

诗 600 余字，展现了惠州西湖的自

然美景和渔民的生活状态，体现了

他对家乡的热爱和自豪，赋予了

“丰湖渔唱”深厚的文化内涵。

清代，西湖棹歌的创作达到了

高潮。文人如屈大均、宋湘、丘逢

甲、江逢辰等，不断以棹歌的形式吟

咏西湖，描绘了西湖的自然风光，反

映了当时社会的风俗习惯，成为研

究惠州历史文化的宝贵资料。

民国时期，由于战乱频繁、社

会动荡，西湖棹歌逐渐式微。然

而，近年来，一批惠州文化名人开

始致力于西湖文化的传承与复

兴。凌伯汉、徐志达等人创作了新

的棹歌，惠州本土画家黄澄钦则将

棹歌与绘画结合，创作了一系列反

映旧时西湖民俗风情的作品。

西湖棹歌，“每言必及惠州风

物”。西湖的名胜古迹如孤山塔、

大江塔、准提阁、元妙观、逍遥堂、

红棉水榭、明月湾等；西湖的风物

土产如莲藕、茨菰、菱角、藤菜、丹

虾等，都成为棹歌吟唱的题材。一

首首西湖棹歌，用方言独唱或对

唱，集地名、人物、出产、典故于一

体，保留了许多民俗、风景。惠州

市岭东文史研究所所长吴定球认

为，西湖棹歌虽然是文人拟作，大

体而言，调式近乎竹枝，但词语不

避俚俗，颇具地方民歌的风味。

如宋湘的诗中所描述：“西新

桥下水苏苏，三月风吹白饭鱼。郎

罩桥南妾桥北，两头莫放一头虚。”

其诗句描绘出渔民的劳作场景，也

反映了渔民对丰收的期待和喜

悦。“丰湖渔唱”不仅是渔民生活的

真实写照，更是惠州人民精神文化

生活的一部分，以歌唱的形式，展

现了惠州人民对美好生活的向往

和对自然景观的赞美。
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惠州文化遗珠之
西湖棹歌
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夫乐者，乐也，人情之所必不免也。自古以来，惠州老百姓
便喜欢以歌自娱、以歌解忧，音乐已内化成一种生活方式。惠州
也逐渐成为了一座“音乐资源富矿”。

民间音乐方面，惠东渔歌（国家级非遗）声名远播，水北民谣
（区级非遗）传递乡音；近现代音乐史上，更是涌现出一群在乐坛
上取得显著成就的优秀音乐家——廖氏两兄弟、“白毛女”主创
之一陈紫等惠州籍知名音乐家；近段时间，惠州籍歌手揽佬所创
作的带有惠州地方元素的说唱音乐火至国外，热度不减……

岭南说唱破圈霸榜

民谣渔歌传唱乡情

揽佬《大展鸿图》MV

部分水北民谣歌曲

客家话说唱歌手面包星人

2010年上海世博会上广州周表演节

目展演——唱渔歌 惠东县文化馆供图

7月7日，全球最大流媒体音乐
播放平台之一Spotify更新华语歌
手榜单，惠州籍说唱歌手揽佬以
302.2万的月听众数强势登顶，力
压长期盘踞榜首的周杰伦，有人为
之欢呼，也有人为此不解。

揽佬是谁？他创作了什么歌
曲？很多人可能乍一听，觉得陌
生，但当说到“别墅里面唱K”“水
池里面银龙鱼”，不禁恍然大悟，原
来是他！

最近，揽佬一首极具岭南风格
的说唱歌曲《大展鸿图》，在社交平
台上频频“破圈”，MV点击过亿。
有人用这首歌做短视频配乐，有人
用这首歌做抽象视频，有人根据歌
曲节奏编排舞曲。其中，歌词所提
及的岭南市井意象，被不少岭南地
区的人评为“中式梦核”，连海外的
社交平台都在热传，不少外国人都
随曲而动，大呼有趣。

当下，一首歌能够爆火，离不开
画面感、场景感及人人都能参与的三
要素，惠州籍说唱歌手揽佬爆火的歌
曲便是如此。一方面，洗脑的旋律、
带有强烈记忆点的节奏，能够让人快
速跟上歌曲律动，另一方面，揽佬带
有客家口音的广普拉近了与听众的
距离，仿佛这首歌只是与家人之间的
唠嗑，与朋友在外的畅谈。同时，各
式带有岭南生活气息的接地气歌词，
能够带给人清晰的画面感。某社交
平台上，有人展示家中装饰，以《大展
鸿图》配乐，不少网友在评论里认真
科普：“广东人的装修就是这样”“爸
爸那一辈成功人士的标配家装元素”
“有品！用广东文化说唱，这才是正
宗广东特色”。成功连接上记忆文化

的岭南听众体内的DNA动了，传播
热度由此而来。

“这不就是一首口水歌，现在音
乐审美也下跌得如此严重了吗？”有
热度便有争议。有网友戏言，我这
一破锣嗓子，不能张口即来妙音，但
能用家乡话唱好家乡音乐。更有网
友表示，不要说什么太多的技巧，能
全民一起唱的才是好歌曲。在炫
技、包装、精致化的当下，“方言+地
域符号”的歌曲好唱、熟悉，给听众
带来一种莫大的认同感、归属感，揽
佬的音乐正中听众心意。

从《顺风顺水顺财神》《因果》
《八方来财》到最近的《东江三号》，
揽佬把岭南市井文化和普通民众的
生活体现在了歌里，也将一个个广
东仔的人生片段唱进了歌中。对岭
南听众而言，这是自己人生的
BGM，是辉煌的粤式文化；对其他
地区乃至海外的听众而言，这是继
港式文化后，充满新奇感的粤式文
化，纵然可能因习俗、言语不同而不
甚了解，但岭南人对未来生活更好
更舒坦的期盼，却能跨越种种直通
人心，让所有听众理解深一层的粤
式文化密码。

除了揽佬，还有一位惠州音乐
人——面包星人，他在客家方言的
基础上融入了时下流行的说唱元
素，多次为惠州政宣、文旅创作正能
量说唱作品，让惠州文化通过音乐
被更多人所知。他的作品，如公益
歌曲《惠州英雄》、东坡文化宣传曲
《鹅城·东坡》、乡村文化推广歌曲
《等你两千年》等，引起了本土青年
关注，使惠州故事、惠州文化在新的
方式上屡屡出圈。

数百年来，在长期劳作下，民谣
成为了惠州人们排遣辛劳，抒发感情
的最佳娱乐方式；四海为家的疍民，
以歌代言、以歌自乐、以歌解忧、以歌
相亲、以歌倾诉，诞生了渔歌……这
些口口相传、代代传承，具有鲜明地
方特色的歌谣是惠州人融入骨子里
的乡愁与乡情。

作为惠州民谣重要组成部分之
一，水北民谣分布于惠州江北至汝湖
一带，内容丰富多彩，其为老一辈水
北人创作的口头歌谣，用水北方言吟
唱，内容涉及天文、地理、气象等方
面，能够呈现出创作者所处时代的风
俗、劳作等生活景象。虽曾因水北村
庄的拆迁，大部分水北老村民洗脚上
岸缘故，水北民谣一度被人遗忘。但
庆幸的是，在多方共同努力收集下，
350 多首水北民谣集结成书，于
2016年命名出版。

“如果说惠州话是东江民俗文化
的活化石，那么水北民谣作为惠州民
谣的一个重要组成部分，就是活化石
中的精髓部分之一。”水北民谣传承
人王国光，是《惠州水北民谣》顺利出
版过程中不可或缺的重要人物之一，
他负责对收集而来的民谣进行记录、
改编再创作。

据他介绍，水北民谣表现形式自
由、灵活和多样化，主要体现在每首
民谣的结构、句行、字数等的变化，有
七言八句、七言四句、五言八句等，一
般句式长短结合，交替出现，行数不
拘；此外，大多数的民谣押同韵或近
韵，有些视表达内容需要而顺势采取
变韵唱和，使民谣各句连成和谐一
体，朗朗上口，极具韵味；语言用词方
面注重准确、生动、达意，并结合比
喻、象征、对偶等修辞手法，随兴而

发，随意而表。
如果说，水北民谣记载了陆上

惠州人民的过往生活，那么惠东渔
歌则吟唱着以浪为枕，对月而歌的
枯燥孤寂。

惠州渔歌主要分布在惠东、惠
阳、大亚湾沿海地区，日渐成为了惠
州渔歌的代表。据《惠东县志》记载，
惠东沿海渔民的远祖属原始“疍民”，
又称“后船置民”，是我国南方“百越
族”的组成部分。

“出海三分命，上岸低头行”，是
疍民们生活的真实写照。疍民长期
面对大海蓝天，自然而然选择了以歌
自乐、以歌解忧的方式。可以说，惠
东渔歌是当地渔民们的精神支柱，哪
怕如今众多渔民已“洗脚上岸”，不用
再长时间漂泊沉浮在海面上，但在惠
东沿海部分地区，仍然保留了婚嫁、
亲人团聚、节日庆宴等场合唱渔歌的
习俗。

“南海水面映霞光，海风阵阵掀起
浪，啊的哦哦，哦哦哦香，站在床头紧
拉网……”惠东渔歌既保留了古朴的
音乐形态，又有较为丰富独特的表现
形式和韵味，其曲调多样，旋律韵味独
特，共有29个品类。曲式结构多采用
上下句形式，一呼一应，再长的歌词在
曲调上也能反复往回，直至终篇。

随着惠东渔歌相继入选省级、国
家级非物质文化遗产名录，政府部门
也出台了相应的保护抢救措施。多
年来，惠东县音乐工作者积极搜集、
整理、研究惠东渔歌，更有多位音乐
人利用一些渔歌素材进行二次创作，
此外，还有音乐人建立惠东渔歌资料
库，使其重新回到人们的视线，相信
在这般多种形式的推动下，惠东渔歌
将得到更进一步的传承和发展。

廖氏兄弟开拓新篇

谈论起惠州由来已久的音乐基
因，“廖氏两兄弟”是不容错过的光辉：
哥哥廖尚果（下文称青主) (1893—

1959年)，弟弟廖辅叔(1907—2002年)，

两人均是中国音乐界举足轻重的人
物，兄长青主是中国现代音乐的先驱
人物之一，弟弟廖辅叔是中国现代音
乐学学科的奠基人之一。

据《中国近现代音乐史》载：在五
四新文化运动的推动下，我国新型音
乐创作的发展也正式开始起步，最先
在音乐创作上做广泛试探的代表性作
曲家，是萧友梅和赵元任，而最早在这
方面作出贡献的是青主。

二十世纪初始，西方音乐大面积
传入中国，并对中国音乐的发展和性
格塑造产生了重大影响。青主提出了
“音乐是上界的语言”的著名观点，是
对艺术本质境界的一种见解……学界
认为：青主作为我国近代引入西方表
现主义音乐美学思想第一人的重要地
位无法取代。

青主在音乐美学理论和艺术歌曲
创作的成就主要集中在担任国立音专
季刊《乐艺》和校刊《音》主编的时期。
在曾经动荡不安的年代，青主创作了
32首歌，撰写了60多篇音乐文章以
及《乐话》《音乐通论》等著作，成为中
国艺术歌曲创作的先驱。

《乐话》和《音乐通论》这两本在音
乐美学领域最重要的著作，向国人介
绍了令人耳目一新的西方音乐美学基
础理论。要知道，此时与青主同时代
的大多数音乐家还处于在外国曲谱上
填词的“学堂乐歌”阶段，而青主已经
在为我国的诗词创作歌曲了，其代表

作《大江东去》《我住长江头》入选
“20世纪华人音乐经典”，奠定了青主
在中国近代音乐史上的开创性地位。
《大江东去》作为中国艺术歌曲的开山
之作，与后来1930年创作的《我住长
江头》一同作为中国艺术史上的瑰宝，
传唱至今。

如今，在惠州还有一年一度以青
主命名的“青主杯”惠州原创歌曲作品
征集评选展演，自2016年起举办的
“青主杯”惠州市原创歌曲作品音乐
会，这些活动的举办，无不述说着惠州
音乐深厚的底蕴，以及青主深远的影
响力。

值得一提的是，历届“青主杯”作
为惠州的原创音乐品牌和文化名片，
不仅为惠州征集评选展演了一批批优
秀音乐作品，还提升了青主以及“惠州
音乐三杰”的知名度。据了解，每年有
来自20多个省市的音乐人参加评选
展演，上千首作品通过这一平台问世，
其中，百余首作品代表惠州在全省乃
至全国赛事中获奖。

而作为青主三弟，比青主小14岁
的廖辅叔，则是我国著名音乐学家、音
乐教育家和诗词学家、翻译家，他先后
就读于广州英文专科学校和广东法官
学校，并与青主一起并肩为革命奔走。

新中国成立后，兄弟俩都在名校
致力于音乐教育，进行音乐学研究，培
养高层次音乐人才。青主历任复旦大
学、南京大学艺术系教授，从事音乐教
学、德文教学与研究，并翻译国外的音
乐学和美学著作。廖辅叔一直在中央
音乐学院任教，作为博士生导师，培养
了一批音乐高学历人才。 本期策划统筹 陈骁鹏


