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话剧《长安的荔枝》惠州首演

两座历史文化名城演绎千古“接荔”

8月6日晚，由马伯庸畅销小说改编的话剧《长安的荔枝》
在惠州文化艺术中心上演，这部将历史悬疑、职场生存与现
代科技美学融为一体的舞台作品，演绎了一场跨越千年的
“荔枝极限运输挑战”。

《长安的荔枝》不仅还原了“一骑红尘妃子笑”的传奇故事，
更赋予其全新的时代解读。惠州作为岭南荔枝的主产区之一，
全市荔枝种植面积达39.6万亩，荔枝季刚结束，话剧《长安的
荔枝》就在惠州上演，现场果农感慨不断，反响热烈。
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将于今年
相继登台惠州

羊城晚报记者 林海生

《长安的荔枝》剧照

现场集市充满荔枝元素

话剧《长安的荔枝》登上惠州舞
台，惠州本土饮品“鲜榨荔枝”也在市
场惊艳亮相。历经两个月，惠州绿全
保健品有限公司（以下简称“绿全公

司”）精心研制，选用惠阳镇隆的优质
荔枝品种（桂味、糯米糍）为原料，运
用 HPP工艺（超高压冷灭菌搭配鲜

果压榨技术）进行深加工，匠心打造
“绿全农夫哥”荔枝果汁饮品，为消费
者带来全新的味觉享受。这是继荔枝
干、荔枝红茶、荔枝酒、荔枝酥等深加
工产品后，镇隆荔枝产业链条上的又
一延伸。

绿全公司总经理卜景谊介绍，公
司每年生产饮品饮料超过3万吨，不
仅为国内多个知名品牌做代加工，还
拥有自主品牌。其中，绿全牌西番莲
（百香果）果汁饮料在惠城区市民中广

受欢迎，成为不少人的童年回忆。“我
们扎根在‘荔枝之乡’，对镇隆荔枝抱
有情怀，想为当地乡村振兴出份力。”
他表示。

延伸荔枝产业链、提升产品附加
值，镇隆镇在推动一二三产业融合方
面不断探索实践。2025年广东荔枝
产销对接活动（惠州分会场）暨RCEP
广东惠州（镇隆）荔枝交易中心开售仪
式上，绿全公司与镇隆当地的惠州市
陂塘角民安荔枝专业合作社签约合
作，通过采购当地优质荔枝，确保了荔
枝原料的稳定供应。

为此，绿全公司今年引进国际先
进的高压均质设备与无菌灌装线，
打造全自动化生产车间。从荔枝剥
壳、分拣到榨汁、灌装，整个流程由
机械臂精准操作，每小时产能达数

千瓶。
“每个地方的荔枝品质与成熟度

不同，口感都不一样。”卜景谊介绍，口
感调配上，研发团队进行了无数次试
验，最终确定了桂味与糯米糍原浆的
最佳复配比例。这一比例既保留了桂
味的浓郁香气，又融合了糯米糍的绵
密甜度，形成了层次丰富的味觉享
受。“喝起来就是荔枝的味道。”尝鲜的
顾客纷纷赞叹。

按照计划，今年是鲜榨荔枝的试
点推广阶段，目前，产品主要通过公司
现有快消渠道铺设惠州市场，并与多
家星级酒店合作，将产品展示在定制
冰柜中，以此为切入点，逐步辐射至更
广泛的消费群体。明年企业将加大市
场推广力度，让更多的消费者品尝到
岭南佳果的全新风味。
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鲜榨荔枝饮品

自杜牧写下“一骑红尘妃子笑，
无人知是荔枝来”开始，如何将“一日
而色变，二日而香变，三日而味变”的
荔枝从岭南运送到长安，成了一场千
古遐想。

2021年，马伯庸首发于《收获》
“春卷”的《长安的荔枝》，利用真实历
史的大背景，聚焦一位名为李善德的
九品小吏——他因“采办岭南鲜荔
枝”这一看似不可能的任务，被卷入
权力漩涡，在“不可能完成”的困局
中，用算学、商道与人情，在历史的夹
缝中走出一条“凡人的生存之路”。

小说《长安的荔枝》用充满想象
力的细节描摹“千里送荔枝”这个古
代物流的奇迹。此前，马伯庸在接
受羊城晚报记者采访时介绍，小说
人物的遭遇和惊险的情节，也折射
出当时社会复杂的政治环境，让很
多现代职场的“打工人”，感受到仿
佛穿越千年的共鸣和共情。他介
绍，李善德虽然只是历史中的小人
物，但往往是这些具体的“小事情”，
身边的“小人物”，才能看出一个时
代“具体的质感”。

“《长安的荔枝》这本书展现出的
是一种人民视角，教我们从小人物看
到历史，对历史中的小人物怀有悲悯

之心、怀有谅解之心，怀有同理之
心，”马伯庸说，“我觉得我们读历史
一定要读出温度来，读出人的情绪。
这比单独了解历史的过程更加重
要。”

话剧《长安的荔枝》基于小说改
编而成，在基于原著人物性格设定的
基础上，做了一些合理创新和完善。
“在人物性格的塑造、人物走向以及
结局的处理，都进行了相互关联的改
编。”中国话剧协会副主席、西安演艺
集团副总经理、话剧《长安的荔枝》制
作人任雪迎介绍，剧中主人公李善德
经历的职场压力、生活难题、升职困
扰等内容，都可以在现实生活中找到
影子。

“这部剧具有很强的现实意义，
马伯庸老师为主人公取名‘李善德’，
这个名字本身就蕴含着深意。希望
每个人在未来的生存过程中，都能像
李善德一样，坚守做人的善良与德
行，从而达到精神上的升华和灵魂的
解脱。”任雪迎介绍，这部戏中蕴含着
许多生存智慧：当我们面临生存困境
时，不要选择躺平，而要像李善德一
样奋起一搏。即便失败，也要看看自
己距离终点有多远。只要上路了，就
有成功的机会和化解的办法。

“这不是普通的运输任务，而是
掉脑袋的‘送命题’。”任雪迎说。《长
安的荔枝》讲述唐代小吏李善德被迫
在荔枝变质前，将其从岭南运至长安
的惊险历程。保鲜试验、路线优化、
官场角力、预算超支……每一个环节
都堪称“古代版项目管理危机”。

从长安到岭南，从小说到舞台，
话剧《长安的荔枝》还原小说对李善
德的刻画，并强调李善德在无路可
走的绝境中始终坚守底线，就算失
败也要知道自己倒在距离终点还有
多远。

任雪迎透露改编初衷：“马伯庸
小说的魅力在于，它用现代思维解构
历史。李善德遇到的职场PUA、KPI
压力、资源短缺，今天的打工人很有
心得体会。”

任雪迎说，通过《长安的荔枝》这
个看似荒诞的荔枝运输故事，让世界
看到中国古人的智慧和坚持，也让现
代观众重新审视自己的生活。

话剧《长安的荔枝》副导演、李善
德扮演者廖旭阳告诉记者，作为故事
关键场景，岭南的风土人情在剧中得

到浓墨重彩的刻画。比如说，岭南场
景以绿色为主调，芭蕉、荔枝树等岭
南植物元素随处可见，演员们的服装
和道具也参考了历史资料，剧中所用
的农具，都是导演亲自采风时所见，
源自岭南种植荔枝的农户，力求真实
还原。

值得一提的是，该剧还通过舞美
设计，生动地呈现了荔枝在运输过程
中的形变、色变与质变。剧中还出现
了岭南人酿制的荔枝酒，舞台上，演
员会说道：“这是我们自己酿的荔枝
酒。”增添了故事的地域特色。

“这两天惠州下雨，我们在酒店
听雨声哗啦，突然理解了李善德当时
的困境，几千年前的李善德，是不是
也遇到过这样的天气？他那时候在
做什么呢？我们现在有现代交通工
具，而他当年却是骑马、步行、乘船，
一路跋涉而来。想到这里，真的很心
疼他。”廖旭阳说，先前他也来过惠州
演出，但这次有了不一样的体验，带
着剧中李善德的人物特性，遇见与剧
中岭南人物同样热情的惠州人，让人
感觉很兴奋。

在岭南荔枝主产区之一的惠州演
绎《长安的荔枝》，是一次绝佳的城市文
化机遇。话剧演出期间，惠州文化艺术
中心现场专门布置了以荔枝为主题的
集市，荔枝雪糕、荔枝茶具、荔枝摆件、
荔枝耳环……现场尽享荔枝元素。

现场，在荔枝这一小小的媒介上，
实现惠州与西安两座历史文化名城的
文化交流：从小的角度上讲，实现了
场内场外荔枝“接荔”，从大的角度上
讲，又是岭南荔枝主产区之一的惠州
与话剧出品城市西安两座古城的千年
共话。

“此次惠州演出被赋予特殊意义，
惠州作为岭南重镇，孕育了众多历史
名人，与荔枝和历史文化都有着深厚

的渊源。”任雪迎透露，早在剧目筹备
期，主办方便发起“城城接荔”活动：
“惠州是荔枝原产地之一，西安是运
输目的地，两座历史文化名城通过话
剧对话。”接下来，《长安的荔枝》还将
走上爱丁堡艺术节。“这将是中国传
统文化走向世界的一个窗口，不仅让
更多人领略到中国美食的魅力，特别
是甜美可口的荔枝，更将中国悠久的
传统文化传播到世界各地，这具有深远
意义。”

在6日晚的演出现场，来了许多惠
州本地的快递员与荔枝种植户，一场跨
越千年的行业对话在无形中展开。当
年贡荔需“十里一置，五里一堠”，现在
惠州荔枝已通过电商走向世界。“知道

我们的快递员一两天内就能把荔枝送
往全国，李善德得羡慕哭。”博罗县雅时
园荔枝稀有品质农业专业合作社负责
人陈伟清告诉记者，如今的荔枝运输已
经有了自己的流程，采摘后马上进入预
冷，相关打包也是在冷库完成，再全程
冷链送到全国各地。“相信未来走向全
球都没有问题。”

“今年荔枝大丰收，农户种植都很
辛苦，这部话剧讲的是送荔枝的故事，
觉得很应景。”惠阳镇隆果农傅继娟告
诉记者，她家有约300亩荔枝林，今年
的产量约在5万斤，由于荔枝丰收前段
时间一直忙于卖荔枝，此次是她第一次
走进惠州文化艺术中心观看演出，觉得
很开心。

每年有什么演出登台惠州是市

民关注的焦点，记者从文化艺术中

心获悉，今年下半年，将会有大型民

族舞剧《英歌》、开心麻花爆笑舞台

剧《夏洛特烦恼》、话剧《雷雨》以及

何炅、黄磊主演的《暗恋桃花源》等

剧目亮相惠州。其中，《英歌》《夏洛

特烦恼》《雷雨》均已开票，分别将于

9月7日、9月20日、10月12日登台

惠州，《暗恋桃花源》开票日期待定。

值得一提的是，舞剧《英歌》作

为广州歌舞剧院继《醒·狮》《龙·

舟》后重磅推出的第三部岭南题材

大型原创舞剧，完美诠释以英歌为

代表的中华优秀传统文化的内涵

与精髓。

“中华战舞”火爆出圈！英歌捶

响，即是吾乡。《英歌》讲述的是 20

世纪 30 年代末，父亲前往南洋，杳

无音信；母亲含辛茹苦抚养儿子成

人。元宵夜，儿子敲击父亲留下的

英歌槌，进入幻境时空，这里如梦如

幻、光怪陆离。在漫天硝烟中，儿子

明白了父亲怀抱的家国大义，解开

了母亲毕生的心结，自己也得以感

悟、成长……

三江出海，一纸归潮。传承的

血脉，浪打不息，风吹不散……创

排期间，主创团队走访潮汕乡镇村

落，邀请普宁英歌舞国家级非遗代

表性传承人陈来发、甲子英歌国家

级非遗代表性传承人林炳光、潮阳

英歌凤岗英歌队等对演员们进行

系统集训。演员们就快板、中板、

慢板三种不同流派风格的英歌进

行了系统地学习，将传统英歌舞转

化为舞蹈作品。首次尝试将潮语

Rap与英歌舞相融合，场面震撼，观

众直呼“上头”。

此外，中国传统建筑元素藻井、

嵌瓷，民俗元素铁枝木偶、出花园、

潮剧、木雕等与现代舞台艺术融合

创新，不仅展现了丰富多彩的中华

文化，还让这些古老元素以全新面

貌展现在舞台上。

小人物折射时代“质感”

剧中尽显岭南风情
“鲜榨荔枝”延续佳果风味

双古城共话“城城接荔”


