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此前， 中国足协主席陈戌源曾在多个场合表
示，2020 赛季的中超联赛有一项重要任务———保
证国家队的备战。 这其中包括联赛中要有合适的
间歇期， 也包括联赛的正常进行保证国脚们的竞
技状态。 如今，世预赛已定于 10 月重启，韩国、越
南等亚洲足球赛事也已开战。 如果中超取消，那仅
靠集训维持状态的中国男足势必无法发挥出全部
实力，在备战层面也与其他球队有一定的差距。

从这个角度来说，中超的开赛时间越往后，就

越不利于国家队的备战。 联赛对于国家队的备战
非常重要，没有联赛，所有球员就能通过日常训练
保持状态。 联赛中的实战不足，球员的身体状态、
心理状态和竞技状态不足，这必然会影响 10 月开
打的世预赛，真的到了世预赛上，国足很可能发挥
不出应有水平。 站在为国足练兵和备战的立场上，
中国足协的确有必要尽早确定今年的中超赛程，
以便在联赛和国家队比赛之间寻找一个最佳的平
衡点。
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启 。 作为主
办地之一的
东 莞 赛 区 ，

相关的准备工作如今也进入了最后的冲刺阶
段。 在防疫的新形势下，为确保联赛顺利进行，
东莞赛区在各方面均十分细致，全力做好保障
工作。

场馆方面，作为曾举办过 CBA 总决赛、全
明星赛和男篮世界杯的东莞篮球中心在硬件
条件上是有保障的。 但在筹备防疫的过程中，
所有人员都面临时间紧、 任务重这两个难题。
好在大家都克服了困难，各项准备工作都在按
部就班进行。

据悉，本次东莞赛区将迎来球员、教练员、裁
判员、工作人员、媒体记者等 450人。 赛区根据所
涉及人员职责不同，实行绿、黄、蓝三区划分。 其
中，绿区为运动员、教练员和裁判员等竞赛核心
人员区；黄区、蓝区为赛事转播、工作、保障、服务
人员的区域。 所有人员抵达赛区前，都要进行多
次核酸检测。 结果显示正常后，才能上岗。

据了解，在开赛后，除球员、裁判员在比赛
过程中不戴口罩外，其余所有人员在其他场合
均需佩戴口罩，并确保绿区与黄、蓝区人员之
间不进行密切接触。

更重要的是， 绿区人员执行是闭环管理，
吃、住均在指定区域内，无批准不得外出，最大
限度减少与外界接触。

据悉，CBA 方面对于本次复赛也准备了
应急预案，一旦有人员出现异常情况，医疗人
员将在第一时间介入。

据透露，广东正在全力争取承接 CBA 复赛
后第二阶段 （常规赛后半段+季后赛+总决赛）
的比赛，如今方方面面的申办工作已经展开。

太难了！ “中超”真要变成“中超杯”

最新公布的疫情数据有
所反复， 原本在丰台训练的
北京国安被迫停训隔离两
周，算上注册转会期等时间，
这意味着 2020 赛季的中超
联赛很可能无法在 8 月之
前开打。 而为了 10 月 8 日
开始的世预赛，中超又务必
要在 10 月之前结束赛季 。
算起来， 中超真正的比赛时
间大概只剩不到 60 天 ，单
循环 15 轮看起来也有些勉
为其难， 莫非中超真的要变
成中超杯了？

■新快报记者 王敌

就目前情况来看， 无论是单循
环 15 轮， 还是常规赛+季后赛两阶
段，都很难有足够的时间完赛。 无可
奈何之下， 联赛只能进一步缩编赛
程，按照当初制定的最后托底方案，
中超 16 队很可能要拆分为 4 个组，
在双循环的小组赛之后， 以两回合
的方式进行淘汰赛。 如此算起来，中
超只需要 12 轮就能完赛。

中超创办之初， 为增加比赛场
次，曾创办过两届中超联赛杯(简称

中超杯)，山东鲁能和武汉黄鹤楼(武
汉卓尔前身) 都曾赢得中超杯冠军。
当然，联赛变成这样，各俱乐部的营
收就会大幅度减少，门票、广告和周
边收入都会衰退， 这肯定是所有俱
乐部都不想看到的一幕。 只是，疫情
之下，很多事情无法依常态考量，这
也是不得已的方法。

如果联赛改制成中超杯 ，虽然
不能满足各方利益，但这的确是无
奈之下最公平的办法，不仅能够有

效减少比赛场次，也能够保证球员
们相对健康、安全地参加比赛。 而
且单赛季 12 轮的赛程 ， 联赛能够
在两个月内完成所有比赛。如此一
来，国家队也可以有足够的时间备
战世预赛。

此前有消息称，若疫情严重，不
排除中超停办一年。 问题在于，在电
视转播、赞助商的各种约束下，中国
足协和中超公司并不敢轻易宣布赛
季取消。

CBA复赛在即
东莞赛区全力冲刺

在大连人主帅贝尼特斯与 3 名
外援龙东、丹尼尔森和拉尔森率先返
回中国后，广州恒大核心保利尼奥也
回到了广州，他成为首位归来的巴西
外援。 接下来，保利尼奥将按要求接
受核酸检测， 以及为期 14 天的医学
隔离观察。 在确保一切正常后，保利
尼奥将参与到全队备战之中。

根据最新公布的疫情数据，巴
西的新冠肺炎确诊人数已经逼近
100 万。客观地说，在这个节骨眼，中

超球队召回巴西球员实在有碍防
疫，但在保利尼奥归队之后，想必中
超各队都会想办法召回未能入境的
外援。 未来一段时间，中超很有可能
会迎来外援、外教的“返程高峰”。

如果中超各队的外教和外援能
够在中超恢复之前回到中国， 那么
新赛季的中超就有望恢复四外援的
登场方案。 之前足协曾经对于联赛
开赛外援无法顺利回归的情况下的
外援政策作出相应的修改， 其中包

括全华班出场、 双外援出场以及根
据比赛双方外援人数最少的一队进
行出场的诸多方案。 目前看来，如果
各球队外援都能悉数归队， 那么新
赛季采用四外援出场的可能性还是
比较大的。

目前， 尚无法确定中超的比赛
地于何处， 在大连表示无力承接全
部赛事之后， 中国足协再度把视野
投向江苏，苏州、常熟、昆山等地有
望携手办赛。

中超拖沓 不利于国足备战

外援逐渐归队 有望恢复四外援登场

赛制迟迟未定 或被迫启动托底方案

？

■新华社图


