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卡露伽
鉴赏鱼子酱美食艺术

《100个中国女孩的家》
分享独立女孩的空间状态

味道

鱼子酱品牌卡露伽日前在上
海举行了一场大型品牌发布会暨
鱼子酱美食艺术鉴赏之旅， 正式
发布 7 年精品级 、8 年珍品级 、9
年轻奢级 、10 年尊享级 、15 年奢
品级和 20 年典藏级六个不同年
份、 不同等级的鱼子酱产品。 同
时， 现场还以重达 62.9 公斤价值
250 万元奢品级的卡露伽 15 年鳇
鱼子酱，成功挑战吉尼斯“世界最
大罐鱼子酱”纪录。

美食艺术鉴赏环节，罗莱夏朵

酒店杭州紫萱度假村主理人俞斌
和上海宝格丽酒店行政总厨 Hunk
为嘉宾带来了一场中西合璧的鱼
子酱饕餮盛宴：以甘美的地中海红
虾脆爽清甜的鲜香为前奏，通过意
大利传统小牛肉搭配金枪鱼的 Q
弹鲜嫩口感为过渡，主旋律是上等
黄鱼和澳洲鲍鱼，每道臻味均佐以
7 至 20 年不等的年份鱼子酱，以
画龙点睛之势，巧妙平衡了中西餐
不同烹调方式所带来的丰富味觉
享受。

生活

《100 个中国女孩的家》为知名时尚博主黎贝卡
“异想工作室”全新推出的女性空间栏目，通过走进
100 位中国女孩的家里，记录不同风格、不同身份的
女性的美好空间与态度主张，也为大家提供更多元
的生活可能性。 至 6 月末，栏目已播出 7 期，并进驻
了广州市全线的地铁电视及滴滴车载屏频道。 栏目
接下来将计划去更多风格截然不同的女孩的家，深
度挖掘与记录新时代女性的空间故事，同时打造体
系更完善的女性美好生活方式社群。

苏菲娜 SOFINA
控油保湿一瓶搞掂

夏日油光是清透妆容的大
敌，控油不得力，很容易导致油光
满面妆容斑驳， 但若一味控油而
忽略了保湿护理， 又容易让肌肤
变得干燥起皮。 针对混合性肌肤
在夏天的这一烦恼， 苏菲娜 SO鄄

FINA 日前推荐透美颜饱水控油
双效啫喱乳， 它的质地清透无黏
腻感，花果香氛淡雅清新。 内里的
黄柏树提取物可有效控油， 而月
下香培养精华、 蓝桉叶提取物等
成分则可帮助肌肤保持润泽。

丝巾抹胸度假增彩
用丝巾充当抹胸的系法大家

应该都不陌生了， 今夏超火，穿
法也多：抹胸款、挂脖款、斜肩
款、 背心款———可以说只有
你想不到，没有时尚达人系
不出来。

选 90×90 厘米大小
的方巾更容易系得住 ，
用金属链条辅助能更
好定型，还能提亮肤色，
避免亮色印花显黑黄。

印 花 丝

巾在这个夏天不仅

仅满足于披在肩上 、 系在

颈上或绑在头上，时
尚达人们开始

用它来当衣服、裙
子和配饰，将

衣橱里平平无

奇的基础单品、过
时单品都“粉

饰”成
时髦尖货 ，一

时间印花丝巾仿佛成了无处不在、无
所不能的存在，实

用时

髦还省钱，你
确定不入手一条跟上节奏？

用
点亮夏日欢愉

最简单的莫过于抹胸款，把
丝巾对折成三角形贴在胸前 ，
两端绕到后背系好即可。

■新快报记者
梁彧/文（资

料图片）
丝巾

▲长条形丝巾在中间打结，轻松打
造出蝴蝶抹胸款式， 搭配西装外
套，高级感秒出。

▲

FocusB 基础单品丝巾点睛

单穿衬衫略显单调，把丝
巾披在有纽扣那一边的肩膀
上，将丝巾一角穿进另一边肩
膀处的扣眼里打个小结固定
住，丝巾多出的部分扎进裤子
里，整理一下就可以当成衣衫
的一部分，如果是长衬衫就用
腰带系住多出部分。

T 恤用别针固定在领子
侧面也可以有同样效果，或
是拉起 T 恤一角，用折叠成
细长条的印花丝巾绑住 ，
把 T 恤多余部分藏起来 ，
既能露出美好腰身又能让

简单搭配更精彩。

▲小红书 @ 鱼干游示范的丝巾腰
带法， 丝巾和上衣顺色是造型吸睛
的小诀窍。

▲将丝巾系在纯色连衣裙或套装
上，既可重塑腰线，又能叠穿出层
次感，一套新衣 Get！

FocusC
丝巾小包时髦轻盈

一大波音乐节到来的季节， 把丝巾绑在
胳膊上，是特别应季的穿搭方式。

当然亦可绑在手腕上与腕表做搭档，以
上两种都适合用较为细而薄款的丝巾， 看起
来不会太突兀。

并且， 印花丝巾可以绑在一切你想绑的
地方，但拿丝巾来做包包，你想过吗？

最简单的方法是将丝巾对折角交叉打
结，一个单肩包就出来了，不过因丝巾包较为
单薄，只适合装一些轻巧且不尖锐的物品，或
者另外加一个内胆在里面也是不错的选择。

家 中 闲 置
的 肩 带 直 接
对 角 系 起 来
就 是 单 肩 腋
下包款式，这
一 款 丝 巾 包
会更牢固。

▲

在 原 有
的 包 包 上
绑上丝巾，
也 可 看 作
是丝巾包，
且更实用。

▲

美力


