
9 月的宁夏， 已然是天凉好个秋。 跟随欧莱雅中国第七届

“说走就走”公益之行，记者来到了这片塞上江南。 从六盘山上

到贺兰山下，从长城内外到黄河两岸，从葡萄长廊到黄沙大漠，

大自然在这里呈现出多样多彩的样貌：沙漠、河流、草原、高山、

平原、峡谷、丘陵……在宁夏，最特别的体会就是 ，你既能看到

风物历经的沧海桑田，又能感受历史文化在岁月洗礼中继往开

来，还有脱贫攻坚和乡村振兴为这里注入的全新活力。

此行中，印象最深刻的是中卫市。 文化创生、乡村复兴、生

态保育……人、文、地、景、产各个维度在这里和谐相融，带来满

满的赞叹和感动。

■新快报记者 朱颖洁/文（资料图片）

大漠野趣
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《亲爱的客栈》第三季的开播，
让黄河宿集走入大众的视野，旺季
时一房难求。

黄河宿集起源于 7 年前，温州
老板陈祖品第一次来到中卫大湾
村，看到百年古村，破败凋零。 一转
身，他看到黄河穿城而过，脑海中
产生了一幅画面：无垠的腾格里沙
漠南缘在这里止步，金灿灿的胡杨
林连接了水的灵气和沙的浩瀚。 于
是，他决定复原这里的村庄原貌。

他邀请当地老人王学义凭记
忆手绘中卫黄河古村落开始 ，随
后带着设计师沿黄河寻记忆 ，一
点点复原黄河村落演变的风貌和
原生痕迹： 西坡老李家院子的院
墙老树，村前屋后的果园沟渠，墟

里四梁八柱的廊屋， 都是原生的
生活记忆。

再后来，飞蔦集、西坡、墟里、
大乐之野、千里走单骑等 5 家知名
民宿的创始人、设计师来到了大湾
村， 黄河宿集就此拉开了序幕，中
国乡村的邻里文化在这里得到重
新构筑。

如今，黄河宿集除了是无比惬
意的民宿集群外，还是一个成功的
文化创生案例，成了沿着大湾村的
文化脉络而自然生长出的一座生
活美学共同体。 院落周围聚集了宁
夏非遗手工毯、西夏瓷陶社等传统
手艺工坊，文化氛围浓郁，成就了
在旅行中生活，在生活中体验文化
的文旅生活方式。

初秋的腾格里沙漠，正是一年中最
美的样子。 “大漠孤烟直，长河落日圆”
就刻在中卫沙坡头的石碑上，呼应着眼
前的景致。 站在王维赋诗的地方，方知
诗人并无夸张。

沙坡头集大漠 、黄河 、绿州为一
体 ，是国家 5A 级景区 ，因 《爸爸去哪
儿 》而名声大振 。 这里有中国最大的
天然滑沙场，人乘沙流 ，犹如天降 ；这
里可以乘坐吉普沙海冲浪 ，可以骑着
大漠骆驼 ，翻越山丘 ；这里还可以乘
索道飞越黄河 ，40 秒感受到飞越黄
河的惊险 。 而最惬意的 ，则是乘坐古
老的交通工具———羊皮筏子 ，在黄河
上“随波逐流”。

如果旅伴众多 ，12 分推荐去定制
一场大漠私宴。 清凉的晚风拂面，吹来
远古的西域风情， 骑着骆驼缓行向前，
步入与世隔绝的大漠深处。在没有遮蔽
的浩瀚夜空下， 美食就在灯火阑珊处。
烟花奔向星光，篝火映衬笑容，漫天繁
星，良辰美景。

说到沙漠，还要提一提治沙。 60 多
年前， 严重的沙漠化侵蚀了中卫的农
田，也是在那时，包兰铁路要通过腾格
里沙漠。 如何固沙？ 在举国期待中，“草
方格治沙法”诞生了，它将麦草在流动
沙丘表面扎设成 1 米×1 米方格形状，
达到“寸草遮丈风”的目的。也因为草方
格治沙效果显著，沙坡头还被联合国授
予“全球环保 500 佳”荣誉称号。

“最初， 治沙是为了治理生态环
境；而现在，我们发现 ，通过治沙可以
挖掘沙区资源，发展沙区特色产业，增
加就业岗位和收入。 ”公益之行的采访
中， 沙坡头北斗星社工服务中心主任
赵一凡的话让我印象颇深。 无论是旅
游，还是产业，可持续发展都是一个系
统性的正向循环， 最终的价值远远超
过最初的想象。

骑着骆驼
赴一场星光私宴

黄河宿集

复原黄河村落的原生痕迹

奔向黄河与沙漠
■带着原生记忆的黄河宿集

■黄河上的古老交通工具羊皮筏子

■中卫 66 号公路

■星空下的沙漠私宴

■在沙漠上学扎草方格

在中卫


