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新快报讯 记者徐绍娜报道 由广东

省文化和旅游厅主办、广州交响乐团和

星海音乐厅共同承办的“广东国际青年

音乐周”（简称YMCG）已于 1月 16日开

幕，将持续至1月23日。

据了解，本届音乐周将全面推进线

上线下融合、实现全球多地实时联动的

创新传播，向世界讲好中国故事。著名

大提琴演奏家马友友，广州交响乐团音

乐总监、著名指挥家余隆以及著名指挥

家迈克尔·斯特恩、享誉世界数十载的上

海 四 重 奏 等 大 师 级 人 物 将“ 现 身 ”

YMCG与音乐周年轻学员、大众分享经

典，探讨音乐家的现状与未来。

马友友今年虽未能亲自前来参与广

东国际青年音乐周活动，但将通过视频

连线和音乐周学员、乐迷实现“面对面”

的线上交流。他在致本届音乐周的公开

信里，回忆了五届音乐周不凡的历程。

他说：“五年前，在挚友余隆大师和一群

有心人的帮助下，我们开启一段旅程，一

次冒险，身处其中的我们一起创造音乐、

提出问题和激发想象力。在过去的几个

月里，我一直在回想五年来在广东发生

的这些音乐活动，以及贯穿始终的思索：

音乐表演中，内容、交流和接纳之间如何

相互作用？个人的声音如何建立集体经

验？实验、即兴创作和音乐合作如何帮

助我们理解音乐家在社会中的角色？我

们如何利用创造力来驾驭变化并制定新

的旅程？”

在过往的音乐周当中，“即兴创作”

和“音乐合作”是以音乐即兴创作与演

奏、室内乐与管弦乐的学习和演出共

同构成。今年，室内乐与管弦乐的部

分将得以恢复。马友友认为，音乐当

中应对变化的弹性、通力合作的精神

及勇于对话的态度，值得我们一再思

考。“音乐与文化有助我们构想与创造

更美好的未来。”

本届音乐周重启的室内乐项目，导

师是享誉全球的上海四重奏。基于疫情

防控的考虑，身处天津的上海四重奏演

奏家无法前来广州参加音乐周，而是以

实时线上大师班，于 1月 16日-19日在

广州星海音乐厅的青年音乐家以及观众

一起互动，三场大师班均面向公众及公

益机构开放报名。

广东国际青年音乐周开闭幕音乐会

上，马友友也将以视频连线、“云合奏”的

方式加入在星海音乐厅舞台上呈现的现

场演出中。对于开闭幕音乐会选择的曲

目《行星》《动物狂欢节》《月亮颂》《罗马

松树》等，马友友解读说：“文化也可以把

我们和自然联系起来，提醒我们人类是

自然的一部分，对自然有共同的责任，我

希望你能从开幕和闭幕音乐会中感受

到。听听霍尔斯特和德沃夏克怎样歌颂

木星和月亮；听听圣-桑、雷斯皮基和贝

多芬，他们如何用音乐表现包括人类在

内的动植物的无限多样性。一位伟大的

科学家曾经对我说，大自然拥有最伟大

的想象力。这些音乐正是这种想象力的

赋声。”

另外，1月21日晚，在波士顿的马友

友、堪萨斯城的迈克尔·斯特恩以及身处

上海的余隆将与广州主会场的 YMCG
乐团全体成员、北上广三地三团的室内

乐青年乐手等实时连线，探讨音乐家尤

其是青年音乐家如何在机遇与挑战并存

的当下与未来，守正创新，创作出恒久且

鼓舞人心的作品。

新快报讯 记者梁燕芬报道 职场

剧《输赢》日前在浙江卫视、北京卫视

收官，主演辛芷蕾近日接受媒体采

访。谈及外界给予自己“有野心”“有

欲望”的标签，辛芷蕾直言以前还挺沾

沾自喜的，如今再看，“不反感，但是有

些腻味了”。

时下，职场剧最被人诟病之处，便

是这类型的剧作很容易出现悬浮、不

接地气的情况。辛芷蕾说，自己演绎

骆伽的时候，希望能贴近现实，为此她

会在很多优秀女性身上去寻找这种感

觉，“凭着感觉，我觉得应该是这样的，

就这样演了。至于大家觉得骆伽应该是

怎样的？我觉得那是每个人的权利。也

许下一次我再饰演另一个职场角色，我

可能会参考一下（网友的意见）”。

很多人都在骆伽这个角色身上，

看到了辛芷蕾本人的影子。辛芷蕾也

承认，非常喜欢自己有野心有欲望的

时候，“我觉得那是我最充满斗志的时

候，对什么都

充 满 了 希

望。我喜欢

自己这个状

态。但是这

个状态又不

可能永远持

续。”在辛芷

蕾看来，对于职场女性而言，“野心”不

一定是个贬义词，“如果大家都想躺平，

那还做什么呢？谈什么女性力量和女

性独立呢？对吧？”

对于辛芷蕾的这次“张扬”“霸气”

的演绎，也并不是所有观众都认同，个

别更直言有些审美疲劳。辛芷蕾直率

地说：“如果天天看我看够了，那就去

看看别的演员嘛。那么多选择呢。我

不可能满足所有人的要求，我满足自

己的要求就不错了。”同时，她希望观

众不要给自己贴标签，希望外界可以

看到自己的“更多面”。

新快报讯 记者梁燕芬报道 电视

剧《完美伴侣》目前正在热播。近日，主

演高圆圆接受媒体采访，她坦言：“四个

月的全情投入，我觉得我做到了，剩下

的一切就交给观众。观众喜欢不喜欢，

已经不是我再努力能够影响得了的。”

从家庭再度回归演艺事业，在高

圆圆看来，当自家孩子一岁多的时候，

她便有了复出拍戏的心思，“我觉得到

了自己要拍一部戏的时候了”。

之所以选择《完美伴侣》，高圆圆

说这部戏是目前所接触到的最打动自

己的，也希望观众能在这个角色中找

到一点点共鸣的地方。

高圆圆饰演的陈珊在剧中是一家

著名律所证券部的女律师，年近40岁，

全身心投入工作，根本无暇顾及丈夫

和女儿的情感需求。“她们整个人是活

在一个非常高负荷的状态下”。

问及高圆圆是否也像陈珊那样，

因为拼事业而错过一些东西？高圆圆

笑了，相比陈珊这些上班族，演员的生

活还是有一定的调节度而且她本人并

不是事业型女性，“我很惭愧我没有，我

一直在家庭和工作之间，更多的时候选

择了家庭。”她表示，步入家庭之后，“自

我部分”肯定少了很多，“但是我好像就

是一个自我意识没有那么强的人。少

也有少的好。就是当妈妈的生活，对于

我来说，不是一个天翻地覆的变化，它

是一个自然发生的事情。给我太多自

我，我反而有点无所适从。”

2022广东国际青年音乐周开幕

马友友：“大自然有最伟大的想象力
音乐正是这种想象力的赋声”

高圆圆：给我太多“自我”，反而会无所适从

辛芷蕾：我最喜欢的状态，就是对什么都充满希望


