
迟云平认为，《家庭教育促进法》的强

制性不强，引导性的作用更为明显，是为

帮助家长更好地开展家庭教育，引导家长

育儿方式逐渐规范化的一个过程。因此，

须视其为整个国民素质、全民教育问题的

一部分。

因此，建议家长要改变以往的旧观念，

认识到自己和孩子是平等的，并主动对教育

理论有泛阅读式的了解，并针对自己孩子进

行因材施教。社会同时要营造一个良好的

育人环境，把优秀的传统文化提炼出来，传

承下去，家校社一起协同育人。

迟云平说，“双减”政策的来临给了中

国义务教育一个喘息的机会，促使教育者

反思和重新探寻教育的本质。中华优秀

传统文化历来是孩子长久滋养的教育方

向，它的传承、推广与普及任重而道远。

但现行的中小学学生的教材中，缺乏传统

文化教育教材。

“双减”政策落地后，学科辅导的阵地

大幅减少，需要优秀的内容填充，这正是

优秀传统文化教育加强与推广并有效地

占领该阵地的时候。

为此，他建议教育部门编写符合我国

传统文化教育的义务教育教材，同时编制

地方课程教材，融合本土的非遗内容，在

全市中小学生中普遍使用。

与此同时，要改革中小学文科教师资

格证考试中的“综合素质”模块，增加国学

经典内容，加大考核比例。并制订专项培

训计划，加强对优秀传统文化教育骨干教

师的培训工作。丰富培训形式，聘请艺术

家和民间艺人，为教师作传统文化专业技

能培训。并建议市教育局在传统文化教

育这一块增加教育经费投入，以确保该项

工作能正常开展。

迟云平：

引导家长科学育儿
让传统文化为家庭教育营造良好环境

【 】《中华人民共和国家庭教育促进法》（下称《家庭教育促进法》）于1月1日正式实施，这是我国首次就家庭教育进行专
门立法，家庭教育从“家事”上升到了“国事”，中国父母进入了“依法带娃”的时代。在广州市两会上，就如何高质量推进
《家庭教育促进法》在广州落地、如何更有效地进行家庭教育等问题，多位政协委员积极建言献策。
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在胡国胜看来，《家庭教育促进法》的颁

布，为全国各地家庭教育的建设指明了方

向，也为广州开展家庭教育工作提供了遵

循。他建议成立由市、区政府主要负责人任

组长的家庭教育工作指导委员会，明确相关

职责，形成政府牵头、部门联动、社会参与、协

同推进的工作机制；市、区政府应将家庭教

育专项经费纳入本级政府预算和政府购买

服务范畴，保障《家庭教育促进法》的实施。

再者，他建议要全面调动社会协同力

量，推动多方积极参与。包括发挥教育部

门、妇联的统筹指导作用，精心编制《广州

市家庭教育指导手册》等指导用书，并建立

线上线下指导服务体系，搭建家庭教育共

享服务平台，开设网络课程，全面推进广州

“互联网+”家庭教育；切实减轻学生作业负

担，为家庭教育留足时间和空间；建议在

“家长学校”基础上积极探索家校协同服

务中心，组织专家走进中心或在线上开

展咨询与讲座。整合图书馆、博物馆、科

技馆、体育场馆等公共资源，并对收费性

质的场馆，采取政府补贴方式，对家庭参

观免费或优惠开放。鼓励社会资源积极

参与，开发家庭教育的通识类课程、家庭

教育方法指导课程、家校共育协同发展课

程等，定期召开专题培训，不断组织家长

开展亲子体验、社会实践等活动等。

此外，要提高家长家庭教育水平，落

实家长主体责任，尤其要覆盖到外来务工

人员家庭、隔代教育家庭和单亲家庭，鼓励

家长通过各种渠道积极学习并掌握科学的

家庭教育方法，尊重孩子个性差异。

进入“依法带娃”时代，父母该如何高效育儿？多位政协委员建言

科技赋能 全面推进“互联网+”家庭教育
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八成家长坦承家庭教育困惑多
“大人不管，孩子根本管不住自己，一天

下来，不是在家看电视玩游戏，就是出去疯

玩，什么都做不了。我们管太多、限制太多，

又说会打击孩子的积极性，磨灭孩子的创造

性，真的太难了。”眼下正值“双减”后的第一

个寒假，不少家长都已经开始抓狂。

家庭教育里这样的困惑，并不是今天才

有的。广州市政协委员、广州市英东中学校

长胡国胜告诉记者，据相关调查显示，有

80.7%的受访家长平时在家庭教育中有很

多的困惑，94.7%的受访家长期待《家庭教

育促进法》能够帮助自己缓解教育的焦

虑。与此同时，他发现，广州多数家长并不

清楚《家庭教育促进法》的具体内容和相关

要求，或者缺乏家庭教育正确方法，并常常

把一味地迁就、奖励或者训斥、打骂作为管

教方式。

这一点，也引起了民盟盟员、广州市政

协委员、广州软件学院执行董事兼常务副

校长迟云平的关注。在他看来，现代社会

的育儿观念，还有很多不太科学的地方。

不少家长对孩子的高位期许，也需要逐渐

回归理性。

八成家长不知家庭教育宣传周
广州市政协委员、科大讯飞高级副总

裁杜兰通过调研发现，家长对家庭教育的

相关国家法规政策并不十分了解，34.83%
的 家 长 没 听 说 过《家 庭 教 育 促 进 法》，

80.56%的家长不知道全国家庭教育宣传周

在每年 5 月，家长对家庭教育的主要任务

也并不清楚。

问卷调查结果还显示，家长对家庭教育

现状不满意，很多家长都表示存在陪伴孩子

时间少或家庭教育方法不正确等问题，如果

有可能，有 62.66%的家长非常希望能重新陪

孩子成长。与此同时，超一半的家长不知如

何提升孩子的成绩，这也是他们在教育孩子

方面最大的烦恼。

全国最美家庭获得者，广东省家庭教育

工作室主持人、广州市家庭教育名师工作室

主持人，天河区昌乐小学校长郑蕙接受新快

报记者采访时也表示，家庭教育存在家长不

知如何去解决各年龄阶段的孩子成长过程中

的问题，以及学校怎样和社会力量更深入协

同指导家庭教育等方面的难题。

在广州，家庭教育活动开展难
胡国胜告诉记者，前不久，由广东省妇联

主办的 3场家庭教育公益大讲堂开讲，受到

了广大家长和家庭教育工作者的欢迎和关

注。但现实中，家庭教育机制不健全，尚未建

立专门的保障机制，各方责任不明确，缺乏家

庭教育专项经费等问题，导致家庭教育的活

动难以组织和开展。

胡国胜认为，目前相关部门对《家庭教育

促进法》普及宣传力度不够，也缺少专业人士

的权威解读；广大中小学（幼儿园）及社会服

务机构重视程度不够、参与度不高；未能发动

社会资源参与，社会反响不大，社会协同效应

发挥不充分。

杜兰认为，家庭教育与学校教育、社

会教育紧密联系，牵涉到社会的方方面

面。按《家庭教育促进法》规定，各地政府

将建立健全家庭学校社会协同育人机制

与覆盖城乡的家庭指导服务体系，建议由

各级政府牵头，汇聚家长代表、教育专家以

及教育相关领域企事业单位代表等，在各

地成立“家校社”共建委员会，为家庭教育

工作开展出谋划策，提高相关机制与体系

的可操作性与效果。

针对当前很多家长对家庭教育的法规

政策和主要任务认知不足的问题，建议发动

企业、协会等社会力量，调动更多的社会资

源，提升社会各界对家庭教育的认知度。

同时，她认为推动家庭教育指导和实

践做实做深，仅靠日益紧缺的人力是难以

做到的，尤其是很多家长因为工作忙没时

间进行线下集中学习或接受指导，或者没

有能力对孩子的生活技能、文化修养进行

培育。她建议鼓励与支持探索新兴技术

在家庭教育方面的应用，包括开设网络培

训课程、开展直播宣讲活动、打造家庭教

育问询机器人热线、使用智能学习设备指

导学习、研发可引导家长情绪的家庭谈心

智能空间等。通过政府购买服务的方式，

推动相关技术在该领域的探索与应用，为

广大家长提供更高效、便捷的家庭教育指

导和服务。

杜兰：

成立“家校社”共建委员会
科技赋能家庭教育

胡国胜：

全面推进广州“互联网+”家庭教育
落实家长主体责任

委员建言


