
■义诊活动上，医生热心，群众热情。 ■疾病是返贫致贫的主要原因之一，在和平镇也一样。 ■义诊活动方便村民就医的同时，通过普及健

康知识提升村民的健康素养。
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“救护车一响，一头猪白养。”重大疾病

是最为常见的致贫返贫原因。为此，汕头市

通过建立“基本医保为基础，医疗救助为保

障，商业保险为补充”的医疗保障机制，为脱

贫户化解疾病风险，为防返贫筑牢一道坚实

的防线。

特别值得一提的是，2019 年，汕头市依

托中国太平洋财产保险股份有限公司汕头

中心支公司、中国人民财产保险股份有限公

司汕头市分公司等保险机构，按照“政府主

导，政企合作，贫困户受益”原则，在全省率

先推出贫困户民生保障保险“防贫险”，为防

返贫系上一道加强锁。截至2021年底，汕头

市 7 个区（县）财政共投入 595 万元，为全部

脱贫户购买“防贫险”，防止脱贫户因意外事

故、重大疾病返贫。2021年防贫险的医疗理

赔金额超过220万元。

2021年 12月，汕头市医疗保障再升级，

面向所有市民推出全覆盖的普惠型商业医

疗补充保险“汕头惠民保”，每人每年 96元，

筑牢了普通群众因病致贫的防护墙。该保

险将脱贫户报销比例提高10个百分点，进一

步强化对脱贫户的医疗保障。

该保险推出仅 1个月，今年 1月 1日，汕

头市澄海区的王先生就获得了首单理赔。

王先生因感染性心内膜炎在广州做了手术，

手术花费不菲，符合医保目录内金额 12.9万

多元，其中剩余医保目录内自付部分近 4.8
万元。幸运的是，王先生去年底购买了“汕

头惠民保”，4.8万元超过起付线2万元，加上

异地理赔 50%，王先生获得理赔金额 1.39万

多元，医疗负担大大减轻。

2021年12月28日，阳光明
媚，9时不到，汕头市潮阳区和平
镇练岗村的文化广场上就人头攒
动，热热闹闹。和平镇乡村振兴
义医义诊活动在这里举行。村民
们健康意识都提高了，很多人一
早就赶来，围着前来义诊的医生
问个不停。

疾病是很多家庭陷入贫困的
主要原因之一，为群众健康保驾护
航，提高他们的健康意识，有助于
巩固脱贫成果、防止返贫。因此，
汕头市在防返贫工作中十分重视
医疗保障，在落实基本医疗保障的
同时，通过购买“防贫险”、开展义
诊活动、联合社会爱心力量等多种
方式，为群众提供更为全面的医疗
保障，防止因病返贫致贫。

和平镇高丰社区五保户高修

敏年过六旬，患有肺气肿和肺结

核，去年 11月入院治疗，因为一些

药物和使用的医疗器械没纳入医

保，自费部分需要2万多元，这对于

他负担太重。正当高伯发愁时，和

平宋大峰福利会送来5000元善款，

他又高兴又感激。

这是和平镇政府针对困难群

众推出的一项医疗救助项目。和

平镇党委副书记羊茂进介绍，和平

镇有13户重点监测户，为了更全面

地防返贫，镇政府对 300户无劳动

力户进行日常监测，及时提供帮

扶。在日常监测中，他们发现这

300 户看病的支出比较大，而且自

费部分比较多，于是就与和平宋大

峰福利会沟通，在 2021 年 10 月确

定了这个医疗救助项目，这 300户

重点关注户如果产生医疗费且自

费部分超过 3万元，和平宋大峰福

利会就补助 1万元救助金；自费部

分在 1 万元至 3 万元之间，给予

5000 元救助金。至去年 12 月底，

已经救助了2户重点关注户。

“扶贫济困就是我们的宗旨。”

和平宋大峰福利会会长马创波说，

该会成立以来，就致力于帮助有需

要的乡亲，2021年 11个月，已经捐

赠 100多万元，因此对于和平镇政

府的提议，很快就达成一致。“只要

递交疾病证明和身份证明，我们核

实是真实的，马上就将救助款送到

医院，4000元以下，20分钟就送到

了，手续很快。”马创波还说，虽然

这个救助项目是针对300户重点关

注户，但如果其他村民有困难，福

利会同样会帮扶。

和平镇对 13户重点监测户全

部购买医疗保险，而一些经济条件

好的村则整村购买了农村医疗保

险，政府的医疗保障覆盖比较完

善。“宋大峰福利会这样的慈善组

织加入，是政府保障政策的一个有

力补充。”郭志鹏说，“比如五保户，

政府每月补助1200元，其基本生活

不愁，生病了，医保也能保障大部

分，相当于政府已经解决了 90%，

社会慈善爱心力量解决 10%，就能

形成更加完善的保障网。”

保险筑牢基底“惠民保”提高对脱贫户报销比例

重大疾病是引起贫困的主要原因，在建

立完善的医疗保障机制的同时，如果能够通

过提升群众的健康素养，加强日常健康监

测，做到强化素质，小病早治，大病早防，就

能极大地降低重大疾病风险，为防返贫筑起

更为牢固的防线。为此，汕头市多地通过在

医疗资源相对薄弱的镇村开展义诊活动，将

优质的医疗资源和服务送到村民家门口，方

便村民就医的同时，通过普及健康知识提升

村民的健康素养。

2021年12月28日，在练岗村文化广场的

和平镇乡村振兴义医义诊活动现场，洪伯坐

在凳子上，一盏红外线灯照着他的脚踝。洪

伯说他今年71岁，脚痛已有两三个月，觉得去

医院太麻烦，一直撑着，前一天听说有义诊，

就早早赶来。“这是血液循环不畅引起的脚踝

疼痛，老年人多发，用红外线照一照，就会舒

服很多。”现场的郭医生一边调整灯罩角度一

边对新快报记者说，“这样的活动群众非常有

必要。我们发现，不少群众对疾病没有基本

了解，还有一些认识误区，比如喜欢找偏方，

反而延误治疗，所以义诊时，我们还会做健康

咨询，普及一些科学防治的知识。”

新快报记者看到，这次活动不仅开展包

括全科、妇科、外科、内科、中医科、五官科等

多个专科的问诊，还提供健康宣传服务，现场

设有“健康素养促进行动”宣传资料发放台。

“（练岗）村有些偏远，村民平时就医看病不太

方便，今天把医生请来，既方便村民看病，又普

及健康教育。”练岗村党支部书记洪木洲说。

和平镇农办主任郭志鹏表示，受疫情影

响，2021年和平镇举行了4场义诊活动，接下

来在疫情控制良好的前提下，只要村民需

要，和平镇会继续开展义诊活动。今年 1月

初，和平镇在高丰社区举行了新年的首场义

诊活动，现场人气爆棚。

义诊送医进村 方便村民看病提升健康素养

慈善有力补充 联手爱心力量解村民燃眉之急

■ 今 年 1 月

初，和平镇在

高丰社区举行

了新年的首场

义诊活动。

■ 2021 年 12 月 28
日，和平镇乡村振

兴义医义诊活动在

练岗村举行。

保险筑基底 义诊提素养 爱心作补充

汕头全链条医疗保障防止因病返贫


