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新快报讯 记者梁燕芬报道
在世界读书日到来时，阅文集团联

合上海图书馆以及百家出版单位

共同发起“全民阅读月”活动，首次

限免 200本付费好书，并携手艺人

张若昀、檀健次、郑云龙以及作家

蔡骏、雷米等 30位“领读官”，共同

向大众推荐好书，助力乡村公益。

30 位“领读官”分别领读推荐

一本好书，以自身影响力号召全民

阅读。从经典著作到爆款网文，他

们的推荐书单覆盖品种多样且各

具特色，有对当下生活的思考，有

对热议话题的关注，也有对历史文

化的传承。新晋人气演员檀健次

延续他的温暖气质，分享了正能量

满满的《治愈力：愿这世界美好，与

你环环相扣》，希望可以同大家一

起拥抱生活中的美好，于书中体验

多重人生；自带笑点的杨迪坚持

“以书会友不亦乐乎”的阅读理念，

略有反差地选择了一部经典严肃

文学——莫言的作品《丰乳肥臀》，

讴歌母亲的伟大、朴素与无私；演

员张若昀推荐了自己参演影视剧

《庆余年》的同名原著，他坚信“好

书不厌读百回”，让剧粉们通过文

字回顾范闲的传奇人生；音乐剧演

员郑云龙则关注到了当下社会发

病率日趋上升的癌症，选择领读医

疗科普书籍《癌症·真相》，提示大

家探寻疾病本质，关注身体健康。

《春天花会开》开启“组队竞唱”

吉胡唱彝族民歌感动全场
新快报讯 记者徐绍娜报道 湖

南卫视大型民歌竞唱节目《春天花会

开》22日晚播出新一期。经过上一轮

的强强对决后，共有 13 组选手进入

本赛段。本轮选手采取双向选择的

方式重新组队、合作竞唱。

本期节目中，同门师姐妹龚爽张

群航组成“安翔路一号水花组合”，用

正宗的民族唱法和巧妙的编曲，将中

国民歌中与水有关的特色歌曲串联

起来，带来《水韵》组曲。

作为上期的绽放选手，傲日其愣

和小麦选择与郭曲组队，创新演绎

《在那遥远的地方》，以“电影感”的处

理方式与角度讲述他们音乐中的故

事，郭曲在创作时建议“两位暂时放

下少数民族的标签其实也是一种突

破”，三人打破常规的思路获得了伯

乐团的一致称赞。而拉丹珠则独自

出战展示个人舞台，带来的《歌唱

2002》一如既往的民族唱腔，歌声干

净空灵，歌曲意境辽阔，伯乐华晨宇

直言“只要情绪和情感都在，歌曲的

灵魂就在”。

原创歌手吉胡本场与“百变女

郎”戴欣梦露组合，带来一首彝族特

色鲜明的《阿芝》。谈到演绎这首歌

的初衷，吉胡表示“想让大家感受一

下 当 代 彝 族 哭 嫁 文 化 的 细 微 转

变”。两人将人声采样、笛声与钢琴

声相融，利用和声和交替叠唱的方

式给人一种对话感，清澈婉转的歌

声把听众带到了歌曲的故事中。二

人的舞台表现让伯乐谭维维潸然泪

下，袁娅维则大赞吉胡的音乐“简单

又有力量”。

电视剧《你安全吗》
聚焦网络安全

新快报讯 记者梁燕芬报道 网剧《你

安全吗》近日首发预告片，该剧聚焦网络

虚拟世界和网络安全，有望在今年播出。

凭借悬疑剧《猎罪图鉴》人气急升的檀健

次担任主演。

《你安全吗》以互联网信息安全为切

入点，聚焦婚恋、教育、养老、职场等社会

热点和民生话题。故事讲述了游走于网

络世界的“三剑客”秦淮（檀健次饰）、周游

（荣梓杉饰）和陈默（赫雷饰）虽然性格迥

异，但都秉持“科技向善”的初心，三人联

手在一次又一次和某互联网不法团伙对

抗的过程中，从彼此猜疑到肝胆相照。

据悉，全剧以悬疑烧脑、搞笑逗趣的

镜头表达与广大观众探讨网络安全问题，

为提高全民网络安全意识，推进网络强国

建设尽一份力。此外，徐璐、陈都灵也加

盟该剧。

新快报讯 记者徐绍娜报道 广东卫

视大型杂技文化节目《技惊四座》第二季

23日晚迎来半决赛，十强选手面临跨界

合作舞台全新挑战。本期五组选手率先

应战，以“杂技+”表演向决赛名额发起

冲击。杂技和英歌舞、现代舞、艺术体

操、国乐等艺术形式的融合，让观众大开

眼界。

作为潮汕传统民间艺术，英歌舞融

舞蹈艺术、南拳套路、戏曲演技于一体，

以浓厚的文化色彩遐迩闻名。节目中，

“破圈计划”组合携手普宁南山英歌队，

在古老地圈与潮汕英歌舞的碰撞中，展

现一曲雄浑豪迈的《战歌》，尽显非遗文

化魅力。此次，“破圈计划”挑战地圈世

界最高高度，跃过距离地面3.1米高的八

层地圈。

来自北京杂技团的杨业君一直在探

索杂技新颖表达形式。在半决赛舞台

上，她再次做出大胆尝试，携手职业现代

舞者陈伟杰，上演融入平行世界概念的

“科幻大片”《我·我们》。在交织错落的

弹力带中，他们以细腻的绸吊与现代舞

表演，探讨信息时代人类的复杂心境。

来自中国杂技团的曹凯球技超凡，

此次与夜叉乐队鼓手王石展强强联合，

以《疯狂艺术家》点燃全场。弹球与架子

鼓巧妙配合，踢踏舞与鼓点相得益彰，精

彩表演令台下观众热血沸腾。天津市杂

技团的李敬宇则联袂艺术体操运动员张

昱，带来亮点十足的跨界表演《神秘巨

星》。她们在台上轮番秀出柔术、倒立、

滚灯、艺术体操等绝技，挑战人体极致，赢

得全场阵阵欢呼。在前两轮比赛获得高

关注的“踢碗姐妹淘”组合本周携手同样

来自内蒙古艺术剧院的奈热乐队，奏响民

族色彩浓郁的《草原道木歌》。伴随着热

情洋溢的蒙古族歌曲，“踢碗姐妹淘”迈着

轻盈步伐跳顶碗舞，并骑着独轮车花式踢

碗，以高水平表演冲击决赛名额。

新快报讯 记者梁燕芬报道 电

视剧《老家伙》于 4 月上旬在北京开

机，目前正在热拍中。张国立、王刚、

张铁林“铁三角”再次聚首，三人直面

退休人生，探索“黄昏新生活”。据

悉，这是“铁三角”在电视荧屏上的第

十次合作。

《老家伙》将全民普遍关注的养

老话题与时下热点话题相结合，以老

年人的晚年生活为出发点，讲述了肖

长庆、孙前程和陈新城三位性格迥异

的老家伙在退休后携手创业、打造养

老社区的暖愈故事，展现了新时代老

年人积极向上的生命韧性和生命尊

严。

剧中，因反对公司被其他集团收

购，新城集团董事长陈新城（张铁林

饰）被迫退休，接手了简陋的老员工

活动中心，在集合老友孙前程（王刚

饰）、肖长庆（张国立饰）后，老当益壮

的“铁三角”踏上了另类创业路，一段

笑闹交织、温情碰撞现实的“黄昏生

活”就此展开。

从 2000年起，张国立、王刚、张铁

林合作出演系列电视剧《铁齿铜牙纪

晓岚》，到他们在《倚天屠龙记》《五月

槐花香》等剧作中多度合作，三人逐渐

成为观众心目中的“铁三角”组合。二

十余年来，三位老戏骨成了国民认可

度很高的“初代荧屏男团”，同时也是

80后、90后一代人的回忆。不过，近年

来，“铁三角”中的张国立依然活跃在

荧屏上，几乎每年都会有影视作品播

出，而王刚和张铁林则几乎没什么影

视作品了。此番“铁三角”时隔多年再

度合体，因此而颇让人期待。

在《老家伙》全新的框架和人物

关系下，三人将延续“铁三角”的互怼

日常，同时呈现一个又一个真实鲜活

又啼笑皆非的故事。

另悉，前央视知名主持人周涛也

将加盟该剧，挑战出演集霸道、理智

于一身的硬核女总裁，与“老家伙们”

上演火花四射的对手戏。

电视剧《老家伙》“铁三角”再聚首
张国立王刚张铁林翻转“人生下半场”

《技惊四座》迎半决赛

杂技少年玩转非遗英歌舞

张若昀杨迪等
世界读书日推荐好书

■北京杂技团的杨业君携手职业现

代舞者陈伟杰，上演融入平行世界概

念的“科幻大片”《我·我们》。

■“破圈计划”挑战地圈世界最高高度。


