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风神洒落 学者书家靳继君

记得第一次跟靳继君教授相识，是在2017年他来东莞的一次讲座活动中。靳教

授平易近人且幽默风趣，语言豪爽洒脱，对于我这位后学的提问给予热情解答。他以

深入浅出的语言梳理了书法史上一些重要学术话题。比如“书画同源、书文同脉、书

乐同归、书舞同势”，并讲到了苏东坡在贬谪生活中如何写出著名的《黄州寒食诗帖》，

从作品内容及线条笔墨中分析苏东坡的内心世界，既苦闷又豁达。靳教授因人才引

进从北方来到岭南，说明其早年在书法学术方面已经取得相当成就。

区潜云（1938-1998），广州中医师、

书法家、武术家。2022年2月25日，中

华民族文化促进会在广州二沙岛岭南

会举办了“区潜云草书艺术展”学术研

讨会，来自各个单位的书法研究的学

人，畅所欲言，有回忆、有解释、有评论，

提供了很多有建设性的意见。

本文谨在当时与会的个人发言基

础上，作一些引申，作为对区潜云先生

书艺的品鉴读赏。主要观点是：得一理

将不让于人，精一艺而博通于多。

庸常之人，一艺难精。但是区潜云

先生则是“三个大小圈，三绝书医拳”

（廖冰兄老师漫画并诗），其书艺融烁古

今，独成一体。所以，一身而具三绝，这

样的人生，是了不起的。宇宙茫茫，生

命易逝，如区公人生，却为当时、后世的

人们留下了丰富的遗产。一生精通多

门技艺，正如谚语说“一样精百样通”。

我这里就是要揣测一下这个精而

至通的原理是怎么样的。就区先生的

“拳”“医”“书”三艺而言，略说如下：

首先是“拳”的方面，最重要的是自

治。中国的文化，自古就有对于“己躬”

的关注。例如近取诸身（《易·系辞下》：

“近取诸身，远取诸物，于是始作八

卦。”）、修身为本（《大学》）。武术家对于

身心的要求是极其严格的，这个是比别

人（不进行身体锻炼的人，尤其是不练习

武术的人）对于外在事物更加敏锐的主

要原因。其次是“医”的方面，中心是治

病救人，所依靠的辩证论治、阴平阳秘、

君臣佐使一系列的传统思维方法和传统

医学手段。第三，另外一艺就是我们的

主体“书”，这当然是治艺之学，魅力在于

拍案惊奇。正如各位所言，区公是治书

以创新为中心的，一如其习武。那么，其

书其拳，本之于古已有之的格物致知之

理，是无疑的，而这件事本身，也属于知

行合一的，最直接的运用。

这三艺合为一理，当如何表述为

好？笔者认为，可以说拳在精气神，医在

阴阳和，书在阵势韵。诸家题咏中，有不

少用比喻来论区公书艺，有些属于“图

阵”的内容，比如崩云、腾龙，有的属于

“笔势”的内容，比如铸铁、飞鹰、劲弩、枯

藤。三艺既能分治，又能互通，原理实际
在阴阳正奇四字，所谓“变化万端，而理
唯一贯”。医学所赖在识力，武功所赖在
魄力，书艺所赖在笔力。区公十八散手

对螳螂拳的概括，“酿”之一字，是区公对

书法以及文化的融会贯通能力的概括。

区潜云先生书法特点，就是精奇！

精奇是一种力量，一种魅力，还是一种

现象。这魅力背后是他的性情，许多地

方透露了这种信息。比如他抄录包世

臣书论，“书论妙在性情，能在形质”一

段，是研究“形质”如何表达“性情”的理

论。区先生录文后有三行字，解说“察

之贵精，拟之贵似”，并提出如何“能精

其察”，这件作品对于了解区先生的书

法思考非常重要。区先生讲的是书法

艺术家要解决的共同问题：即从眼到手

的过程，如何“先察后拟”的问题。

有学人指出区先生各时期书风变

化一个总的原则就是打破“平庸”。怎

样做到呢？从抄录包世臣书论，结合他

的语录，我们发现里面有一个密钥，这

就是一个“酿”字。无论是练武、从医，

都与他内在的诗文修养相关联，也正是

陈永正老师赠区师长歌中的：“武采文

华应相通”，各家各派几十种字帖的临

摹化为己用，以我为主，即其“酿”之真

意。刘斯奋主席说“博采众长，归于一

心”，这在区先生那里，其实是解决了

眼、手、心三者统一的问题：众长一心，

全凭此“酿”。

可见，书理、书艺，两相融合，始能

超越平庸，出奇制胜。

区潜云书法打破平庸 贵在精奇
■钟东（中山大学教授、广东省书法评论家协会副主席）

■刘寿堂（广东省书法评论家协会副秘书长）
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■靳继君草书《王之涣诗一首》

构建书法“品位接受理论”
上世纪八九十年代，有一大批书

法学者擅长借鉴西方艺术理论来阐释

书法艺术，开展书法批评。靳教授在

关照中国古典书论体系的基础上，从

西方接受美学得到启发，独辟蹊径地

提出了“书法接受美学观”，先后撰写

了《书法家之路》《中国书法之接受美

学观》，系列文章以“靳平夫”之名在

《书法研究》杂志连续刊登，产生了巨

大反响。他从接受者（读者）的视角逆

向发展的理念来审视中国书法，客观

而辨证地从书法的“水平接受”和“垂

直接受”进行了全方位、立体式的论证

与挖掘整理。他从西方理性分析与中

国品味接受的区别为切入点，将西方

重论证与中国尚品位的直接了悟的方

法论作深入研究，从西方的重摹仿到

中国书法的重传承的比对中系统阐释

“书法品味接受理论”的来龙去脉，线

条清晰，层次分明。

好比文学需要将作家跟读者架设其

阅读接受的桥梁一样，书法必须跟观众

或者作品拥有者甚至作品跟市场都可

以形成一个“接受”的桥梁，书法不能停

留于“自说自话”。靳继君在谈到“书法
品位接受美学理论”时说道：“品味还是
一种生命投入，它要求接受者全身心投
入到作品中去，最终与审美对象所传达
的内在生命结构达成相契与共通，这正
是民族文化精神的显著特征。”正因此，

靳继君不仅站在“生命投入”者的角色

去“品位”书法史和古今书法家及其作

品，同时也“全身心投入到”书法艺术创

作中。

形成“风神洒落”的创作风格
学者书法的重要特点是有浓郁的书

卷气。靳继君的书法最大的特色为“帖
中冶碑”，他从明代黄道周、倪元璐、傅
山、张瑞图等草书大家中汲取了气势连
绵、流泻洒落的神韵，具有很强的现代气
息，同时也对北碑、汉隶的线条有所吸
收，还兼具章草的笔法和构型，这几种因
素的融合，很能反映靳继君那种爽朗大
气的性格特点。另外一个方面，靳继君

书法创作面貌跟他的“品位接受理论”一

脉相承，当他以一幅小品化作品呈现在

边框内时，引发观者内心的那种舒适感

便不自觉地诞生。也即是说他的作品很

适合与“悬挂”观赏，这不是“迎合”，而是

“内心情感”和创作的“融合”。郑荣明先

生以“澄怀观道，自运风神”的美学高度

来评价靳继君的作品，这样贴切的评价

让我们更方便去欣赏、走进靳继君书法

创作的内在理路。

探索“现代书法学科”教育体系
靳继君以书法学人的责任感和担当

在思考着“现代书法学科”建设的完备

性。作为教育部“翰墨薪传”书法工程指

导专家，他编撰的大学书法教材《书法》，

2010 年 8 月由人民美术出版社出版，为

教育部高等教育“十二五规划”教材。这

部教材体系庞大而训练方式科学完善，

从“书法”的本质解读，到书法的民族文

化特性和世界性、再到文房四宝的知识

介绍、接着讲用笔方法和临摹方法，最后

揭示各种书体的书写训练技巧和规律。

如此完善的训练体系，为大学书法专业

学生提供了学习的绝佳课程范本，功不

可没。

能否培养一批有创造力的书法学

子？这是衡量书法教育成败的重要参

照。靳继君在《书法教学中创造力培养

刍议》一文中强调：书法教学中培养创造

力是素质教育的重要组成部分。为此，

他探索出书法创造力训练的五项重点：

“观察训练、记忆训练、思维训练、想象训

练、实践环节”，具体分类训练又分为：

“第一，加强求异思维训练，把求异思维

与求同思维训练紧密结合起来。第二，

重视形象思维和抽象思维结合训练。脑

科学家认为，左脑(优势半球)主要是抽象

思维。第三，重视直觉思维的训练。”

靳继君的书法教育课程体系具有很

强的“现代意识”，综合了多学科训练和

思维模式，为现代书法教学提供了有益

的借鉴。

推进岭南本土书法特色研究
自 2002 年作为人才引进来到岭南

大地，靳继君为岭南独具特色的书法人

文环境所吸引，并对岭南的书法文化抱

以极大的研究热情。他说：“到了岭南以

后,有了新的想法,在高等教育的背景下,
我觉得作为新客家,也有责任和义务去

研究岭南的书家,我研究的课题是‘入粤

文化名人与岭南清代书法研究’”。正因

靳继君有着这样的责任感，他对岭南作

为清代碑学策源地的地位有深刻认识，他

说：“如果说韩愈苏轼在岭南传播文明是

痛苦的,具有启蒙性质的被迫行为的话,
那么清代以后情形则大不相同了,这里

有接受先进思想文化最好的社会土壤和

群众基础。


