
结伴同
游，用青春去感受最

后在一起的快乐。毕业，这
是人生的节点，是一次新生活的

转身，充满憧憬和期待，也缠绕无尽
的离别和困扰。

来，一起在东莞原地开启一场
充满未知与期待的旅行，踏遍莞
邑青山绿水美景，尝尽地道风

味，打卡美丽乡村，玩转
网红地标……
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01
大岭山森林公园：游走湿地逐清凉

山峦浑厚，草木茂盛，雄秀相和，奇幽

并储，大岭山森林公园处处透着原生态之

魅。夏日就去鸡公仔景区，行走水翁湿

地。林中凉风习习、清爽怡人。清风强劲

时，树冠摇曳，哗啦畅响，水翁湿地便成了

一片清幽雅静、野趣盎然的天地。

02
银瓶山森林公园：一步一景 密林探幽

银瓶山森林公园清溪片区的天池景

区有“东莞第一瀑”的黄茅田瀑布、东莞

海拔最高的水库——天池、清溪湖等景

点。园内层峦叠嶂，碧水萦绕，溪谷幽

深，是都市中一处享受宁静、亲近自然难

得的地方。森林茂密，郁郁葱葱，溪流潺

潺，可以安静地享受行走溪涧的乐趣。

03
石碣檀香岛：去江中小岛吹吹凉风

东江小岛别有风味，虽然不能面对大

海，但江中小岛一般都是一派田园风光，

可以吃到农家菜，可以走进桑田，吹吹凉

风，散去暑热，感受远去的恬静时光。

可以参与岛上的游玩项目：户外拓

展训练、CS野战、农场体验、烧烤、野炊、

江钓、观光生态农场等。

04
石排鲤鱼洲：感受一次手工生产蔗糖

鲤鱼洲是东江河流中的一个沙洲岛，

坐摆渡过江。摘葡萄火龙果、挖红薯、拔

甘蔗；还可以自己带食物去，自己做饭，烤

叫花鸡，那个香。岛上现在依然采用手工

生产蔗糖，去真切感受制糖的古老工艺。

05
道滘蔡白湿地公园：观白鹭齐飞

在道滘蔡白北岛入口处出发，可以

沿途游玩蔡白北岛环岛步道、龙灯广场、

蔡白广场、上口村民小组小广场等场

景。通过蜿蜒曲折的木栈桥、具有岭南

特色的拱桥，可以把公园游走一遍。站

在亲水平台，可见四周大量栽种的垂柳、

莞草等上百种东莞水乡本土植物，真是

一个极具岭南水乡特色的生态园，早上

可以观水乡白鹭齐飞的景观。

06
茶山上元稻田公园：行稻田享乡间一刻

抽穗的水稻随风摇曳，稻田里专门

铺设了木制行走步道，可以随意走入稻

田中，以稻田为背景拍照留念。现在公

园吸引了越来越多的市民在周末来公园

观光美景、亲近自然。公园里还有农耕

文化知识宣传长廊，能给孩子普及农耕

知识，增长见识。鸟鸣蛙唱，闲煮岁月，

细品时光，去享受乡间慢生活。

07
东城黄旗南麓香遇走廊：“网红”旅拍打
卡地

连接体育公园、网球中心、博物馆、

钓鱼场等休闲文化设施的黄旗南麓香遇

走廊，充满野趣。有湖边花径、山道草

地、游乐设施，内容很丰富，甚至还有咖

啡车、浪漫廊道，低调而不失精彩。漫步

溪流边、廊桥上，满眼红绿粉白紫各种花

草，心旷神怡。

08
东城黄旗山→虎英公园：以暴走的方式
找乐子

投入徒步，用双脚丈量大地，走到自

然中去，一边走一边享受野趣。黄旗山

森林公园和虎英森林公园，非常适合菜

鸟级别的远足者。从黄旗山上下来，可

以沿着山脚的绿道一直前行，抵达与之

连成一片的虎英森林公园。而在公园的

东边有虎英湖，可以沿着湖边行走，非常

适合爬完黄旗山后放松一下。

09
松湖烟雨：松山湖环湖暴走

沿着松山湖暴走，湖四周峰峦环抱，

湖面烟波浩渺，湖鸟轻鸣，雨霁虹出时

分，云蒸霞蔚。整个滨湖路 42公里长，

曲径通幽，路旁树影婆娑，峰峦绿树倒影

湖底，是一条集聚江南美景，曲折回旋的

亮丽风景线。

10
厚街湾区自然学校：在丛林中放飞自我

融入自然野地，挑战自我。有17关

的丛林穿越、勇气攀树，还有绳网乐园，

飞跃丛林，可以体验各种空中步梯。当

然，不要忘记，还可以帐篷露营、溯溪捕

鱼、皮划艇体验、丛林溜索。

11
塘厦大屏嶂森林公园：竹林漫步 绿道骑行

大屏嶂森林公园绿道为生态型绿

道，绿道景观优美、标识清晰、配套完善，

该段绿道线型随坡就势，顺从山势和河

谷地形，给人以曲径通幽、别有洞天的感

觉，沿线经过多个森林景区和水体景区，

游人可步移景异，观赏优美的自然景观。

12
虎门威远炮台：金锁铜关 战事遗风

炮台防线贯通江口，有“金锁铜关”

之称。即便今日，游人依然可以在威远

炮台领略当年的虎门战事遗风。

威远炮台是我国保存得规模最完

整的古炮台，在威远炮台东侧约 300
米的海战博物馆，人还可以全面了解

到关于鸦片战争的民族热血和抗争

历史。

13
莞城老街老巷：触摸一座城的文化肌理

走过迎恩门城楼、可园，你行走到莞

城中兴路、大西路，这一片古老的街区，

老城的滋味就开始在心中蔓延。穿街走

巷，阅读“却金亭碑”，细细聆听教场街故

事，走过旨亭街、千祥街、葵衣街、天水养

芹，品读这些老街巷的故事，感受老莞城

传统商业氛围，追忆消散在时光里的昔

日繁华与荣光。发现精彩，传递美好，愈

了解这座城，就愈爱这座城。

14
沙田文化艺术中心：寻找东莞元素

游船、看海、读书，流连岭南疍民文

化馆，感受“莞草文创”。这里独特的建

筑很有文艺感，有网红气质，拍照很适

合，文艺清新；坐在场馆里，可以看到不

同的水景风光。近处是湿地公园景致，

远处是狮子洋烟波，颜值不一般。

15
企石黄大仙公园：临江高阁揽江潮

坐落在企石镇东江南岸的一座山，

山上高高耸立的文昌阁异常醒目，成了

黄大仙公园的标志景观。在雨季，这里

最大看点，就是眼前浩浩汤汤的江水

了。涨水后，站在高阁望远，可以一舒

心怀。

16
莞城鳒鱼洲：感受文化新地标

感受鳒鱼洲独特的滨水风光，水岸

边绿树成荫、郁郁葱葱，形成浪漫的林荫

道。彩色步道，蜿蜒延伸，水岸绿水婆

娑；婚礼广场，“白帆”扬起；目之所及都

是老旧的建筑，与时尚的元素混搭，爱街

拍的年轻人，徜徉其间。还有咖啡馆和

轻食，是可以坐下来消磨时光的好地方。

17
寮步牙香街：回味繁华旧梦

复原后的牙香街，可以感受到古色

古香的岁月痕迹。置身充满着古街元素

的牙香街内，便立刻被弥散在空气中的

“香气”所包围，不时听到一曲曲悠扬的

古琴乐从巷道深处缓缓飘来，仿佛穿越

到明清时期繁华的牙香街市。

18
麻涌古梅园：推出系列毕业生活动

古梅园北枫老同学部落，内设有怀

旧老教室、多功能木屋、绿皮火车住宿、

体育运动场、田园大草坪等情景，同学

们可以一起来到老同学部落，重回学校

课堂，集体穿越回青春时代，重现同窗

画面。

进入 6 月份，可以在园区采摘夏黑

葡萄了，此外，园区还可提供烧烤、烤羊、

自助餐、户外KTV等定制式的聚餐。

19
虎门逆水流龟村：水上古村堡堪比王城

护城河、围墙、堡垒楼、逃生井……

逆水流龟村堡，如一座如世外桃源般宁

静而神秘的防御型古堡。逆水流龟村堡

藏着很多我们不得而知的小故事，蚝壳

顶墙、金包银墙、排水渠，此外古树、古

屋都值得细细品味。

20
石排塘尾古村落：古村探秘叹建筑精妙

悠长的石巷，麻石小路，淙淙的溪

水，以及古老的活水井，有着800年历史

的古村，因其完整的古村风光、典型的岭

南建筑文化特色，在2006年被列为第六

批全国重点文物保护单位。其中“惠宗

书房”，不禁让人感慨建筑的精妙，也感

慨古屋保存的完整。

21
横沥新四村：678艺时代

新晋网红村：红砖黑瓦、呆萌涂鸦、

梦幻夜景…… 这就是横沥镇新四油榨

村，如今的它有了自己新的“身份”和名

字：678 艺时代——传统乡村通过城市

艺术规划与视觉美化建设，幻化出时尚

潮玩、充满活力的艺术综合园区。

22
企石江边村：“宝藏”古村淘故事

江边村是一座保存较完整的古村

落，200余座元明清古建筑、著名清官海

瑞曾在此客居。茂盛的古榕洒下无边的

阴凉，清澈的池塘，古香古色的民居祠

堂，红砖灰瓦、翘角飞檐、雕梁画栋，就似

一座被时光留下的梦里老家。

23
桥头迳联古村落：一半清幽 一半阴凉

古村迄今已近800年历史，由围门、

麻石路、书房、水塘、古井、凤凰亭、宗祠、

进士府、罗少彦故居、民居群、基督教堂、

天主教堂等构成。小巷蜿蜒，清幽，颇有

古意，一幅迷人的古村风情画面。

毕业季：东莞美，不远游

■新快报记者 杨英杰

■迎恩门城楼■厚街湾区自然学校

■松湖烟雨


