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新快报讯 记者黄闻禹报道 第 28
个世界读书日来临之际，由中共广州市

委宣传部指导、书香羊城全民阅读活动

组委会办公室主办的“2023书香羊城好

书榜”评选揭晓，《家山》《红色气质》等

31种好书从入围的 90种图书中脱颖而

出，获评上榜。

年度好书火热出炉
真实反映读者期许

书香羊城好书榜评选活动一直是

书香羊城全民阅读系列的重要活动，着

力为羊城广大读者推荐具有思想性、艺

术性、学术性和市场影响力的精品新

作。书香羊城好书评选自 2011年首次

举办到现在，已成为广州全民阅读的重

要品牌。

2023 年，书香羊城好书榜提质升

级，优化评选流程和机制，兼顾导向性

和市场性，注重从“有形传播”转向“有

效传播”，今年在原有评选项目的基础

上，新增了年度主题好书、年度畅销好

书两项评选，持续扩大榜单的影响力和

辐射面，所评选出的图书均兼顾社会效

益与经济效益，真实反映了市场需求和

读者期许。

“2023 书香羊城好书榜评选”活动

历经半年的筹划、两个月的评选征集，

百余家出版、策划机构的热烈参与，众

多行业专家、资深媒体人的积极推荐，

经过初评、线上投票、复评和终评选

出。31 种获评好书将于广州读书月期

间在广州地区各大新华书店与羊城读

者见面。

“纸质图书仍是
影响大众的文化载体”

中山大学中国语言文学系教授、中

国小说学会副会长、广东省作家协会副

主席谢有顺表示，2023书香羊城好书榜

获得市场与读者的认可，凸显图书所背

负的责任，展示了图书与读者之间良性

互动的关系。“评选活动证明，纸质图书

依旧是一个能影响大众的载体。一座

城市用好这样一个载体，对于提升读者

的水平、展示城市文化风貌，都有很大

的意义和价值。”他说。

（一）特别推荐好书（1种）
《习近平谈治国理政》（第四卷）习近平/外文出版社

（二）年度十大好书（10种）
1 《家山》王跃文/人民文学出版社、湖南文艺出版社

2 《金墟》熊育群/北京十月文艺出版社、深圳出版社

3 《河湾》张炜/花城出版社

4 《燕食记》葛亮/人民文学出版社

5 《天地人生：中华传统文化十章》王蒙/江苏人民出版社

6 《千里江山图》孙甘露/上海文艺出版社

7 《从张骞到马可·波罗：丝绸之路十八讲》荣新江/江西人民出版社

8 《细胞简史》程林/上海交通大学出版社

9 《少年抑郁症》真实故事计划 编/台海出版社

10《至味中国：饮食文化记忆》王仁湘/河南科学技术出版社

（三）年度主题好书（5种）
1 《红色气质》新华社《国家相册》栏目组 编著/商务印书馆

2 《伟大的起点：中国共产党是这样创立的》

中共上海市委党史研究室 编/上海人民出版社

3 《我用一生爱中国：伊莎白·柯鲁克的故事》谭楷/天地出版社

4 《自我革命：跳出历史周期率的第二个答案》甄占民等著/人民出版社

5 《中国青年运动一百年》胡献忠/江苏人民出版社、中国青年出版社

（四）年度少儿好书（5种）
1 《桦皮船》薛涛/安徽少年儿童出版社

2 《琴声飞过旷野》徐贵祥/明天出版社

3 《古诗词里的博物课：踏遍名山游长江》

荆方/新世纪出版社

4 《三江源的扎西德勒》

杨志军/二十一世纪出版社集团

5 《从北到南看建筑》

刘天华/天天出版社

（五）年度网络好书（5种）
1 《青色极简史》包岩/现代出版社

2 《金色河流》鲁敏/译林出版社

3 《中华文明五千年》

冯天瑜/北京大学出版社

4 《镜中》艾伟/浙江文艺出版社

5 《中国人的大局观》

穆涛/陕西师范大学出版总社

（六）年度畅销好书（5种）
1 《金枝：全本》邵丽/人民文学出版社

2 《命运》

蔡崇达/浙江文艺出版社、广州出版社

3 《烟霞里》魏微/人民文学出版社

4 《十件文物里的中国故事》

中国历史研究院 主编 巩文等

撰稿/中国社会科学出版社

5 《漫长的余生：一个北魏宫女和她的时代》

罗新/北京日报出版社

31种好书入选书香羊城好书榜

2023书香羊城好书榜 据新华社电 过去一年，你读了

几本书？4月 23日在杭州开幕的第

二届全民阅读大会上，主办方发布第20
次全国国民阅读调查结果。调查发现，

2022年我国成年国民包括书报刊和数

字出版物在内的各种媒介的综合阅读

率为81.8％，保持增长态势。

当天，第二届全民阅读大会在浙江

杭州开幕。中共中央政治局委员、中宣

部部长李书磊出席开幕式并讲话。

李书磊指出，推进强国建设、民族

复兴，离不开读书学习，要把阅读作为

最基本的文化建设，大力倡导读书之

风，充分发挥阅读在传播思想文化、提

升国民素养、传承民族精神、涵育文明

风尚等方面的重要作用。要坚持为人

民出好书，着力提高出版品质，打造更

多新时代新经典，用精品出版物激发阅

读兴趣、提升阅读品位。要着力满足人

民的阅读需求，加快构建覆盖城乡的全

民阅读推广服务体系，提供处处可读、

时时可读、人人可读的文化条件，推动

读书习惯的养成。要大力倡导全民阅

读、终身学习的理念，在全社会营造浓

厚阅读氛围。

据统计，2022年我国成年国民人均

纸质图书和电子书阅读量均较上年有

所提升。其中，人均纸质图书阅读

量为 4.78 本，高于 2021 年的 4.76
本；人均电子书阅读量为 3.33 本，

高于2021年的3.30本。

调查发现，传统纸质媒介中，

2022 年我国成年国民人均每天读

书时间最长，为23.13分钟，比2021
年增加了 2.08 分钟。而在数字化

媒介中，我国成年国民和手机“最

亲密”，人均每天手机接触时

长为105.23分钟，比2021年增

长了4.11分钟。

纸质图书阅读历史悠

久 ，数 字 化 阅 读 方 兴 未

艾。此次调查显示，2022
年，45.5％的成年国民倾向

于“ 拿 一 本 纸 质 图 书 阅

读”，与 2021年的 45.6％基

本持平。我国成年国民图

书阅读率为59.8％，纸质图

书阅读仍是“第一阵营”。

过去一年，
你读了几本书？

第20次全国国民阅读调
查结果发布，去年我国成年
人人均阅读纸质书4.78本
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4月 22日，家

长带着孩子在贵

州省遵义市余庆县

一公园内读书。

■4月20日，读者在河北石家庄书城翻阅图书。

■4月22日，读者在河南省洛阳市图

书馆“静音舱”内读书学习，享受安静

的阅读空间。

4 月

22 日，村民在

贵州省黔东南苗族

侗族自治州岑巩县

水尾镇驾鳌村图

书室阅读。

4月20日，山东

省烟台市福山区清

洋街道中心幼儿园的

小朋友在夹河生态

园阅读绘本。

4月21日，在浙

江省湖州市安吉县

图书馆广场上，市民

在“书香吉市”的线下

书展上阅读、挑选

书籍。

■4月 21日，学生在江苏

省苏州市昆山开发区震川

小学图书馆阅读。


