
亚运会的前身为1911年开始举办的远

东运动会，经过多年的发展，赛事正式升级成

为亚洲运动会。首届比赛于1951年在印度

新德里举办，当时只有489名运动员参赛。

1954年，菲律宾首都马尼拉承办了第二

届亚运会，自此亚运会便进入了四年召开一

届的轨道。如今，这项赛事已经有72 年的

历史。到今年的杭州亚运会，大赛共举办十

九届。

前八届亚运会的比赛，日本代表团占据

金牌榜榜首的位置。中国代表团自第九届

亚运会起实现反超，成为亚洲体坛霸主，此

后再未让金牌榜榜首位置旁落。

具体来说，1974年伊朗德黑兰亚运会，

中国代表团首次参赛，当时代表团由269人

组成，参加14 个大项的比赛。射击选手苏

之勃为中国夺得首枚亚运金牌。

1982年，中国运动员在印度新德里亚运

会上夺得61枚金牌、51枚银牌和41枚铜牌。

在金牌总数上超过日本队，首次排名榜首。

到今天，中国代表团在亚运会共夺得了

超过 1400 枚金牌，是大赛历史上夺得金牌

最多的代表团。

同样在历史上，亚运会曾两次在神州大

地举办。

1990年9月22日至10月7日，北京亚运

会如期举办，这是中国第一次举办综合性国

际体育大赛。北京亚运会的吉祥物为大熊

猫，名为“盼盼”。

在那届大赛上，中国代表团拿到183枚

金牌、107块银牌和51块铜牌，几乎是竞争

对手日本和韩国金牌总数的两倍。

2010年11月12日至11月27日，广州迎

来亚运会。那届大赛的吉祥物由五只羊组

成，分别取名“阿祥”“阿和”“阿如”“阿意”和

“乐羊羊”，合起来就是“祥和如意乐洋洋”，

传达了大赛“和谐、激情”的理念。

在那届比赛上，中国代表团夺得199枚

金牌、119枚银牌和98枚铜牌，金牌总数和

奖牌总数刷新了亚运会的纪录。

如今，亚运会再次来到中国。本届杭州

亚运会是设项最多的一届，其中包括40 个

大项、61个分项、481个小项。40个大项中，

29个项目为参照下届巴黎奥运会设置的奥

运项目，11个非奥项目则涵盖了东亚、东南

亚、南亚、中亚、西亚等亚洲各地区特色体育

项目。

在西子湖畔，共有886名中国健儿参加

角逐，期待他们能够再创佳绩。

杭州亚运会开幕式 今日20:00 CCTV5直播
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杭州亚运会今天正式拉开大幕，亚洲45个亚奥理事会成员超过1.2万名

运动员相聚西子湖畔，共赴顶级运动盛会。

中国体育代表团是当之无愧的亚洲霸主。因举办时间推迟一年，今年的

亚运会与明年的奥运会紧密相连。本次的亚运赛场，就是为巴黎奥运会做一

次全面的检验。

从杭州望向巴黎，中国健儿来了！ ■新快报记者 高京

历历史史
曾两次成为东道主
斩获超1400枚金牌

开开幕幕式式
杭州亚运会的开幕式以“潮起亚细亚”

为主题，整场活动将分为上中下三个篇章，

上篇《国风雅韵》、中篇《钱塘潮涌》、下篇《携

手同行》。仪式及表演以水为串联，展现新

时代中国与亚洲、与世界的文化交融。

开幕式制作人吴艳透露，此时正值秋分

时节，一方面秋天是钱塘江观潮的最佳时

间，导演团队通过技术手段把钱塘江潮涌搬

到了主会场。另外在这个丰收的金色季节，

开幕式将向大家传递温暖一家亲的感觉。

与以往不同的是，本次开幕式全程不会

燃放实体烟花，则是用数字烟花（虚拟技术

做的烟花）替代。

开幕式总导演沙晓岚介绍，取消燃放实

体烟花是秉承绿色、智能、节俭、文明的亚运

会办赛理念。在开幕式最为关注的时刻，把

环保理念传递出去。

同时沙晓岚认为，不燃放实体烟花，并

不意味着开幕式精彩程度会打折扣，反而用

好科技的力量，以达到更好的视听效果。

“我们通过数字科技，利用三维动画、

AR（将虚拟信息与真实世界巧妙融合）技术

等，把烟花展示在现场观众和电视观众面

前。”沙晓岚说。

另外，开幕式将首次在大型空间中使用

3D双威亚技术，首次实现亚运史上数实融合

点火仪式。最后6名火炬手将和数字火炬手

一起，以“万众参与、数实融合”的形式点燃主

火炬，打造亚运史上首个数字点火仪式，这也

彰显了全民参与、绿色办赛的价值理念。

中国代表团方面，游泳选手覃海洋和女
篮运动员杨力维担任开幕式旗手。其中覃海

洋在今年异军突起，杨力维则是伤愈归来。

两人的搭档，将成为中国代表团靓丽的风景。

“这个荣誉不是代表我自己，而是对中

国女篮的认可，是属于中国篮球的荣誉。”杨

力维在接受采访时表示。

■杭州市民已提早进入亚运时间。 VCG供图
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