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如何阅读一本书？

第一步，打开你手中的书。

我们留意路人，在这样的时代，哪怕是等绿灯的一分钟间隙，六个行人

里，都有五个低头看向手机。于是手拿书本的人，一度在我眼中弥足珍

贵。记得一次在摇摇晃晃的地铁，见位中年女子左手扶栏杆、右手持书，凝

神阅读，确让人心生钦佩之情。

真正的书，都是编著者心血所凝，所以它的释出，当然也需要缓缓地、

庄重地。打开一本书，沉浸式进入其中，是对作者和读者自己的尊重。

为何KINDLE曾有一批如此忠实的粉丝？因这电子阅读器，也是除了

读书键，再无其他干扰项。不像手机，总有不期而来的信息，和念念不忘的

购物车。

打开你手中的书，打开一些真正经过时间淬炼的经典、一些呕心沥血

的新作，你打开的是高浓缩智慧，它没有碎片化的支离，它是一个系统化的

世界——

这样看起来，读书真是人世间的一场美妙仪式。

而当我们进入这场仪式，必能收获珠玉。 （收藏周刊编辑部）
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