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2023年1月，预制菜产业被写入广东省政府工作报告。报告中提到，要全面推进乡村振兴，要培育壮大预制菜等新业态。
广东省政协十三届二次会议于22日开幕，新快报记者梳理发现，多个民主党派提案聚焦预制菜发展。面对当前预制菜存在

的问题，多份集体提案纷纷献计献策。
■采写：新快报记者 陈慕媛 ■图片：新华社

多份集体提案为预制菜发展出谋划策——

以“传承+创新”为驱动
加强预制菜新产品新技术研发

“在新的发展背景和要求下，广东预制菜产

业发展面临新的形势和挑战，需要加强产业链整

合与创新合作、加大研发投入和人才培养、加强

市场营销、降低物流成本，提高运输效率，促进广

东预制菜产业更加稳定和可持续的发展。”民革

广东省委员会带来《关于促进我省预制菜产业链

整合与创新，抢占发展新赛道的建议》。

在产业升级过程中，广东预制菜产业存在

明显的不足。首先是市场主体规模效应的发

挥受到传统加工模式限制。当前，广东预制菜

行业整体上仍以中小规模企业为主，市场集中

程度较低，区域特征明显，市场范围小，产业链

不完善，预制菜产业规模效应尚未完全发挥。

其次，产业专业研发能力因缺乏人才而提

升较慢。预制菜专业研发人才稀缺，导致产业

创新动力后劲不足。提案还指出，部分经营主

体以及相关单位不重视产品加工人才培训，地

域特色文化没有充分发挥而使得品牌影响力较

低，冷链运输成本较高导致物流配送能力不足。

为此，民革广东省委员会建议创建全产业

链协同合作平台，发挥联盟效应。探索建立园

区质量安全联合标准及定制保险，依托产业园

区建立涵盖基础设施、文化推广、仓储物流、市

场营销等一系列环节的公共服务平台，保障公

共资源安全稳定。

同时，依托中央厨房预制菜工业互联网平

台，聚合产业上下游各类服务机构，与电商平

台合作，拓宽预制菜线上和线下的销售渠道。

提案还建议根据行业人才的培训需求，建

立完善的人才培训制度，依托本地专业职业学

校广东省粤菜师傅培训基地等机构建设预制

菜人才实训基地，实施针对性培养计划。搭建

桥梁，使企业与当地高校、科研院所等建立产

学研合作，构建“厨师+博士”“企业+研究所”

的人才培养模式，使技能型人才与工业化人才

结合。

同样关注预制菜的发展，民进广东省委员

会带来《关于规范发展预制菜产业，助力“百千

万工程”的提案》。

提案提到，当前，预制菜的内涵与品类混

乱。根据对部分餐饮行业的工作人员与广大群

众的调查，不论是食品行业的从业者还是消费

者心中，对预制菜的认知和理解都比较模糊。

随着越来越多的“新血液”加入后，预制菜行业

内卷加剧，产品标准各异，导致质量参差不齐，

快速增长的预制菜赛道变得更加“混乱”。

在安全方面，消费者担心预制菜存在食材

不新鲜，加入过多添加剂，在储存和运输过程中

变质，材料包装不安全，售后没有保障等问题。

在风味上，预制菜与现制菜品相比，其风味还原

度上存在一定差距，由于预制菜无法还原“镬

气”，还需要进行高温高压杀菌损失了风味。

为了能够引领行业良性健康发展，预制菜

的定义、分类及相关行业标准的制定显得尤为

重要。为此，民进广东省委员会在提案中建

议，从建立粤港澳大湾区标准出发，规范预制

菜的术语与品类。建议从加工程度角度将预

制菜简化分为方便菜、调理菜、净菜三大类，分

类制定相关标准，指导行业良性发展。

提案提出，要规范宣传预制菜。建议制定

统一的预制菜分类专用标识，所有预制菜产品

必须标注。经营预制菜的餐饮服务单位也应

当在菜单中标明使用预制菜原料的菜品，保障

消费者的知情权、选择权。

《以食品工业化为导向，推动我省预制菜

产业高质量发展》是今年农工党广东省委员会

拟提交的一份集体提案。

针对标准规范有待完善、生产线的现代化

水平不高、研发投入不足、消费者的偏见等问

题，提案建议加快起草预制菜标准规范，推动

国家标准的出台；以高端制造业为支撑，提高

预制菜现代化水平；以传承+创新为驱动，加

强预制菜新产品和新技术的研发；加强科普，

树立食品安全形象。

“广东省预制菜产业有良好的基础，建议

争取率先推出预制菜地方标准规范。”提案建

议加快起草预制菜标准规范，推动国家标准的

出台。一是重视基础的食品安全问题，如食品

添加剂、亚硝酸盐、微生物、包装材料迁移物等

的控制。二是对标准进行细化分类，如分为烹

煮类、煎焗类等。三是菜品的品类标准应体现

粤菜菜系特色，形成差异化地域优势。四是标

准的起草要广泛听取企业和单位的经验建议，

提高标准的可操作性。

提案指出，要以高端制造业为支撑，提高

预制菜产业的工业现代化水平。加大预制菜

专用设备的研发力度，适配中式烹饪、精细控

温、投料混合工艺，提高生产效率和重现性。

同时，建议对预制菜生产线进行数字化智能化

升级，引入机器人、AI实时图像识别、温度水

分监测等新技术。投入高端检验技术

进行质量控制，食品成分、痕量有

害物质实现快速检测。

农工党广东省委员会

建议以“传承+创新”为驱

动，加强预制菜新产品和

新技术的研发，提升

口味口感和营养价

值。研发预制菜

工 业 化 生 产 设

备、生产工艺、防

腐工艺等技术，

解决大批量生产

的重现性问题，

减少有害物质生

成的同时最大限

度保留美味和营

养成分。

预制菜产业指数省份排行榜

广东居首
广东拥有深厚的饮食文化底

蕴，预制菜产业的地域特色突出，近

年来出台较多政策支持，产业基础

发展坚实。成效也喜人，比如在餐

饮大数据研究与测评机构NCBD

发布的2022中国预制菜产业指数

省份排行榜中，广东排名第一。

根据企查查数据，截至 2023

年6月，我国现存预制菜相关企业

6.2万家，其中广东预制菜相关企

业为 0.49 万家。根据“2023 胡润

中国预制菜生产企业百强榜”，在

预制菜企业 TOP100 中，广东占

20席，数量位居全国第一。

也有数据显示，2022 年我国

预制菜市场规模为 4196 亿元，预

计2023年将达5100亿元，2026年

将升至万亿元级别。其中广东已

经成为全国预制菜发展的核心区

之一，集聚预制菜相关企业超过

6000家。

建议加强预制菜产业链整合与创新

●民进广东省委员会

建议规范预制菜品类制定统一标识

●农工党广东省委员会

建议率先推出预制菜地方标准规范
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■一名采购商走过冰冻预制菜

食材冷冻柜。

■■在在 20212021中国预制菜中国预制菜

产业大会暨展会现场产业大会暨展会现场，，

参展商展示的菜品参展商展示的菜品。。

■工人在预制菜加工生产线作业。

■预制菜企业推出的菜品。


