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石墙护寨，古树佑
村。肇庆四会市罗源
镇，有个因石而名、因树
而耀的小山村，它如一
粒绿色明珠嵌于广袤山
野，以时光为眸见证岁
月倥偬，山河变迁。

数百年前，名曰“石
寨村”的此处，迎来迁徙
居民，他们垒石为屋，掘
土种树，接力挥锄为后
代留下荫庇。

而今，古村石寨藉
其险峻石山，厚重石墙，
葱郁古树和端肃古祠绘
就一幅秀美的乡村画
卷。长卷之内，平均树
龄过百岁的人面子古树
群，2023年入选广东省

“十大最美古树群”，不
仅滋养一方水土，更成
为绿美肇庆生态建设图
中一道靓丽的风景线。
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一身宝物 可赏可食
人面子属漆树科常绿大乔木，分

布于我国南亚热带常绿季雨林中，广

东城乡广有人工栽培。因材色美丽，

易加工，人面子树是家具的上好材

料。又以树形雄伟、冠大常绿，适作庭

园、风景绿化的优良树种。每年六月

禾熟时，也是人面收成时。除具健胃、

生津以及醒酒、解毒等药用价值外，人

面果亦可供鲜食，可加工成凉果、人面

酱。四会市特产人面酱，酸甜可口，是

中西餐夏日的高档调味佐料。

屈大均（清）在《广东新语》中记

述：“山居家，其祖父欲遗子孙，必多

植人面、乌榄。人面卖实，乌榄卖核

及仁。百余年世离其利。”人面子树

以其较高的经济效益和生态效益被

人们认同。

“我们村的‘名片’就是农产品。

其中人面果年产接近 20 万公斤。仅

‘树王’一株，一般年景可产果 500 公

斤 ，丰 年 时 产 果 1750 公 斤 、产 值 达

14000元。”胡炳坚告诉记者。

长物志

世代深爱 相依相存
“随着时代的变迁，我们对古树的

保护意识在不断提高，但事实上，村民

与树的情感，从未改变。”胡炳坚说，即

使在困难时期，石寨村村民也是只摘

果，不毁树，“那是先辈留给我们的宝贵

财富，现在生活好了，大家有更多精力

倾注在古树的保护上。”

保护后的绿色开发为村里带来更

大的经济效益，石寨村古树群，正变成

村民们的“致富林”。保护树木如今已

蔚然成风，很多村民自发加入护树志愿

团队。“沙美村有位65岁的老人，对种树

护树很有心得，经常去林子里观察古树

的生长情况，发现病虫害马上上报，还

经常提出保护意见。”胡炳坚坚定道，前

人栽树后人乘凉，他们这些“后人”也终

将成为“前人”。“我们对古树的爱护，何

尝不是为了我们的子孙后代？”

人间世

石墙雄踞处 银稔可称王

多措并举 爱树护树
四会市林业局相关负责人表示，近

年来，四会将古树名木保护作为推进生

态文明建设的重要载体，通过多途径普

及古树名木保护管理的法律法规、宣传

保护古树名木、普及古树名木保护知识

等形式进一步提高广大群众爱树护树

意识，在全社会形成热爱古树名木、保

护生态环境良好氛围。

古树名木具有历史、文化、科研、生

态、景观、旅游、开发、经济等多重价值。

为此，罗源镇采取多项措施，打出一套古

树名木管理保护的“组合拳”——集中开

展古树名木摸查和建档工作，落实古树

名木保护监管责任，开展古树复壮技术

研究并制定古树复壮方案，建设古树公

园和古树保护设施，利用“数字乡村”建

设实现古树群监控全覆盖……

据介绍，结合古树资源，石寨村引入

历历万乡艺术民宿项目，总规划面积约

50亩，计划总投资2500万元，以质朴自

然的古树村落为载体，开发网红打卡点，

打造生态营地。包括绿化采摘果园、亲

子家庭种植园、文旅民宿度假园、露营

地、摄影爱好者作品展示区等区域，以点

带面促进当地旅游消费和群众增收。目

前，其阶段性项目已开始试营业。

寻良策

石寨村是四会市的历史文化名

村，也是“广东十大魅力古树乡村”之

一，这里土地肥沃，水系丰富，自然生

态禀赋优异，古树群共有古树 118株，

包含 87株人面子、30株乌榄和 1株朴

树，占地面积约3公顷。

20世纪 70年代，人面子果曾是石

寨人的果腹之物，家家户户采摘果实

晾晒腌制，留作菜品。“结果的时候，我

们常背着书包去树下捡果子，捡得越

多越开心，回家交给父母去卖。”忆起

儿时与人面子树的“交情”，56岁的胡

炳坚笑得像个孩子：“捡果子能增加一

点家庭收入，减轻父母的经济负担。”

古树群敞开胸怀滋养着石寨的村

民，成为他们补充收入的重要途径。

但是，只有索取而无保护的相处模式，

很快令古树憔悴。“我印象里，那时的

树林杂草遍地，根本没有人去打理它，

很多树上缠着寄生植物，营养不良的

枝干都枯死了。”

20世纪 80年代初，村民们的生活

水平逐步提高，在政府的宣传引导下，

他们逐步树立起环境保护意识，尤其

对村里的古树多了怜爱、少了伤害。

“但要规模修复和保护，条件还不

成熟。”2018年，已在村两委工作多年

的胡炳坚常因无钱护树而心焦，得知

有渠道申请专项经费，他马上着手准

备。“我带着纸和笔走了三天，清点了

全村 260 多株人面子，160 棵乌榄，自

己绘制古树分布图，摸清情况提交了

经费申请。”

2019 年，石寨村获得省林业局下

拨的 200万元保护资金，除草驱虫、复

壮补洞、清理攀爬植物……当年，曾经

杂乱无章的古树林“洗心革面”建成了

古树公园。

一心护树 手绘草图

探幽记
树王不衰 花果常在

石寨村的房屋大都由石块垒砌，

其中一道依山而筑的古石墙始建于南

宋末年，至今已有近 600 年历史。信

步石板铺就的村道，随处可见参差高

低的银稔树。数百年间，石寨村村民

一直延续着栽种银稔树的传统。银稔

亦称人面子，因此，石寨素有“人面子

之乡”的美誉。

村支部书记胡炳坚告诉记者，据

史料记载，南宋咸淳六年，皇帝赵基招

江日新为驸马，后元兵南下，南宋朝廷

退至新会崖山，江日新偕赵氏公主在

混战中溃散，避难于四会，此后一直在

四会居住。1470年，江日新第六代孙

江晦岩迁徙至罗源镇石寨，并亲手植

下第一棵人面子树。

这棵见证过风云变幻的“树王”矗

立在山陵之中，树高 25 米，粗壮的主

干上有凹凸起伏，五六个成年人张臂

合抱才勉强围拢，“胸围有8.5米，平均

冠幅 32 米，不光花果常在，还添了新

枝新叶！”村支部书记胡炳坚笑言，“树

王”老而不衰，至今依然年年开花结

果，并于2018年4月成功入围“中国最

美古树”名单。

“树王”四周，围绕着一片人面子

林，微风拂过，层层叠叠的绿叶摇曳窸

窣，像是在交耳呢喃岁月的故事。

连片苍绿养眼养心。黄昏，彩霞

漫天，村民们不约而同来到树荫底下，

孩子们欢闹嬉戏，大人则围坐在树荫

下交换各自的见闻。

■时至今日，古红锥依旧巍然伫立，并孕育出红锥古树群。

传习录

■阳光透过密密匝匝的枝叶洒入古树群深处。

■林中古树老而不衰，至今依然年年开花

结果。

■古村被绿树环拥，世代相爱，相依相存。

■石寨村结合古树资源，引入艺术民宿项目，

以点带面促进旅游消费和群众增收。


