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■收藏周刊记者梁志钦 整理

专版
赵利平：“爱好”的直白

又有一册新书付印了，一直有人
问我日常工作那么忙，怎么还有时间
写文章？文章是怎样写成的？随着时
间推移，看着自己一册册的作品结集，
似乎很不容易。但一直以来又觉得是
自然而然的，在生活中，在交往中，看
到了，想到了，有触动了，有感觉了，就
记录下来，就整理出来，等到一定的时
间，梳理梳理又是一册集子，并没想象
那么难。

换“频道”也是一种调整，也
是一种休息

当然，我的生活状态是非常繁忙的，

首先我的职业是一大型饮食集团的经营

者，市场瞬息万变，行业竞争充分，日常管

理与经营应对并不轻松；其次我又担任了

省级行业协会的一把手，行业内外各种协

调、各种学术研究、各种活动推广，各种服

务企业、服务行业、服务政府的相关事务，

也并不从容；再者，自身爱好确实比较多，

看书写字写文章，研究文化与艺术收藏

……有多少空隙的时间都挤出来似乎也

不够，恨不得能多分出几个身来。对此，

我想“爱好”是最好的老师，热爱了就会投

入，就会想方设法挤时间，就会把各种不

同的事务当成各种不同的生活调节，就会

自我安慰地认为不时地换换“频道”也是

一种调整，也是一种休息。因此，奔走是

我的常态，思考是我的惯性，写作也成了

我奔走与思考中的记录，笔下的文章书目

自然就渐渐地多了。

而“爱好”这东西，由来也是机缘

巧合，说来要感恩老天的眷顾。小时

候父亲在岭南美术印刷厂工作，而我

在乡下读书，每次父亲回乡探亲或者

有机会在寒暑假来到广州时，父亲往

往会带点或印坏或不齐全或没有装订

的图书或挂历回家，那便是我最大的

“礼物”与“玩具”了。我会沉浸在那文

字与图案的海洋里，沉浸在那残缺的

书本或散乱的书页间，文字中的道理

与书本里的故事让我如痴如醉；我会

对着挂历上的画图描摹勾画，挂历上

的名家画作或书法作品便成了我初涉

书画艺术的启蒙与导师。

当然，这“爱好”还应有家乡潮汕大

地的人文熏陶，我们乡下住的房子虽因

住户多而空间逼仄，但祖上估计也是大

户人家，老房子屋脊的嵌瓷、门柱的石

雕、门扇窗椽的木雕，还有或镬耳墙边

或门顶上的装饰墙绘，无不诉说着当地

匠人的心灵手巧与建设者的审美情趣，

也诉说着这片土地的人文历史与人生

观及价值观……这也是我之所以热爱

书画艺术与工艺美术的渊源。

还有就是到企业工作后继续与艺术

及收藏的机缘巧合。文昌路广州酒家附

近就是广州文玩旧物最集中的“带河路古

玩街”，那些日子在酒家中午收市后至晚

市开市前的一段空隙时间，经常会跟着酒

家中一些喜欢玩陶瓷文玩的前辈到古玩

街“淘宝”，也逐渐混熟了一些文玩贩子或

古玩店老板。由于广州的经济发达，各地

有许多收集文玩的都往广州送，古玩街除

了“天光墟”，基本上都中午才开店，于是

上午就有许多外地贩子或古玩店老板在

广州酒家喝早茶，谈论的也多是手头有什

么好货与行情之类，我也不时地去凑凑热

闹，当了解到有一些值得收藏且自己也买

得起的“真家伙”时便会忍不住出手……

于是家里的“城市垃圾（古玩杂项）”就多

了起来，实践中也有了一些见解，且时不

时地会把粗浅的见解变成文字在报纸或

杂志上刊登，换点稿酬帮补帮补。

任何事做起来才重要，空想
或拖延或等待并不现实

在广州酒家还有一大机缘，就是时不

时会有一些艺术家来酒家聚会或雅集，每

每有这些机会我都会主动去凑活，积极打

水磨墨铺纸做好服务工作，初生牛犊的我

有时还会在他们挥毫中发表点看法，许多

人见到有如关山月、黎雄才等大师在创作

时都是连口称赞，唯我却有时会不识趣地

谈点意见建议。殊不知反而给艺术家们

留下了印象，后来竟熟络起来，可以经常

去艺术家们的工作室喝茶讨教。记得那

时廖老（廖冰兄）如果相隔有一两周没见

我，就会主动联系我，问我这臭小子干啥

去了……还有黎雄才、黄笃维、陈金章等

等，我也时不时地成了他们的座上客，黎

老豁达、黄老风趣、陈老认真……那些年

我还跟着关老（关山月）去了云南昆明、大

理、丽江和中甸等地采风，去了泰山和北

京等地……之后，他们的学生辈有如林

墉、王玉珏、许钦松、陈永锵、方楚雄、李劲

堃等等乃至如今的许多艺术家们，成了我

的朋友也就是自然而然的事了。这些艺

术家要么自负、要么平和、要么幽默、要么

固执、要么睿智、要么大情大性……艺术

风格各异，艺术见解多元，趣闻逸事一箩

箩，交往中、学习中、参与中、感触中、收藏

中……笔下记录与思考的文字自然就多

了起来。

这里面，了解后相信许多人会觉得

自己也可以做到，但往往又不会积极地

做起来，或者要等周密安排，或者要等什

么时机，或者要等认识到那些人，或者要

等准备些什么，或者要等退休后……于

是不断地等和等，最终可能什么也没

干。我想，任何事做起来才重要，空想或

拖延或等待并不现实，人生并没有多少

时光，在你能干点事或有机会干点事的

时候不干，等到你想干的时候也许已没

有条件了，也许已不关你事了。

当然，各人有各人的选择，不同的人

有不同的习惯，有的人爱好并不在这些

方面，那么干点其他有意义的事也是可

以的，只要力所能及，积累到一定程度相

信也是成绩斐然的。不过，我庆幸的是

这些年来，我并没有把太多空闲的时间

用在曾经为许多人所喜欢并选择的打麻

将或唱卡拉OK之类上。所以，我并不是

什么聪慧过人，也不是什么才华出众，我

只是愿意学习，我只是笨拙地把零碎的

时间用在自己的“爱好”上并不断串联与

积累起来。在此，我也只是说说我的过

往和我的思考，也许有人并不以为然，也

许有人并不认同，没问题，如愿意，希望

也可坦诚地对我提点意见或建议，我将

虚心接受。

■廖冰兄书法《会当凌绝顶，一览众山小》■黎雄才书法《欲穷千里目，更上一层楼》■关山月书法《浓情家园》
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