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人物介绍

方土
广东省美术家协会

名誉主席、广州市美术家

协会名誉主席、广东省中

国画学会执行会长。

收藏周刊：“青苗计划”的成员在这

次全国美展表现出色，回想当初，执意

推行是出于什么考虑？

方土：从美院毕业到参加工作之间，

存在多种选择，是现实与理想博弈或平衡

的结果，很多原本在美术领域很优秀的人，

因种种原因，不得不放弃理想。实际上，很

多优秀人才到了其他行业同样会优秀，这

样一来，他们回到美术圈的可能性就小，

美术圈的后发力量自然就变得薄弱。

收藏周刊：“青苗计划”在推动美育

方面，扮演着怎样的角色？

方土：目前的高校美育是一种普及

教育，我认为在这个基础上，还需要给年

轻人树立一些标杆。而且整体的美育提

升了，全民的眼光、眼界、品味格调都会

有所提升。更重要的是，美育的提升能

激发人的创造力，能推动社会进步。

收藏周刊：您挑选“苗子”，有哪些

考虑？

方土：这个项目填补了国内非学历

阶段青年优秀美术人才培育的空白。

在这里，既没有门户之见，也没有山头

之分，他们都在同一起跑线上自由学习

和交流。一个画家对艺术的理解，以及

自身的艺术品位和艺术修养最为重要。

选拔新人时，我更注重挑选有潜质

的年轻人。画画不是一个简单的技术

活，它是集大成的工作，涉及的门类很

多，才情、品位、能力、悟性等都很重

要。当然，首先要看一个人是不是搞艺

术的这块料，然后我们再提供一些平

台，给予一些机会，辅助他成长。

收藏周刊：开展了四期，您最大的

感触是什么？

方土:“青苗计划”最大的特点是源

源不断的生命力，它始终代表着年轻、

活力、创造性。四届过来，“青苗计划”

已经成为了一个学术与包容的团队、年

轻人聚集的交流与展示平台。

现在“青苗计划”这个项目能得到大

家的好评，尤其在第十四届全国美展中，

以入选作品总计 92 件（含 10 件进京作

品）的成绩，让大家都意想不到。包括现

在荔湾区政府给我一个带园林的工作

室，也是希望我能继续培养年轻人，因为

岭南画派有今天的发展，主要还是靠一

代一代的传承。

广东省美协名誉主席方土：

大写意更贴切心绪，有下海畅游的快哉感
正在火热展出的“第十四届全国美术作品展览中国画展”里，“广州国家青苗画家培育计划”一至四期选送

作品入选33件（含合作），其中4件为进京作品。假设把入选数量按照省份单位排名，“广州国家青苗画家培育
计划”的入选数可以排到全国第六名，比中国画的传统大省——陕西省还多2件。对这样的结果，“青苗计划”
总召集人、广东省美协名誉主席方土自然感到欣慰，这也是他多年来不遗余力推动“青苗计划”的原因之一。日
前，他在广州市文联与新快报收藏周刊共同推出的“美育大课堂”上深入谈了美育以及写意笔墨话题，他表示，
大写意更贴切心绪，有下海畅游的快哉感。 ■收藏周刊记者 梁志钦

美育的提升能激发人的创造力

收藏周刊：在上次我们围绕岭南大

写意话题深入探讨后，一段时间以来，

这个话题持续不断，虽然各抒己见，但

有一点比较统一的是笔墨的关键，在您

看来，笔墨何为？

方土：年轻时理解笔墨较为简单，

以为“力透纸背”笔要握得紧，使劲搓才

是大师派头，实则有力无气，手腕被旁

人轻轻一碰，笔杆子险些儿掉下地。年

岁渐长终发现老先生的不同，提笔看似

有气无力，甚至笔头微抖，旁观者无不

为之着急，然而慢条斯理，落笔沉稳，就

像老司机抓方向盘，从容不躁，自自在

在把握中。

笔墨这玩意儿很独特，有时用不着

刻画什么具体物象，单借点、线、面的构

成，加上运笔的快慢，所产生的干、湿、

浓、淡、焦韵味，即可组成可读图像体

系。我循此花费十几年时间，为的是拓

宽水墨的边界线，探索另一种可能，后

被学者们冠名“实验水墨”。今日看来，

这一时期最大的收获在于将笔与墨剥

离，以块面为载体，让笔墨更加纯粹地

直面心绪，表现与都市相对应的生活状

态，同时成就了我之后的大尺幅人物画

创作的语言范式。

伴随年龄与见识，我反倒保守起

来，当回归花鸟画与人物画创作时，自

然而然又调整到笔墨至上的状态，更

注重对“墨韵笔趣”的把握。韵是大写

意一种抽象的表述，既虚又实。如果

韵味全无，画面便会产生生涩、滞气之

感。韵味即才情，就好比歌唱家嗓子

音色，一开腔，能唤起全场热烈的掌

声，说到底，大师不大师，关键看画者

对笔墨的持放。经典的名作多为笔墨

线条耐人寻味。宾虹就是最好的佐

证，他老人家就像武林高手，一提笔，

即是一剑封喉，翻云覆雨，堪称笔墨至

上的大师。

收藏周刊：对于您在上次提出建议

美院推行大写意实验班之后，更是一石

掀起千层浪，但很多人依然觉得，大写

意难以教。

方土：术有专攻，大写意有自身独

特的语言体系，需要有一套独特的研习

程序。就像跳水运动员，发现一个好苗

子，该如何训练呢？不是什么招式都要

学，很可能只练一个动作，或一切只为

一个完美的动作。

我曾经在做“实验水墨”的时候，个

人创作中尝试各种新材料，只要是之前

没用过的都要拿来尝试一下，什么玻璃

啊，布，拼贴。艺术家就应该像科学家

一样去做实验，不怕失败。在这个过程

中，我自己也经历了从“虚”到“实”，从

“小我”到“大我”的转变过程。我一直

认为，人生的终极目标就是“欢乐颂”，

是在从有到无、从无到有的替换交接过

程中寻找快乐。

从容不躁，自自在在把握中

收藏周刊：您会如何形容大写意的

表达？

方土：大写意讲究的是一种心境，

心跟自然的一种关系。大写意更贴切

心绪，每次戏水弄墨，总有一种登高望

远或下海畅游的快哉感。

收藏周刊：您到北京几年，相当于

从广东走向全国了，现在回头看，这种

人生的变化，感受如何？

方土：就像我们跑步一样，你跑多

快是不知道的，你没时间看秒表，但

是你跟着一个强人跑，你就知道你

排老几了是吧，你下操场你知道这

几个是高人，那你跑起来速度自然

就会快。

说到我自己，当时在老家惠来连

素描纸都买不到，就别说宣纸了，那

时还真的不知道自己本事有多大，只

知道外面很厉害，再加上考美院考了

4 年，只好不断地打基础，当第 4 年考

上的时候，没想到自己成绩各方面都

很好，所以小时候在潮汕虽然闭塞，

但有它的优势，至少能让你坚定地

“修行”。

大写意讲究的是一种心境

■春能蕴藉如相识

■倚竹佳人

■天大地大

■岁月如歌


