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经过多年的市场培育和互联网的

推动，越来越多消费者对“光老化”有

了认识，防晒意识加速提升。在社交

平台上，与“防晒”“抗光老化”等关键

词相关的笔记、帖子数量多达百万，话

题浏览量达39亿，其中包括“光老化”

知识科普、护肤经验分享、防晒化妆品

测评等内容。

艾媒咨询《2024年中国防晒化妆

品行业消费趋势洞察研究报告》的调

研数据显示，92.5%的受访者均认为防

晒有必要。防晒的重要性体现在多个

方面，83.2%的消费者认为防晒可以防

止皮肤晒伤，一半以上的消费者认为

防晒能防止色斑形成、防止晒黑等。

炎炎夏日，防晒化妆品进入了销售

旺季。市面上售卖的防晒化妆品品类

繁多，防晒霜、防晒乳液、防晒喷雾、防

晒油、防晒凝胶等各种剂型应有尽有。

防晒化妆品是一类特殊化妆品，

需经国务院药品监督管理部门注册后

方可生产、进口。其主要功能是通过

含有防晒剂的配方设计，减少或阻止

包括中波紫外线（UVB）和长波紫外

线（UVA）对皮肤的有害影响。在化

妆品标签上，通常使用SPF值（防晒指

数）和PA值（防晒指标）来表示防晒化

妆品的防护能力。一般而言，SPF 值

越高，防晒霜抵御 UVB 的能力就越

强，防晒时间也越长，越能够防止皮肤

发生日晒红斑。PA 值后面的加号越

多，表示抵消UVA的能力越强，这意

味着它防晒黑的能力就越强，防晒黑

的时间也越长。

当前，防晒化妆品在人们的日常

出行、户外活动、旅游中扮演着至关重

要的角色，使用带有防晒功效的化妆

品正逐渐成为现代人的护肤共识。艾

媒咨询数据显示，在防晒化妆品的使

用频率方面，高达62.3%的受访者表示

经常使用防晒化妆品。随着消费结构

的升级以及消费者对皮肤健康和形象

管理的日益重视，消费者购买防晒化

妆品的意愿进一步增强，将带动防晒

化妆品市场持续扩容。

“一生爱防晒”的国人
正撬动百亿防晒化妆品市场
炎炎夏日，美妆防晒产品进入销售旺季。经过多年的市场培育和互联网的推动，大众防晒意识

提升，涂防晒成了“一生爱防晒”的国人日常生活中不可或缺的护肤环节。
随着消费者需求多元化和使用场景的不断拓展，近年来，防晒化妆品市场正趋向精细化发展，倒

逼企业推出细分化产品。同时，防晒市场的消费人群正不断拓展，其中，儿童防晒市场在“童颜经济”
的助推下正在持续扩容，成为一片新的消费蓝海。然而，凭借使用便捷特点出圈的防晒喷雾，因使用
方法不当频频曝出安全事故，相关产品的安全使用方法亟待科普宣传。

“防晒经济”
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超六成消费者用防晒化妆品


