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2024巴黎奥运会让这个夏天运动风热潮再上新高，开幕前刷屏的紫色场馆和紫色跑道，让紫色成
为一道不可忽视的色彩力量，随着赛程推进、场馆出圈，本就在2024年春夏秀场上占一席之地的紫色系
穿搭更是引起广泛关注，泛紫罗兰色系的穿搭风恰如法式夏日色调，自然浪漫，低调文艺。

选择不同饱和度的紫色以不同材质混搭固然高级，但我们看到巴黎对于紫色的搭配更多选用了白色、黄色、
橙色、蓝色、黑色、绿色等色彩，色相上的反差让这些配色颇具新意，也给我们的日常搭配提供了新的灵感。

奥运穿搭灵感

时尚与激情的法式浪漫
你就这样穿

■新快报记者 梁彧/文（资料图片）

▲这两种散发浪漫主义色彩的颜色有助

于创造出优雅，并以和谐感抓人眼球。

AFocus 淡紫色+鲜橙色
点亮热情

淡紫色+浅绿色
轻盈美好

紫色跑道加绿草如茵的球场——这大概是

巴黎奥运会出镜率最高的色彩组合了。

如莫奈笔下的画作，淡淡的紫色搭配清浅

的绿色让这组合瞬间抛离了“老气感”，只留无

尽轻盈美好。

紫色在不同材质上的表现也会有所不

同，丝绸、雪纺等光泽感强的材质能带来高

贵典雅；棉麻、羊毛等自然材质能显得

更加温暖舒适，根据不同场合和季节

选择合适的材质是关键。

◀植物印花

是很能凸显

夏日风情感

的元素，并

能让绿色悄

无声息融入

紫色。

◀柔和的紫色与清浅的绿色拥有一脉

相承的轻盈感，搭配飘逸的薄T、衬衫、

纱裙等，层次间尽显法式优雅松弛。

CFocus
淡紫色+中性白
松弛舒适

全身紫色的穿搭需要特别注意色彩的比例和

平衡，紫色过多可能会让人感觉压抑，可通过不同

深浅的紫色进行区隔，或用其他颜色打破紫色的连

续性，搭配出更有节奏感的造型。

于是中性色的加入，尤其是白色，就如多才多

艺的演员，既可以融入任何色彩舞台，又能随时化

身反光板，为紫色增添璀璨光彩。

淡紫色与白色等低饱和度色彩的搭配，很适合

营造自在、随性的松弛感穿搭风格，在阔腿裤、A字

裙、宽松衬衫等宽松版型及棉麻、丝绸、针织等柔软

面料等的相互加持下，形成流畅自然的线条，展现

不经意的慵懒与随性。

▲紫色与白色的组合亦可能

导致造型的平淡单调，可将

重点放在单品的设计感上。

▲金色或银色首饰与紫色

相得益彰，增添奢华；木质

或玉石饰品则能与紫色共

同营造自然质感。

▼身上已有大面积紫色

和白色时，也可以小面积

应用形成呼应感，增加造

型的整体性。

▶配饰上应避免使用如蕾

丝、珠片、重工刺绣等过多

装饰，可点缀线条简约或

小巧的配饰如托特包、草

帽、丝巾等，保持造型的

轻盈随性。

紫色和蓝色在色

环上相邻，但不同于非

常受欢迎的蓝色，很多

黄皮时髦精都不敢尝

试紫色，因为紫色和黄

色是对比色，穿紫色时

“ 黄 皮 ”会 被 衬 得 最

“黄”，容易显气色不

好。

事实上，一种颜色

显黑与否，并不在具体

色相，更关乎纯度与明

度，即深浅明暗。巴黎

奥运会带动的这波紫

色搭配热潮，主色调以

明度较低、较为柔和的

淡紫色为主，穿起来并

没有这种压力。

以淡紫色为主色

调，搭配些许鲜亮色彩

如橙色、黄色、红色等，

营造出高贵热情的氛

围，以此将整体造型装

点得更生动，更引人注

目。

▲与橙色是邻近色的黄色，搭

配紫色也很出彩，营造低调有

内涵的视觉效果。

▲鲜亮橙色的点缀，能

给整体造型增添时尚感

和鲜明度。

▼大面积色彩碰撞的造

型搭配，色调的和谐统

一至关重要，应避免某

个颜色过于强势而压制

别的颜色。


