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儿童友好径、儿童娱乐场所、 家门口的亲子阅读区一一建成，推动儿童参与社会治理

专家视点 “一米高度看世界”理念要落实得更精微化

经典案例 “小市长”建议推广垃圾分类
“大市长”虚心接受迅速落实

他山之石

站在儿童角度谋发展
为城市带来更多活力

儿童友好城市的建设是一个全球

性行动。1996年，联合国儿童基金会

和联合国人类住区规划署共同发起

“儿童友好城市倡议”，旨在推动全球

各地更好地把儿童福祉融入社会发展

和城市治理中。随着时代的发展，全

球很多城市在规划建设和治理中，越

来越重视儿童友好的理念。据联合国

儿童基金会统计，截至 2022 年 8 月，

“儿童友好城市倡议”已被 57 个国家

的 3000 多个城市采用。站在儿童角

度审视城市发展，不仅体现出对儿童

成长需求的重视，而且为城市带来更

多活力和创新力。

英国伦敦
让孩子接触可控的风险

在英国威尔士戴安娜王妃纪念游

乐场外张贴有一张告示，上面写着“这

个公园会有意地提供一些风险，使孩

子们能够在可控的游戏环境中培养风

险意识，而不是在不受控制和没有规

则的世界里承受类似的风险。”这里为

儿童提供多样化的开放式游戏选择，

其中有一艘全尺寸的木制海盗船，作

为孩子们的攀爬区域，周围是沙子，可

供孩子们在其中玩耍。

德国慕尼黑
“孩子城”内孩子当家

德国慕尼黑的奥林匹亚公园里有

个奇妙的“城中城”，又名“小慕尼黑

市”，孩子们在这个城市当家作主，父

母只能作为访客通过“签证”进入城市

最多一小时，且不能干涉孩子们的活

动。这个城市的市民都是7岁至15岁

的孩子。这个“孩子城”是在慕尼黑市

政府的主导下仿照真实的城市设施和

社会生活所规划出来的，孩子们可以

在不同的岗位上扮演着不同的社会角

色，比如市长、记者、厨师等不同身份

的人。

丹麦比隆
由儿童决定乐高的玩法

丹麦比隆市是乐高积木的诞生

地，孩子们可以尽兴玩耍的地方很多：

有占地面积达45公顷的乐高乐园，还

有水上乐园、自然与野生动物区、雕塑

公园等。比隆市还建立了“儿童之都

小组”，由 9 名中小学生代表组成，以

儿童的视角参与制定政策，其中之一

就是由他们决定乐高的玩法。

广州多区试点探索新模式
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■广州新儿童活动中

心的航空体验馆。

■天河区车陂街道举办“小龙人”龙舟体验活动。

■在护苗乐园·三元里街未成年人保护基地里的“模拟法庭”。

■广州妇女学研究会的专家团考察三元里儿童友好社区。

■越秀区二沙岛儿童

友好公园里的“垃圾分

类小火车”。

“近年来，我们组织儿童观察团，以‘一

米视角看增城’的活动加强儿童参与城市建

设；打造‘增城妈妈’家政品牌赋能生育妇女

重返工作岗位，完善婴幼儿照护服务体系。”

增城区妇联主席张梦丽如是说。

事实上，专家们在评价建设儿童友好城

市一事时，常常提到“一米视角”“一米高

度”，即以儿童的立场、儿童的视角来看待、

处理问题。

广东省社会心理学秘书长路红教授则

认为，在儿童友好型社区的建设中，需要把

“一米高度看世界”的理念，落实得更加科学

化、精微化，比如墙角的包边设计，不仅要美

观，更要考虑到小学生活泼好动的特点，有

效避免磕碰；游乐场的游乐设施要注意张贴

指示牌，提供明确的使用方法、功能及使用

范围的指引。

广州大学教育学院教授李海燕则认为，

建设儿童友好城市要对标联合国关于儿童

友好城市的标准，与国际接轨。她介绍，

2018 年 5 月，联合国儿童基金会发布《儿童

友好型城市规划手册》，对应儿童的生存权、

发展权、受保护权和参与权，提出保障权利

的规划措施。“广州作为我国第一批建设儿

童友好城市的示范区，希望能总结出经验，

推出‘广州模式’。”她说。

中山大学旅游学院副教授杨云则建议

设施和项目都要有更新性、信息化和参与

度，“让孩子们保持新鲜感，尤其是能参与到

智造时代的互动中”。

“希望能增设红绿灯、行人过街请求按

钮。”“我提议广州各社区应配备足够的儿童

活动空间，并邀请儿童参与设计，让儿童更

多参与到城市建设和治理中来。”这些都是

在历届“羊城小市长”评选中，小选手们提出

的建议。

据介绍，1996年，以“我为建设广州献一

计”为主题的首届“羊城小市长”系列活动启

动，此后每两年举办一届。历经二十八载十

四届，“羊城小市长”系列活动先后产生了

115 名“羊城小市长”和1名“友谊小市长”。

选手们通过实地走访、查阅资料、调查访谈、

讨论交流等形式，向政府有关部门提出合理

的意见和建议。其中，最有代表性的是第七

届“羊城小市长”黄思嘉在2010年大市长接

见小市长的座谈会上，向市领导提出希望推

广垃圾分类。该建议被市委、市政府采纳，

广州市城管委为此专门成立全国第一个正

处级建制部门——分类处。如今，垃圾分类

已在广州全面推广实施。

该评选活动目的是让广大中小学

生以小主人翁的精神，参政议政、关注环

保、关爱身边人、关心社会事，从小养成

“爱国、守法、诚信、知礼”的良好品德。

该评选活动已经从一个小小的比赛发展为如

今在市内中小学极具号召力的大型赛事。

“28年来，‘羊城小市长’系列活动以‘德

为先、才为主、艺为辅’为选拔标准，践行素

质教育理念。”广州市儿童活动中心主任严

兰云表示。


