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近现代岭南人物画家的传统探索
从苏六朋苏仁山到黄少强方人定

明清的人物画家题材主要是沿袭传

统，取材多为神仙道释、文人仕宦、历史

人物和历史故事等内容，技法上主要继

承唐寅、仇英、陈洪绶等人的人物画风

格，而在岭南的画家中，清代苏六朋、苏

仁山有了不一样的探索，杨仁凯就曾言，

“自清代晚期广州被辟为通商口岸以来，

广东成为‘开风气之先’的地方，一批具

有创新精神的画家也应运而生，著名的

有苏六朋、苏仁山、居廉、居巢等画家。

无庸置疑，二苏在全国画史也具有一定

的地位，他的人物画是与‘创新’这个词

联系在一起的。”

岭南画派的脉络中，活跃于上世纪

三四十年代的黄少强是一位极具代表性

的人物画家，他创作的人物素材多是社

会底层的劳苦百姓。另一位则是方人

定，上世纪二十年代国内有不少画家东

渡日本求学，但大多都是以学习山水花

鸟题材为主，方人定是为数不多选择主

攻现代人物画的画家。方人定曾谈及中

国画的出路时写道：“今日中国画的出

路，只有从人物画开辟出来。”他说，“我

们所需要的艺术不是出世的，亟当是入

世的，关于人生的，这就是需要人物画来

表现了。”

方人定的人物画并没有完全“借东

洋”或者“学西方”，而是回望传统，人物

多用较为传统的勾勒填色方法，工写结

合，从传统中寻找变革的养分。

写生改变了中国画？
杨之光做到了“造型准确与笔墨流畅”

“大量的写生，他不停地到处写生，

而且每从一个地方回来之后，就带回一

批画，然后办展览。在他之前，学院里并

没有这样的人做过。”广州美术学院教授

陈振国回忆，“大部分刚上大学的国画系

学生，都没拿过毛笔画画或者用毛笔并

不熟练。那么，这时候就需要有一些方

法更便捷地引导他们入门。杨之光老师

就这样为我们国画教学提供了成熟的方

法。他还做了步骤图，非常完整且细致

地做分解。包括像他这样大量的写生以

及把写生的方法都完整呈现给学生看的

情况，在此前是没有的。”

杨之光曾把“速写视如生命”，他还

对写生有过这样的论述，“毛笔写生的特

点是在较短的时间内要将对生活的强烈

感受通过笔墨传统的艺术语言充分地表

达出来。毛笔工具的难度是落笔不好

改，落笔就成定局。要达到用笔的高度

准确性，首先取决于对描绘对象认识的

深刻性。只有把握住对象的本质，才有

可能产生可靠的敏感，也才有可能产生

果断的笔墨处理。所以通常我们赞美笔

墨洗练概括的中国写意画，就是由于作

者不但是把握了对象的形，更重要的是

把握了对象的神。”

作为主要执笔，杨之光完成的多稿

《中国画人物技法》，以及留存于今的几

组杨之光所作《肖像写生步骤教学》和相

关教学视频，全面呈现了杨之光的艺术

实践和思想。在长期的教学工作中，杨
之光与关山月等共同起草了中国画教学
大纲课程设置、教学内容、教材编排，使
广州美术学院中国画学科迅速成为全国
美术学院中国画教学支柱性学科之一。
其写实性写意人物画的审美范式和训练

方法对中国水墨人物画创作和广州美术

学院水墨人物画教学体系的构建起到核

心作用，影响了数代中国画人物画家。

“杨之光通过大量的速写或写生，解

决了徐悲鸿和蒋兆和都没有解决的问

题，就是造型准确与笔墨流畅的问题。”

中山大学教授杨小彦认为，相比黄胄、方

增先、刘文西，技法上最成熟的是杨之

光，因为他在造型准确与流畅笔墨的结

合方面做得最好。“他非常大胆地去尝

试，试验，题材很广泛，尝试了不少原本

以为不适合中国画创作的内容，比如画

飞行员，比如大写意画甲板，比如画日光

灯的光影效果等，这些尝试和探索成果

并没有出现在其他三位画家的作品上。

因此，他不仅解决了造型准确与流畅笔

墨的矛盾，还尝试拓展到了新题材。”

杨小彦进一步分析，黄胄的创作题

材主要集中在新疆地区，他所画的人物

或毛驴几乎已经有了套路，如果让他写

生，恐怕也很难像杨之光那样把对象画

准；方增先受江浙影响大，他的画一直追

求一种文人气，他更强调线的关系，削弱

了线与面的关系，杨老师则比较注重线

和面的关系；刘文西到了西北以后，他开

始倾向用焦墨、干墨。所以，四个相比，

人物画内涵、技巧最丰富，透光性最强，

尝试性最强的是杨之光。

融合中西绘画技法
强调写生与生活气息

岭南画派纪念馆出版展览陈列部主

任、策展人杨易欣介绍，杨之光对于整个

岭南地区的新中国人物画风貌的形成和

传承影响巨大，形成了一批同类型风格

的后来者，比较有代表性的像刘济荣、林

墉、陈振国等当代艺术家，吸收了杨氏技

法的一些特点。

陈振国曾受教于杨之光，但他走了

另一条不一样的路，“从附中开始，素描

已经画了很多年，在了解了西方绘画方

法的同时，中国绘画传统的经典方法也

要掌握。比如敦煌壁画的学习。”

陈振国对收藏周刊记者说，“在创作

的路上，我的题材跟杨之光老师不一样，

我会画一些古典题材，这方面杨老师是

很少画的，虽然他笔下涵盖的题材已经

非常丰富，另外，我也画了比较多的纯线

描的作品。”陈振国表示，既要夯实传统，

例如书法的训练，也要坚持写生。但总

体来说，是在强化中国画传统中的线条。

对于中国画的造型严谨准确与笔墨

的流畅和潇洒问题，陈振国认为，本质上

就是一个技法的美感问题。“流畅和潇洒

的笔墨相对比拘谨的更有美感。如果笔

墨像素描一样表现，那干脆直接画素描

就好，既然要用笔墨表现人物，那么，就

需要在造型准确的前提下，考虑笔墨的

美感。”

在杨之光先生的学生中，还出现了

很有趣的一种转变，以黄一瀚作为代表

在上世纪九十年代成长起来的艺术家，

他所创造出的样式，是跟杨之光老师学

习中来，但是派生出另外一种具有影响

力的艺术风貌。

杨易欣告诉记者，回顾整个岭南地

区的写意人物画发展，在笔墨、色彩、绘

画语言上是一脉相承但又不是一成不变

的。因此，岭南地区在人物画发展里面

还是有序地、不断地去更替在推进。可

以说，在杨之光之后，岭南人物画形成的

具有地域风格的走向，主要体现在以下

几个方面：融合中西绘画技法，强调写生

与生活气息，注重线条的表现力，追求个

性化的艺术语言。画家们在继承岭南画

派传统的基础上，不断探索创新，形成了

各自独特的艺术风格和语言。例如，杨

之光创造了以没骨法画舞蹈，推进了新

人物画的发展；而其他画家也在人物造

型、笔墨运用、构图形式等方面进行创

新，使岭南人物画呈现出丰富多样的艺

术面貌。

后杨之光时代——
岭南人物画形成明显地域风格

在美术界有个共识，中国画的现
代改造上，人物题材相比山水、花鸟的
发展是走得最前或最有成效的。其
中，徐悲鸿、蒋兆和形成的“徐蒋体系”
自然贡献是显赫的，而被著名美术史
家陈传席列为“人物画四大家”的黄
胄、方增先、刘文西还有杨之光则更各
自有面貌。“四位画家对人物画的影响
很大。”陈传席告诉收藏周刊记者，“写
画史我把握二条：一是个人成就，二是
影响。影响大的画家，在画史上就占
相当地位。”中山大学教授杨小彦则
认为，“四个相比，人物画内涵、技巧
最丰富，透光性最强，尝试性最强的
是杨之光。”

■杨之光《指挥台上》

■方人定《到田间去》

■黄一瀚《北京少年》

■陈振国《印度舞姿印象》
广东人文艺术研究会供图

■林墉《新娘》

■黄少强《街头小贩》


