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老人疑似食物中毒
“其实 2024 年 12月 31日晚上 10点左

右，我父母就已经开始身体不适了。”回想

起那天晚上，马女士仍心有余悸，“一开始

老人只是呕吐，后来不仅越吐越厉害还开

始腹泻。我们推测是食物中毒，因为那天

只有他俩吃了黄豆菜。眼看情况越来越严

重，我觉得必须得去医院了。当时妈妈情

况更严重点，快要虚脱，爸爸勉强有点精

神。”

当天，马女士的丈夫出差在外，家里女

儿才12岁，她是唯一的“壮丁”。“那时我有

点心慌。”马女士说，好在邻居及时伸出援

手，帮她照顾孩子，让她放心去医院。“我本

来打算叫救护车，但爸爸说别浪费公共资

源，让我打车去。”

下楼后，马女士招手打到了魏国强所

驾驶的出租车。

“您看一下导航，今天跨年人比较多，

我们选最快的路线。”发现乘客有特殊情

况，魏国强与马女士商量，跨年夜不少道路

拥堵，最终大家决定穿过文明路、大南路、

惠福西路、海珠中路转至大德路，目的地是

3公里外的广东省中医院。2024年12月31
日23时50分，这辆黄色出租车从东华西路

出发了。

“救命车”
遇到了跨年人流

当出租车行至文明路与文德路的交

界口，遇到的情况远远超出了马女士的

预期。

车辆前方 400 米左右，是广州著名

的步行街北京路。当时，元旦跨年倒数

刚结束，数万市民游客还聚集在路中

央。根据往年经验，迎新时刻，附近人

流会达到顶峰。

当时，广州市公安局越秀区分局正根

据此前制定的安保方案，全警投入做好群

众自发性跨年迎新活动的现场安保工

作。为了保护市民游客安全，步行街周边

不少路口都围蔽了铁马。

“我家已经 10 多年没在跨年夜晚上

出门了，完全低估了当时的路况。”马女士

说，待到出租车四周都挤满了人，掉头已

经来不及。

她赶紧下车，向现场的警察求助，

“阿 Sir 看到我手机上的导航路线，左右

都是拥堵的紫红色，便拉开身前的闸口

对我说，你往前走吧，到前面再跟其他

警察说，我这边也会把你的情况通传下

去。”

警察开路带着车往前走
2025 年 1 月 1 日 0 时 5 分许，聚集的人流开始四散往外

走，路被堵死了。出租车到达北京路与大南路交界处后，几

乎就不能动了。

“当时妈妈整个人已经瘫在后排虚脱了，我当时差点以

为妈妈要撑不住了。”说到这，马女士哽咽了，“妈妈事后回忆

说，那个时候一直听到我们在喊，但看不到前面的情况，非常

想睡觉。爸爸全身发麻。”

见状，司机魏国强马上提醒马女士，“赶紧下车和别人商

量，让他们让路。”有人支招，马女士赶紧下车，对着周边人群

大喊：“麻烦让一让，我们车上有病人。”

听到了的市民游客主动让了路，“但我们让也没用呀，前

面那么多人”，一位过路人说。效果不够，魏国强只好停好车

下来，对着人群大喊：“麻烦让一让！让一让！”

人群中出现了一辆醒目的黄色出租车，刚好被正在附近

执勤的广州市公安局越秀区分局北京派出所副所长姜博仁

看到，他立即走上前，询问他们发生了什么事。

“我听到了前方同事的反馈，车是正常的出租车而非私

家车，隔着车窗看了一眼，车辆后排确实有两位老人面色苍

白。”姜博仁说，安保方案并没有卡死，“遇到紧急情况马上开

通绿色通道，人命为先。”他让保安把闸口打开了，自己在前

面带着车往前走。

20多秒穿越汹涌人流
“来！你们跟着我走，我们去帮你开路！”听到姜博仁这

句话的时候，马女士觉得妈妈一定能好好的。

车前，姜博仁挥着手，一步步引导着司机前行，周边的民

警都赶过来，在他身后同时大喊：“让开让开！这里有病人！”

“阿 Sir没吹哨，也没拿喇叭，我感觉他用尽了全身力气

在呐喊。很神奇地，听到警察的呼吁后，人群哗的一下子就

散开了。我没有听到周边的人抱怨、质疑，也没见到有人来

凑热闹，反倒是有的人在路上还没反应过来，就被朋友拉开

了。”马女士说。

从下车崩溃求助，到“救命车”驶过汹涌人流，仅仅只用

了20多秒。

这个黄金瞬间被传上网后，感动了无数网友。对此，从

警八年、参与过多次重大节日安保的姜博仁并不感到稀奇：

“广州是一座温暖的城市，这就是广州的速度。”

“爱这座城和城里的人”
此后一路畅通。2025年1月1日0时13分，马女士一行

到达医院。

马女士扶着妈妈下车，魏国强非常自然地扶着马父下

车。“全程没多想”，感动别人也被别人感动的河南籍司机魏

国强把二老搀至医生跟前后，热心地问“有没有什么需要帮

忙的地方？我可以留在这没问题”。“不用不用，谢谢啦！”马

女士忙不迭地感谢。

“确实是食物中毒。老人家血钾、血压都很低了，再拖

下去昏迷就麻烦了。”接诊医生表示，马女士一行来得及时。

1月1日0时53分，在等候父母“吊水”时，马女士犹豫再

三，最终在社交平台上发文，简要描述了这一夜的经历，表

示要“跪谢北京路现场的各位”！

“我犹豫，是怕有网友误会我大晚上带着两个老人乱

跑，但想要感谢大家的心情实在难以平复。”马女士对新快

报记者说。

“现在两位老人家已经恢复得差不多，能够和往常一样

在家‘指点江山’数落我了。爸爸说，很感谢那天帮助过我

们的所有人，大家大可以站在那里不动，那么积极给我们让

路是出于情分，出于对我们热心的帮助。

无论是邻居、司机、警察还是路人、网友，

每一个都是我想感谢的对象。”

作为土生土长的老广，马

女士说，自己又一次爱上了

这座城市，爱生活在这

座城市里的人。

感动万千网友的 ，
发生了什么发生了什么？？ ——新快报独家还原跨年夜

广州北京路的温情20秒

辞旧迎新的跨年夜，人山人海的广州北京路步行街，一辆载着两位食物中毒的老人的出租
车与人流相遇……2025年的第一个凌晨，广州市民在越秀民警的带领下，用20秒的时间让出
一条“生命通道”，这一幕感动了万千网友。

送医及时，老人身体逐渐康复，终于安心的家属马女士接受了新快报记者的独家专访，
告诉我们那一夜究竟发生了什么，感动了她，也感动了大家！
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