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装扮
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2025年春夏流行趋势中，户外运

动风混搭的活力与舒适仍是主流，与

过往主打防寒保暖、防雨防风从而面

料相对偏硬挺、厚重的专业户外装备

不同，今季无论各大时尚品牌还是专

业户外品牌，都打破固有设计逻辑，推

出令人耳目一新的轻户外系列，保持

款式舒适简约的基础上，也让单品更

好驾驭，适穿性更强。同时利用轻盈

材质和对比醒目的色彩撞色呈现出有

趣的叠影效果，为时装增添活力。

传统户外服饰与装备大多倾向

色彩鲜艳搭配中性色和大地色系，主

要为方便野外遇险时紧急求救，今季

如水彩般柔和又清新的色彩加入到

轻户外单品，为建立轻盈叠层概念提

供更多可能。

宽松廓形是轻户外风的“灵魂”，

这无疑与当下流行的“松弛感穿搭”

相契合，但想穿搭时髦也需要注意造

型装扮的全身松弛有度，否则易陷入

仅方便行动却无“型”的窠臼。

设计简约的冲锋衣、大夹克、阔

腿裤等户外风首选，如今更多聚焦轻

透防晒的皮肤衣以及由工装裤改良

而来的降落伞裤或裙装上：前者在夏

季对抗紫外线和防水透气的同时，提

供丰富色彩层次感及可调节设计，方

便打造更多时尚属性的户外混搭造

型；后者则因收紧时能营造气球般的

量感，结合中长长度和反光嵌入等设

计凸显实用风格，热度持续上升。亦

有更多品牌尝试运用水袋背心、防水

围裙、雨披等配件打造层搭效果，也

为性别和尺寸等的包容性赋予了新

的思路。

轻装户外混搭通勤风
要的就是这个“范儿”

近几年户外风潮火热，随之也让相关单品不仅出现在户外活动场合，
亦越来越多地被使用于街头与写字楼通勤人士的造型穿搭当中，各时尚

品牌也纷纷加入户外“赛道”，或是将珍贵面料与户外性能相结合，或
是让户外风再混搭碰撞风格迥异的单品——户外穿搭已非“功能”
与“硬核”的代名词，机能单品跳出单一场景，通过大胆的穿搭配置
全面关照日常多场景的造型需求。

Tod’s
城市商务风与轻

户外风混搭，可收获

得体与舒适的通勤装

扮，让骑行裤、机能 T
恤等户外单品与修身

西装、皮革包袋演绎

“刚柔反差”的精致优

雅造型。
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场
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Off White
贴合身形的机能拉链外套配搭

轻薄材质的裹身裙与高跟凉鞋，充

分演示出“进可职场冲锋陷阵，退可

人生旷野”的穿搭适配性宗旨。

■新快报记者 梁彧/文（资料图片）

Toga
轻 户 外

经典单品可

调节模块化

裤装，以方便

拉链拆卸设

计带来的二

合一款式，给

时髦造型匹

配出更多延

展可能。

Lacoste
如 水 彩 般

柔和清新的色

彩加入轻户外

单品，结合各种

轻薄材质为轻

盈叠层的轻户

外穿搭提供多

个范本。

PH5
将 户 外 装

备中常用的降

落伞面料融合

进时装，与品牌

标志性的“热成

像针织纹样”相

结合，碰撞出全

新火花。


