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世界地球日 亲子携手“把脉”大沙河水生态

七旬大爷负气千里出走广州
救助人员“掏心窝”助其回乡

大沙河湿地水生态环境怎么样？

底栖生物知道答案！4月22日是世界地

球日，30组亲子志愿者来到广州市大沙

河湿地公园，他们拿出伸缩捞网、标本

盒、分拣盘、镊子、手套等工具，对水中

浮游生物以及河底淤泥中的底栖动物

进行采样，采集、放置、分拣……整个过

程一气呵成。他们通过采集和分析湿

地底栖动物群落结构，进一步摸清大沙

河湿地的水生态“家底”，为湿地的水资

源保护与生态变化提供数据和信息支

撑，助力生态文明建设。

这是由广州市生态环境局荔湾分

局、广州文化公园（荔湾区公园管理中
心）、广州市规划和自然资源局荔湾区

分局（区林业局）主办的“大沙河湿地水

生态研学及监测志愿服务活动”。

活动伊始，专业导师向志愿者们深

入浅出地讲述了湿地对地球生态的深

远影响。导师表示，水质的优劣直接关

系到湿地生态的好坏。底栖动物，这些

生活在水体底部的小生物，作为水生态

系统的“指示物种”，如同默默的“水质

质检员”帮助人们直观地跟踪监测湿地

的水质变化。“例如水蚯蚓耐污性强，而

蜉蝣幼虫对水质非常敏感，它们只喜欢

生活在干净的水中。”导师举例说。

培训过后，志愿者们便热情高涨地

投入到调查实践中。孩子们在家长的陪

伴与指导下，小心翼翼使用小网子随机

捞取湿地水底的淤泥，将采样淤泥放置

在白盘里，用镊子分拣淤泥寻找底栖的

动物。他们仔细观察底栖动物的种类，

认真记录每一个数据，或团队合作，或

围在导师身边，眼神中满是好奇与专

注，对大自然的奥秘展开了一场探索之

旅。

通过将记录结果与对照表一一对

照，再根据数量分析水质结果，志愿者

们初步了解了大沙河湿地的水生态现

状，并通过自己的创作和构思将结果以

手抄报的方式在公园驿站进行展示。

此次活动不仅让孩子们学到了科

学知识，更在他们心中种下了环保的种

子，推动他们从旁观者变为生态保护的

参与者。

■志愿者们

用捞网打捞

湿地底泥进

行调查。

■魏润能（左）

正在和刘大爷

谈心。

因与家人生嫌隙爆发争吵，75岁的安徽老人刘大爷负气出走，一路流浪来广州并得到及时救
助。新快报记者近日从广州市救助管理站（以下简称“市救助站”）获知，这位“倔强”的高龄受助者
在工作人员的悉心关怀和开导下，已与家人尽释前嫌，并随其亲人开开心心踏上回家路。

一碗热面终结流浪之路
淋漓细雨之后，深夜的广州街头有

了少许凉意。当流动救助服务队将蜷

缩在街角的刘大爷送到市救助站时，老

人的裤脚还沾着斑驳的泥点。值班工

作人员很快捧来一碗热气腾腾的面，招

呼刘大爷：“您先垫垫肚子，咱们这儿就

是您临时的家。”热面暖汤和贴心的照

护，温暖了老人的心，也终结了他颠沛

千里的流浪之路。

次日清晨，市救助站“老魏工作室”

负责人魏润能发现刘大爷情绪低落，满

面哀伤与迷茫，眼角的皱纹里还沾着未

干的泪痕。“我猜想老人家心里肯定藏

着很多事，于是像老朋友一样坐下来跟

他聊天，试图打开他的心结。”老魏说，

在他的开导下，刘大爷突然哽咽着开

口，将与家人争吵的细节一股脑道出。

说到激动处，他用手掌重重拍在膝头，

看得出离家数日，心中不忿仍未平息。

原来，刘大爷有 5 个女儿和 1 个儿

子，之前和儿子在安徽省阜阳市一起生

活。几天前，他和老伴、儿子、儿媳因家

事爆发激烈争吵，自觉“众叛亲离”的老

人负气离家，一路流浪来到广州。

家庭矛盾让刘大爷满腹委屈，他向

老魏倾诉：“这次出来就不打算回去

了。”

电话连线隔空千里和解
“老哥，说句掏心窝的话，你看谁家

过日子没有个争吵的时候，等气消了，

爱人、子女还是你世界上最亲的人！”老

魏循循善诱，“你说子女不管你，这不

对！这样，你把他们的联系方式给我，

我来说说他们。”开解大爷的同时，老魏

还对刘大爷的境遇表达共情和理解，顺

利拿到老人家提供的5个女儿的联系方

式。

“老魏工作室”工作人员和驻站社

工立刻行动起来。一方面，他们继续对

刘大爷进行心理疏导，轻声细语地安

抚，化解他内心深处的心结；另一方面，

全力联系其亲属，帮助刘大爷早日回

家。

按照老人提供的电话号码，工作人

员和社工逐个联系刘大爷的女儿，可打

了几个电话不是停机就是无人接听。

经过一番周折和等待，工作人员终于联

系上老人的二女儿刘女士。

“我爸爸身体好吗？我们到处找

他，这几天没睡过一个安稳觉啊……”

刘女士得知父亲流浪到广州，悲喜交

加，得知市救助站给予刘大爷悉心照

料，驻站医生还为他检查身体后，才稍

稍安心，言语之中满是感激之情。工作

人员抓住时机，劝导刘女士积极与父亲

沟通，妥善解决家庭矛盾，让老人回家

安享晚年。刘女士当即表示会劝和父

母，自己路途较远，但自己的儿子在广

东清远，她会让自己的儿子去接回刘大

爷。

爷孙牵手踏上回家路
但事情并非一帆风顺。刘大爷因

家庭矛盾，心里还憋着气，坚决不同意

和老婆、儿子联系，也不愿意跟随外孙

返乡。

“老哥，你女儿特别担心你，要不是

路远，今晚就亲自来接你了。”老魏继续

开解刘大爷，晓之以理、动之以情。听

了老魏的温言细语后，老人脸上有了笑

容。“你贵姓呀？”刘大爷问老魏，当得知

老魏姓魏后，他竖起大拇指称赞：“姓

wèi，你们真是做到了为人民服务！”感激

之余，刘大爷终于同意跟外孙一起回

家。

次日傍晚，老人的外孙急匆匆赶到

救助站。久别重逢，爷孙俩紧紧抱在一

起。办理完离站手续后，刘大爷牵着外

孙的手，满心欢喜地踏上回家路。

“我们对刘大爷的救助，不仅是基

本生活照料，更重要的是我们挖掘到了

刘大爷家庭矛盾这个核心问题，站在第

三方的角度，通过耐心劝导，让他真正

认识到家人才是自己最重要的人。”市

救助站负责人告诉新快报记者，近年

来，市救助站在救助管理工作中一直不

断努力，做到关爱更多一点、服务更周

到一点，尽最大努力发现受助人员内心

问题，并针对问题开展精准服务，让工

作更有成效、更有温度，真正实现“民政

爱民、民政为民”的服务宗旨。


