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今年英语中考题型和去年一样，满分120分，其中听说考试占30分，笔试部分占90
分。近几年中考题目更关注学生做题良好的体验感，材料选择能让学生获得正确的价值观，
体验人与人之间美好的感情，提升文化自豪感。同时，命题越来越注重考查学生是否对所读
材料理解透彻。

词汇：关注语言知识，加强理
解和运用能力

考生要特别关注《英语课程标

准》收录的 1600 个单词。在“依标

命题”思想的指导下，历年中考生词

量均控制在非常合理的水平。因

此，同学们可以选定一本词汇默写

手册进行巩固，六册书的词汇必须

过两到三遍，每一遍都应标记好还

未过关的词汇，下一遍复习时就可

以着重复习还未掌握的，这样才能

做到书越复习越薄。同时，值得重

点注意的是，2011 版和 2022 版课标

均指出：“为体现在具体语境中学习

和使用单词的理念，本词汇表不标

注单词的词性和中文释义；不列词

组和短语；不列可根据构词法推导

出的部分名词、形容词、副词等”。

因此，词汇的复习应结合课文的使

用情景或者话题复习的思维导图来

进行，同时关注一词多义、词性变

化、地道表达等语言知识，加强理解

和运用的能力。

中考语篇填词和完成句子就

是考查基本词汇运用的题型，做

题的时候要注意确定要填写的单

词意思及语法考点，以及关注时

态、人称、单复数等问题。特别提

醒同学们在做语篇填词时，如果

一时想不到填什么的时候，应该

基于篇章主题、句法逻辑认真理

解前后句，而不是凭空猜想凑单

词，命题人肯定是在上、下文中给

了暗示的。

语法选择和完形填空：注重语
篇和场景，结合语境抓核心

语法选择注重考查的是语法重

点，如时态、语态、人称、词性等，建议

同学们回顾初三以来复习的重难点

语法。常见的考点有现在完成时、被

动语态、不定冠词、介词、名词所有

格、形容词和副词的使用等，课本出

现的固定搭配也是考查的重点，同学

们要关注。但是，语法的复习忌难、

偏，同时必须是放在情景和语篇中来

理解和复习，这样才能灵活应对语法

选择不同的内容背景，辨认并准确选

出正确的答案。

完形填空注重考查的是上下文

内容的联系，主要考查实词（名词、动

词、形容词、副词及固定词组搭配），

同学们要清楚空格与上下文之间的

联系，包括句内、段内和段间的联

系。考生可以按照以下三个步骤进

行作答：通读全文（可以跳过空格，了

解文章意思）、初定选项（选出马上可

以确定的答案）、复查答案（代入答

案，检查全文是否通顺）。如果遇到

不确定的时候，不妨先在题号旁边做

好标记，通读完文章之后再确定最终

选项。切忌用自己的想法和常识等

去代替文章想要表达的意思，每个选

项的选择都应该是文章的行文发展

所指向的。

阅读理解：掌握解题技巧，切
忌断章取义

阅读题型占的分值高，一共是

35分。同学们无需太担心阅读理解

词汇的障碍，只要核心词汇掌握扎

实，文章大意是能看懂的。切忌断章

取义，或在不通读全文的情况下，仅

按关键词对应法选答案，否则很大几

率都会是错的。应该将完成中考阅

读理解的过程视为了解新知识、锻炼

思考力、塑造价值观的过程，视为与

命题人交心交流的过程，在耐心读完

全文、透彻理解文章后，读清题干，对

比答案再做选择，才能保证阅读拿到

高分。同学们可把近三年中考真题

按文体归类，如记叙文、科普类说明

文、人物传记、寓言故事、应用文等，

总结各类文体的阅读和解题技巧。

书面表达：重视积累，建立自
己的“作文素材库”

近几年来，书面表达越来越重视

考查同学们的创造力、表达能力，难

度较大。作文题目会让同学们都有

话可写，但是要拿到高分并不容易。

作文想拿高分，不仅要求平时注重写

作的词汇句型的积累，还要进行各类

话题素材的积累，更要对日常生活有

真正的思考和感悟，在写作中才能做

到“我笔写我心”，使文章内容丰富，

语言准确，逻辑通畅，思想通达。同

学们可以把初三以来练习过的优秀

作文内容进行熟读，并记忆与话题相

关的好词好句，建立属于自己的“作

文素材库”。如果考试时间充裕，建

议同学们先打草稿，修改后再抄正在

答卷上，避免过多涂改影响美观。

英语：
积累、总结、运用，提升语言思维能力
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数学中考在考查基础知识和基本技能的同时，更加注重对数学思维过程、创新意识及问
题解决能力的综合检验。内容全面辐射“数与代数”“图形与几何”“统计与概率”“综合与实
践”四大领域，充分体现数学学科的核心素养，更是用数学眼光观察世界、用数学思维解决问
题的实践宣言。

立足教材课标，回归数学本质
教材是知识的源头活水，课标是

教学与考试的根本指南，教材例题均

是专家精心挑选、编排，具有典型示

范意义。在中考复习时，以课本的题

目为原型，对照课本目录回忆和梳理

知识，以重要的数学概念或者核心数

学知识为主线，将零散内容整合，形

成知识体系，回归数学本质，体会知

识的发生发展过程，把握其中蕴含的

数学思想方法和关键能力，从容应对

新中考综合性题目。

注重通性通法，落实核心素养
中考数学备考的核心在于掌握

通性通法，即抓住问题的本质规律与

普适性解题策略。几何模块中，面对

“中点”应优先联想中位线、倍长中线

或重心性质，遇到“直角”需关联勾股

定理、辅助圆构造或坐标系转化，而

涉及“线段和差最值”问题，通法是通

过对称变换转化为两点间最短路径

或分析轨迹模型。代数领域，无论应

用题背景如何复杂，始终坚持“设未

知数—列方程—解方程—验证”四步

法，函数综合题则从图像特征、开口

方向、交点坐标、对称轴位置切入，结

合代数计算推导结论。日常训练应

通过“一题多变”深化理解，将经典

题目的条件与结论互换，或归纳不

同题型中的共性解法。临场应试

时，审题阶段标记“最大值”“中点”

“垂直”等关键词以快速匹配通法，

思路受阻则回溯定义与基础定理。

中考命题始终围绕基础通法展开，

与其耗费精力攻克偏题，不如精研

几道典型题的多解逻辑，构建“以不

变应万变”的思维框架，扎实的通性

通法储备，才是考场中稳定输出的

根本底气。

加强代数推理，发展理性思维
中考数学备考中，加强代数推理

能力的培养是发展理性思维的关键

路径。在复习过程中，要通过符号运

算和逻辑推演，建立数学对象之间的

内在联系，注重从具体运算向抽象推

理的跃升，例如在解一元二次方程

时，不仅要掌握求根公式的应用，更

要理解配方法的推导过程，体会化归

这一核心数学思想。对于函数模块

的学习，要超越单纯的图像描点，深

入分析参数变化对函数性质的影响

规律，通过“观察-猜想-验证”的完

整探究过程，培养严密的逻辑推理能

力，提升代数推理的规范作答与逻辑

思维的合理性。

注重思想方法，激发创新意识
中考数学复习应突破知识表层，

聚焦思想方法的提炼与创新意识的

激活。数学思想方法是学科的灵魂，

如方程思想通过建立等量关系揭示

问题本质，化归思想将陌生问题拆

解为熟悉模型，数形结合架起代数

与几何的桥梁。中考试题以核心素

养为核心，命题情境化、立德树人、

多学科融合、关注应用性和开放性，

提高探究性试题的比例，切忌机械

刷题固化思维，而思想方法的融通

与创新意识的觉醒，才是应对复杂

问题的终极武器。 （下转T52版）

数学：
注重解题通性通法，强化代数推理能力
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