
多元探索 贴近需求

课程名称生动有趣
课堂更像一场场垂直领域讲座
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Education

@广雅中学

校友“天团”授课

暑假怎么过才更有意思？2025年暑期正是“进行
时”。记者留意到，为了让学生们摆脱电子产品、探索多
元学习，广州多所中学开设了暑期特色课程丰富学生假
期生活。这些课程涵盖了科学、人文、健康、艺术等多个
领域，老师、校友、家长、社会热心人士纷纷开讲，以自己
的特长开拓学生眼界，共同度过一个有滋有味的暑假。

■采写：新快报记者 邓善雯 陈钰涵
■图片：受访者供图

广州多所中学开设暑期特色课程

乘着广州低空经济产业发

展的东风，广州市第八十九中学

在暑假期间举行了 2025 年低空

经济科技特色夏令营，将“低空

保障”与“农业植保”两大核心场

景融入高中暑期实践。同学们

在专家讲座的深度解析与实地

探访的直观体验中，触摸低空经

济的脉搏。此外，夏令营设置有

主题探究课程，引导学生动手制

作低空飞行器模型和航空模型，

并完成挑战飞行任务，帮助同学

们更好地理解低空飞行器相关

原理，培养独立动手能力和实践

能力，促进学生科学素质提高。

7月5日上午，由广州市教育

局主办、广州市中学生劳动技术

学校承办的 2025 年广州市中小

学生科技夏令营正式开营。本

届夏令营以“绿色科技 生态守

护”为主题，为全市中小学生搭

建了一个科技实践与生态教育

的融合创新平台。活动中，学生

们通过《发现自然超能力》户外

自然教育活动、《资源保卫大作

战》头脑风暴科技挑战项目等特

色课程，不仅提升了科学素养，

还强化了生态保护意识。开营

仪式特别邀请到中国科学院院

士、暨南大学粤港澳中枢神经再

生研究院院长苏国辉担任演讲嘉

宾，苏国辉以《自强不息成长路》

为题作主题演讲，结合自身科研

经历与求学故事，与师生分享科

研心得。他鼓励青少年善于寻

找、选择人生目标，并在日常生

活中积极运动，通过“身心协同，

兴趣共振”的方法，以坚定的信

念和积极乐观的态度投身实践。

近日，广州中学（初中部）

在五山校区开展了暑期第三学

期课程。校方介绍，此次课程

精心筹备，共开设 40 门自主选

修课，课程覆盖人文艺术、健康

运动、艺术创造、科学探索、实

践成长五大板块，为学生提供

丰富多样的学习选择。从强健

体魄的武术训练到前沿的 AI 写
作工坊，从深挖西关文化的城

市探秘到仰望星空的天文交

流，多元课程旨在鼓励学生探

索兴趣领域。

在课程设计上，广州中学初

中部既注重强化知识应用与创

新实践能力培养，又强调五育融

合与学生个性发展。人文底蕴

模块通过西关文化故事讲堂、经

典文学研读等课程，助力学生深

化对文化的理解，增强社会责任

认知。在“数学史选讲”“少年不

烦恼——用阅读涂抹人生底色”

“新闻采访与写作”“法学概论与

青少年犯罪预防”等特色课程

中，学生们通过学习数学文化

史、研读梁晓声作品、分析《红楼

梦》女性关系、了解法律基础、开

展新闻写作等多种形式，深入学

习文化知识，洞察社会运行规

律，思考个人与社会的关系及自

身责任。

科技探索模块以自制小风

扇、天文观测、AI 写作等实践活

动为载体，有效激发学生的科学

思维，提升其解决问题能力；艺

术修养模块借助交响乐合奏、沙

盘游戏创作等活动，着重提升学

生的审美表达能力与团队协作

能力；体育精神模块依托武术修

习、足球游戏及中考专项训练，

锤炼学生的坚韧品格与运动素

养；社会实践模块通过社区领读

计划、宋代茶道体验等活动，培

养学生的社会参与意识与对传

统文化的认同感。

8 月 16 日，广东广雅中学 2025 年暑假博雅课程正式开

课。记者从现场获悉，系列课程自 2003学年开设以来，已有

23年历程，一开始只有每期一两门课程，到现在每期有近四十

门选修课。授课老师包括历届校友、在校师生、学生家长以及

热心教育事业的社会人士，累计开设课程超过 1000门，参与

听课学生累计数万人次，成为广东广雅中学特色品牌课程。

这个暑假，广雅中学共开出37门课程，涵盖了科学与技术、人

文与社会、艺术与设计、生活与健康等多个类别，广雅两校区

以及教育集团成员校等1000多名同学参与了本次课程。

《从想法到爆款APP》《听说你也喜欢猫？》《一个外贸人眼

中的世界》……打开博雅课程课表，记者发现许多课程名称都

十分有趣生动，比起一堂课，更像是一场场垂直领域相关的讲

座。开课当天，在广雅中学荔湾校区，记者看到广雅2008届校

友雷伟勋与资深太极老师李子杰共同授课的《潮玩非遗太极：

八步五法与玄武球体验》受到学生欢迎，课程用年轻化方式解

读传统非遗，颠覆了“太极是老年人运动”的刻板印象。“我们想

通过‘潮玩’形式，让学弟学妹感受到非遗的活力。”雷伟勋介

绍，自己高中时就因学校组织的太极课程而受益，“太极调身、

调息、调形的效果都很好，希望早点让学弟学妹体验到太极的

好处。”除太极课程外，舞台剧、生物医学、蓝染等课程也备受好

评。来自北大的校友师姐吴昊为师弟师妹们带来了中英双语

播音主持课，她说：“在求学过程中，我进行了很多双语播音的

实践，希望这次回母校授课能给学弟学妹们一些启发。”

值得关注的是，今年课程进一步深化跨校联动，花都校区

与荔湾校区学生可跨校选课，教育集团成员校学生共同参与，

实现了“共享、共建、共进”的协同发展目标。西关广雅实验学

校初二学生王馨便是专程来参与太极课的一员，她说：“感觉

很好玩！太极让我们身心更健康，还能集中注意力，调整好自

己的心跳，校友给我们上课是很好的一个体验。”

“博雅课程既填补了校内特色课程资源的空白，更构建起

‘校友反哺、跨界融合、协同育人’的生态体系。”广东广雅中学

副校长苏科庚说，许多校友毕业后通过课程回馈母校，将大学

专业知识、职场经验转化为生动的教学内容，成为校友与母校

连接的情感纽带。对学生而言，与校内课程相比，校友及社会

人士开设的课程更侧重兴趣与特长，打开了跨界探索的窗口，

在应试之外找到热爱。“课

程满意度始终很高，因为

它真正贴近学生需求。”苏

科庚补充道。

@广州市第八十九中学

培育科学素质
专家讲座+实地探访
将前沿科技融入暑期实践

@广州中学

多元选修课程
从西关文化到天文交流
鼓励学生探索兴趣领域

■广州市第八十九中学的学生动手制作低空飞行器模型。

▲广雅中学博

雅课程蓝染

课学生作品。

◀广雅中学

校友暑假期

间回到母校，

教学弟学妹

打太极。

■■广州中学暑期课程开设了广州中学暑期课程开设了4040门自主选修课门自主选修课。。

■■学生在暑期课程中学生在暑期课程中

进行体育锻炼进行体育锻炼。。


