
9月10日是我国第41个教师节。在广州，有这样一群“冠军”教师，从领奖台到讲台，从领域冠军到培养新人，将夺冠经验转化为
育人智慧。新快报记者采访三位曾获冠军奖项的老师，他们有的是与学生打成一片的青年教师，有的是传承冠军精神的体育教师，有
的是夺得世界技能冠军的劳模匠人……他们将冠军精神渗透进教学中，心怀教育理想，成为学生学习、生活中的引路人。

2012年9月，16岁的黄枫杰进入广州市技师学院

模具设计与制造专业就读，开启了他的技能之路。第

二年，他入选学院CAD机械设计精英班参训。从此，

与技能竞赛结缘。

2017 年，黄枫杰代表中国参加第44届世界技能

大赛原型制作项目并夺冠。首次征战世赛，即实现中

国在该项目上的首秀夺金和广州选手世赛金牌“零的

突破”。21岁的他登上了技能舞台的顶峰。

“公布赛果的那一刻，我既惊讶又感动，首次参与

世赛，一路走来挑战和困难真的不少，最后能战胜强劲

对手拿到好成绩，总算没有辜负大家的期待。”回想起

当年的参赛经历，黄枫杰依然心情激动，而赛场上突发

情况的应对也让他至今印象深刻。“当时我就明白，决

胜赛场除了扎实的功底，心态也很重要。我现在也常

跟学生们讲，大赛更要有平常心。”

多年的技能竞赛经历，让黄枫杰养成了认真严

谨、注重细节的好习惯，在生活和工作中计划性、协调

性和应急能力都得到了提升。

年师瑶曾代表中国参加国际乒联白俄罗斯乒乓

球公开赛，闯入女子单打成人组16强；在中国乒乓球

俱乐部甲C联赛斩获女子团体冠军；2024年广东省

大学生乒乓球团体赛女子团体冠军；曾在广东省大学

生运动会、广东省大学生乒乓球锦标赛女子单打斩获

亚军。

对于年师瑶来说，选择成为老师是一个自然而然

的决定。“小时候我在广州学习打乒乓球，教练是奥运

冠军王楠和刘诗雯的启蒙教练张景清老师。她一直

教导我‘欲学打球，先学做人’，我印象非常深刻。”张

老师身上的人格魅力和教育理念，在她心里埋下了一

颗种子，当站在职业选择的路口时，首先想到的是“传

承”二字：“我想像张景清老师那样，成为用体育教育

影响孩子一生的人”。在正式成为一名中学老师前，

她已经在深圳多所学校实习，训练校队、参与课题研

究，积累了丰富的教学经验。
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“我的老师是 ”

回想运动员时期，那是一段激情澎湃的岁月，一

旦赢得比赛、站上领奖台，年师瑶都会有满满的成就

感。她坦言：“当时那种直接的喜悦是瞬间的、热烈

的。而现在作为一名教师的成就感，是绵长而细腻

第44届世界技能大赛原型制作冠军、国家

级黄枫杰技能大师工作室领衔人、广州市劳模

与工匠人才创新工作室领衔人、广州市“岭南英

杰”工程后备人才……技能大师黄枫杰有着一

连串耀眼的荣誉和成绩。而作为广州市技师学

院的青年教师，黄枫杰今年迎来了自己的第八

个教师节。从赛场到讲台，他始终以匠心践初

心，在职教赛道上深耕不倦，期待为社会培养更

多学有所用的高技能人才。

近年，黄枫杰在原型制作上不断深挖，积极推动

世赛成果转化，致力于促进原型制作复合型高技能人

才的培养。

在他看来，世赛成果转化到技能人才培养是一项

系统工程。“以原型制作专业为例，我们需要做资源建

设，将世赛的赛题及备赛训练等过程变成教学资源，

比如制定任务书等，以层层递进的任务去完善教学资

源，查漏补缺、创新拓展，再运用到人才培养上。”

2025年，黄枫杰技能大师工作室通过人社部评审获

批成为国家级技能大师工作室。工作室的成立，让黄枫

杰更觉肩有重任，也更加坚定未来努力的方向。“工作室

除了技能传承，更重要的是要紧密对接产业，提升服务

社会的效能。”黄枫杰说，如今他会更侧重培养学生解决

实际问题的能力，“学好技能，并运用技能解决产业发展

中的实际问题，是未来我们努力的方向。”

目前，黄枫杰在技术攻关上已获得了2项发明专

利、8项实用新型专利和2项外观专利。他和团

队参与了企业生产装置的研发，致力于开发创

新创业产品，比如与企业合作研制摩托

车车灯自动化装备工作站，自主研发了

3D打印安装调试平台（4机型4控

制系统）等。“目前，我们所尝试的

一些项目，在帮助企业节约生产成

本方面是有很大助力的。”

中流击水当奋楫，重

任在肩敢扬鞭。黄枫杰

说，未来自己和团队将在

创新和服务拓展方面下功

夫，借助技能大师工作室

的平台，培养更多学有所

用的高技能人才。

获奖的那一年，黄枫杰也面临毕业。“当时我是很坚

定的，就是选择留校。”黄枫杰说，当时原型制作是世赛的

全新项目，国内并没有太多实训经验可参考，备赛过程

中很多时候需要看着图片和视频来训练。“有些不清晰

的地方还要放大图片反复观看练习，可以说，这条路走

得比较艰难。所以，我希望能把技能和经验留下来，让

之后的学生少走一些弯路，也回馈培养了我的母校。”

留校任教后，黄枫杰除了教专业课、带训，还兼任

班主任，日常工作忙碌而充实。在教学上，黄枫杰十

分重视基本功。他认为，技能的学习重在基础，要在

循序渐进中系统性学习。“把基本功学好学扎实，以后

无论是学习还是工作，都能很快上手。”和学生相处，

他既严厉也宽容，亦师亦友。在他眼里，技工院校的

孩子大多能吃苦。“只要爱学习，都能学好技能。”

“世赛夺金让我实现了技能成就梦想。毕业留

校，则让世赛使命延续。”从教8年，黄枫杰对教师这个

职业也有了更深层的理解。“以前我认为老师主要是

做好教学，成为技工教育的老师后，我更深刻地感受

到技能成才的内涵，老师通过技能传承影响更多的学

生，帮助他们走技能成才、技能报国之路。”

从赛场到讲台 以匠心铸传承

征战世赛 为广州拿下世赛首金

广州市第六十五中学体育教师 年师瑶：

“冠军标准”融入日常教学
让学生找到适合的成长路径

下课铃响，广州市第六十五中学体育

教师年师瑶并没有急着离开，而是在球馆

观察孩子们打球。她还手把手教大家发

球、击球的动作要领。这位笑眯眯站在球

桌前的年轻老师，是国家乒乓球一级运动

员，曾多次登上全国乒乓球赛的领奖台。

今年，硕士刚毕业的她即将迎来自己

的第一个教师节。从领奖台到讲台，从运

动员到体育老师，身份转变但体育的精神

不变。年师瑶说：“希望将体育教给我的一

切继续传递给我的学生。”

在运动员时期，年师瑶凭借出色的目标管理能

力屡创佳绩。她表示：“在赛场上，我学会了将大目

标细化为一个个可达成的小目标，这让我在训练和

比赛中始终保持着清晰的方向感。”如今，她将这种

能力带入课堂，帮助学生设定合理的学习目标。比

如，一个学生跳绳一分钟可以跳100次，那么为其设

定的目标不是120次，而是“这周稳定达到105次”。

学生达成后，再设定新目标。“每达成一个小目标，我

都会给予积极的反馈，让学生看到自己的进步，从而

保持学习的动力。”年老师介绍道。这种目标分解的

方法不仅提高了学生的学习效率，更培养了他们的

自我管理能力。

“我认为竞技体育与普及体育教育不是对立面，

而是一座金字塔的两个部分。如果让全体学生提高

身体素质、享受体育运动的乐趣是‘塔基’，那么‘塔

尖’就是为有潜力的孩子提供专业化路径。而我的

目标，是让塔基更宽广，让塔尖更坚实。”为此，她计

划通过游戏化教学和分层训练模式，让不同基础的

学生都能找到适合自己的成长路径，真正实现体育

教育的全面覆盖和个性化发展。

广州市技师学院 黄枫杰：

留校任教 传承技能延续“世赛使命”

产教融合 培养复合型高技能人才

培养学生意志品质和心理素质

将目标管理能力带入课堂

“欲学打球，先学做人”

■黄枫杰（中）带
学生上实训课。

■黄枫杰（右二）在给学生上课。

冠军！


