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日本米蛋价高不下
鸡蛋拌饭成“奢侈品”

据新华社电 日本媒体 27 日援引

最新统计数据报道，日本大米和鸡蛋

价格均创有统计以来最高值。许多日

本民众感叹，鸡蛋拌饭已成“奢侈品”，

面对许多价格上涨的食材不得不寻找

“平替”。

日本农林水产省发布的统计数据

显示，截至12月21日的一周，市场上一

袋5公斤装大米均价为4337日元（约合

194 元人民币），连续 16 周处于 4000 日

元（约合179元人民币）以上高位。

受饲料涨价、禽流感蔓延等因素

影响，日本鸡蛋价格同样出现上涨。

日本大型销售公司“JA 全农鸡蛋”发

布的数据显示，今年东京地区中号鸡

蛋平均批发价为每公斤 324 日元（约

合14.5元人民币），刷新有统计以来最

高值。

面对大米和鸡蛋这两种常见食材

价格上涨，一些日本民众感叹，鸡蛋拌

饭已经变身为“不能随便吃的奢侈品”，

另有人表示不舍得在点咖喱饭时多加

鸡蛋。

今年以来，受原材料、人工成本上

涨和日元贬值等因素影响，日本遭遇食

品“涨价潮”。日本帝国数据库公司一

项最新统计数据显示，日本今年共有超

过 2 万种食品涨价，而明年初将有近

3600种食品价格上调。

日本媒体报道，日本民众正在为牛

肉、黄油、西红柿等价格较高的食材寻

找“平替”，改为购买相对便宜的鸡肉、

人造黄油和胡萝卜。面对居高不下的

米价，不少人选择以面条和面包替代。

据新华社电 从发表涉台错误言

论到推出一系列扩军备武政策，两个

多月前就任首相的日本右翼政客高市

早苗，正谋求推动日本政治加速右转。

向右转，是 2025年日本政局演变

的一个显著特点，而其右转速度之快

出乎很多人预料，也引发许多人的高

度警惕和深切忧虑。

7 月 19 日晚，日本国会参议院选

举前夜，我站在东京芝公园一处广场，

背着相机、攥着录音笔，采访新兴极右

翼政党参政党的竞选集会。集会中，

人头攒动，既有年长者，也有年轻人。

他们不时为竞选人的演讲鼓掌喝彩，

现场气氛热烈。

一名当地记者告诉我，就在几年

前，参政党集会现场的支持者还稀稀

拉拉。

参政党精准捕捉并放大了日本民

众对经济前景的焦虑，喊出“日本人优

先”的口号。选举结果揭晓后，参政党

议席数显著增加，成为最大黑马。

7月的这场选举在日本政坛引发

一系列连锁效应。执政党自民党再次

失利，在国会参众两院都成为少数派，

时任首相和自民党总裁石破茂遭党内

“逼宫”后辞职。自民党为再次凝聚保

守派选民，把以强硬保守著称的高市

推上党总裁和首相之位。

也正是在这次选举之后，与自民

党结盟 26年、立场较为温和的公明党

宣布“分手”。高市随即联姻右翼政党

日本维新会。从“自公”到“自维”，自

民党执政盟友从对右翼政策的“刹车

皮”变成“加速器”。

上台不久，高市便开始了加速右

翼议程的一系列操作。对她而言，这

既能向右翼势力纳“投名状”从而稳固

相位，也能通过渲染“外部威胁”转移

国内民众对日本现状的不满情绪。

高市早苗的危险苗头在 10 月 24
日首次发表施政方针演说时，即受

到舆论批评。她提出大幅提高防卫

费，修订“安保三文件”等。《朝日新

闻》当时就说，高市意在大幅改变战

后日本发展方向，“这种动向令人强

烈忧虑”。

话音未落，高市 11 月 7 日就在国

会公然宣称“台湾有事”可能构成日本

的“存亡危机事态”，越了不应碰的红

线，暴露了其蓄谋已久的政治阴谋，广

受日本有识之士批评，引发地区国家

和国际社会强烈谴责和高度警惕。

高市发表涉台错误言论后，多名

前首相等日本政界人士发声警告，日

本民众多次走上街头抗议。11 月 28
日晚，大量日本民众不惧寒冷聚到首

相官邸前，高呼“高市下台”“守护和

平”等口号。一名抗议者在现场告诉

我：“我们不需要煽动战争的首相！”

高市的做法还引发日本社会进一

步撕裂。各种名目的游行明显增多。

日本网上以极端保守言论讨论移民、

历史话题的右翼内容甚嚣尘上，许多

左翼学者还成了“网暴”对象。

今年竞选自民党总裁时，高市曾

高呼“日本回来了”。要回来的会是一

个怎样的日本？许多人现在发现，她

希望看到的是一个更加全面右倾的日

本，一个令人警觉军国主义或要“借尸

还魂”的日本，一个企图冲撞破坏战后

国际秩序的日本。

日本在高市执政下会走向何方？

日本法政大学教授白鸟浩说，高市当

前面临诸多问题，她可能继续通过民

粹化执政方式争取保守派支持，以此

维持自己的政权。

日本《社会新报》不久前的一篇社

论让人印象深刻，它道出日本有识之

士深深的忧虑：“高市作为首相的存在

本身，才是日本的存亡危机。”

12月 27日，在印度尼西亚东爪

哇省庞越，人们参加赛牛活动。

在印度尼西亚东爪哇省庞越，每

年新的农耕季开始前或者庆祝丰收

时，当地农民都会举行传统赛牛活

动，吸引人们前来观看。 新华社发

据新华社电 俄罗斯外长拉夫罗

夫在塔斯社 28日播发的专访中强调，

由欧洲主导的“志愿联盟”军队一旦出

现在乌克兰，将成为俄武装部队的“合

法目标”。

欧洲多国和欧盟领导人本月15日

发表联合声明，提出一系列对乌安全

保障和经济支持措施，其中包括组建

一支欧洲主导的“乌克兰多国部队”，

在“志愿联盟”框架下由有意愿的国家

出兵，并得到美国支持。

对此，拉夫罗夫说，欧洲持续不

断讨论以“志愿联盟”名义向乌克兰

派兵。俄方已多次声明，“在这种情

况下，他们将成为俄武装部队的合法

目标”。

拉夫罗夫批评欧盟方面毫不掩饰

准备与俄开战的计划，还提及欧盟不

久前试图强行将冻结的俄资产转移给

乌克兰但没有成功。

2022 年 2 月俄乌冲突升级后，西

方国家冻结俄约 3000 亿美元海外资

产。其中，欧盟冻结俄中央银行价

值约 2100 亿欧元的资产。欧盟境内

约 90％被冻结俄资产由总部设在比

利时布鲁塞尔的欧洲清算银行控

制。在本月 18 日至 19 日举行的欧

盟峰会上，欧盟未能就动用冻结的

俄罗斯资产为乌克兰提供融资达成

一致。

俄罗斯团体评年度热词
“拉布布”上榜

据新华社电 临近岁末，俄罗斯多

家团体评选出本国 2025年度热词，“胜

利”、“神经网络”、“人工智能”、“焦虑”、

“Z世代”等纷纷上榜。其中，中国潮玩

“拉布布”也登上俄罗斯几家出版社评

出的人文版块热词榜。

据《俄罗斯报》网站等媒体近日报

道，在俄“语言”出版社、世界与教育出

版社和一个语言学项目联合发起的年

度热词评选中，人文版块三大热词分别

是“人工智能”、“信心”、“拉布布”。

一些专家认为，“人工智能”一词当

选反映出该技术在科技、文化和社会现

象方面的重要作用，“拉布布”上榜也颇

值得关注。俄媒体“乌拉”网指出，“拉

布布”玩偶因社交媒体传播而走红，收

藏家和社交媒体用户还将其制成表情

包。在俄罗斯，“拉布布”的热度从2024
年至2025年持续走高，成为“可爱文化”

的象征。

参与年度热词评选的俄专家表示，

这一活动让人们从语言学角度对过去

的一年进行回顾分析，了解社会生活。

评选还有助于推广民众喜闻乐见的词

汇，促进本国语言保护和发展。

政治加速右转 日本滑向何方
高市曾高呼“日本回来了”，要回来的会是一个怎样的日本？许多人现

在发现，她希望看到的是一个更加全面右倾的日本，一个令人警觉军国主
义或要“借尸还魂”的日本，一个企图冲撞破坏战后国际秩序的日本。

俄外长：
欧洲军队若出现在乌克兰将成为俄军“合法目标”
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