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现象

●广州市政协常委、广州市新联会副会长黄丽丽

让每一次转发都成为守护真实的行动

当下，AI谣言依托生成式人工智能技术的便捷性不断蔓延，不仅干扰公共信息生态，更对社会信任体系和稳定局面造成
威胁。面对AI谣言的泛滥，我们该如何精准施策、有效治理？新快报记者就此问题采访了多位密切关注人工智能领域的广州
市政协委员，以期获取更多的见解和建议。 ■采写：新快报记者 陈慕媛 林钢威 ■摄影：新快报记者 龚吉林

广州市政协委员、民革广州市委员

会常委徐科飞认为，AI开发者在训练模

型时加入“真实性权重”非常有必要。简

单来说，就是让 AI 在“讲故事”和“讲事

实”之间分得更清楚，尤其是在涉及公共

安全、医疗、财经等领域时，必须把“真

实”放在第一位。

他说，做法可以很朴素。第一，数

据要干净。训练 AI 时尽量多用权威、

可信的资料，减少假消息混进去的机

会。第二，模型要自带“查一查”。让AI
在回答事实性问题时自动对照知识库

或权威信息，避免它“想当然”。第三，

风险要分级。写小说、写诗歌的 AI 可

以更自由；但做新闻摘要、科普问答的

AI，就必须严格遵守真实性要求，必要

时加上提示或水印，让用户知道内容来

源。

“广州是全国数字经济的重要城

市，本地企业在 AI 领域实力强。”徐科

飞建议广州可以率先探索“真实性权

重”的行业标准，让技术创新和社会责

任同步推进。既保护创作空间，也守住

事实底线。

面对AI谣言，治理难题何解？广州市政协常委黄丽丽倡议——

让每一次转发都成为守护真实的行动

清华大学新闻与传播学院新媒体研究中心于

2024年发布的报告《揭秘AI谣言：传播路径与治

理策略全解析》指出，人工智能工具的不当使用，

使得AI谣言量高速增长、逐步成势，近半年信息

量增长65％。

新快报记者在中国互联网联合辟谣平台搜索

关键词“AI”，发现自 2025年以来，该平台已发布

多则AI谣言相关辟谣。

2025 年 11 月，网民曾某通过 AI 软件生成一

段“大黑熊出现在漓江边”的虚假视频，并将该视

频发布至某短视频平台。有关部门表示，经核查，

视频内容纯属虚构，漓江沿岸区域近期并未出现

过黑熊活动的相关记录。曾某称其发布视频并非

刻意博取流量，只是一时兴起利用AI技术制作了

虚假场景视频并发布。视频发布后迅速在本地社

交圈传播，引发部分市民对周边环境安全的不必

要恐慌。

这并非个案。近期，张某伙同李某、韩某在短

视频直播间为吸粉引流、获取打赏、网上带货，多

次虚假演绎境外人员在国内建设实验基地，残害

婴儿、绑架主播等剧本，配AI图片视频吸引眼球，

引发直播间众人围观，扰乱网络空间秩序。

在知微数据等联合发布的《Al谣言的特征、危害与综合治理路

径》报告指出，从技术特征上看，Al谣言具有超真实伪造、个性化投

喂以及低成本量产三大特征；从内容特征上看，Al谣言具有热点寄

生性、情绪优先性以及圈层化叙事三大特征。

新快报记者留意到中国互联网联合辟谣平台对2025年2月网

络谣言的梳理分析。网上数据监测和网民举报显示，当月网络谣

言主要集中在利用AI技术生成虚假信息、杜撰灾害事故信息以及

炒作社会民生热点等方面，混淆视听、误导认知，造成不良影响。

中央网信办公布了2025年“清朗”系列专项行动整治重点，包

括整治“自媒体”发布不实信息、整治 AI 技术滥用乱象等八大重

点，传递出保持利剑高悬，严厉惩治各类造谣传谣的决心。

“现行法律、行政法规并未对生成

式人工智能服务有明确的追责标准及

监管规定。”广州市律师协会副会长，民

革广州市委员会委员、社法委主任唐以

明也是一名广州市政协委员。他提到，

当前有效的规范文件是在 2023 年 7 月

10 日，由国务院互联网信息办公室牵

头，经国家发改委、教育部、科技部、工

信部、公安部、国家广电总局共同同意

发布的部门规章《生成式人工智能服务

管理暂行办法》（简称“《暂行办法》”）。

针对生成式人工智能服务提供者，

《暂行办法》在第7-8条中对其在数据训

练、数据标注中应履行的义务提出了要

求，在第三章（第9-15条）中提出了服务

的规范，但《暂行办法》并未明确相关行

为的追责标准。

唐以明指出，使用者通过提示词诱

导生成违法内容或主动去除标识的，应

依法承担主要侵权责任；仅辅助创作且

未去标识的，负有“合理注意义务”，比

如，要对AI生成的事实性内容进行核对。

他提到，就通过提示词诱导生成违

法内容或主动去除标识之行为是否构成

“直接侵权”，网络安全法并未作出直接

规定。在现行法律规范体系下，对此类

行为是否构成直接侵权的认定，应严格

依据民法典侵权责任编所确立的四要件

归责标准进行审查判断。

若传播平台未及时处理已知谣言

的，按民法典第 1195-1197 条承担连带

责任；对明显未标识的AI内容未尽抽检

义务，特别是对显而易见的未标识违法

AI内容的未采取必要措施的，（比如，短

视频平台对高流量AI视频的审核），网

信部门可依据《网络信息内容生态治理

规定》第24条处以罚款。

利用AI技术制作虚假场景 Al谣言具有情绪优先性特征

专家说

委员谈

国家网信办等四部门联合发布的

《人工智能生成合成内容标识办法》于

2025 年 9 月正式施行，促进人工智能健

康发展，规范人工智能生成合成内容标

识。根据新规，内容平台需对AI生成的

文本、图片、音视频等内容强制添加显式

标识及隐式元数据标识，确保内容可追

溯性。

普通网民可通过哪些特征快速辨识

AI 谣言？来自经济界的广州市政协常

委、广州市新联会副会长黄丽丽说，AI谣
言往往遵循一些固定的“套路模板”，关

注信源、细节与逻辑，能有效识别 AI 谣
言或不实信息。

一看信源，典型 AI 谣言的信源表

述，多是“知情人士透露”“网传消息”“内

部消息显示”等模糊话术，无明确作者、

无正规信源。二看细节，AI谣言为增强

可信度，常捏造精确到具体数字，却无法

提供数据出处，有的AI生成视频中还会

出现手指数量异常、口型与声音不同步

等细节漏洞。三看逻辑，AI生成谣言常

出现时间矛盾、地名错误、或者几个不实

信息源的循环引用，存在逻辑瑕疵。

黄丽丽表示，网民要主动思考并交

叉验证信息真实性，还要时刻警惕情绪

诱导，避免被煽动性内容裹挟。更重要

的是，大家要负责任地分享与表达，不急

于传播未经验证的内容，让每一次转发

都成为守护真实的行动。

“AI生成谣言的核心是概率性文本

生成+缺乏事实约束，本质是模型仅关

注语言规律，而非事实正确性。”来自科

学技术界的广州市政协委员、工业和信

息化部电子第五研究所总工程师万举勇

从技术层面介绍了AI生成谣言的机制。

他介绍道，训练数据中存在事实性

错误的样本是其中一个重要原因。若训

练数据中本身包含大量虚假、片面、误导

性信息，比如网络谣言、未经证实的八

卦、带偏见的内容，模型会学习到这些信

息的“语言模式”和“表述逻辑”，从而导

致生成与事实相悖的信息。

他表示，当前主流大模型没有内置

“事实校验模块”，仅关注文本的语法通顺

性、语义连贯性，而非内容的事实正确性，

模型无法区分“文本描述符合语言规律”和

“文本描述符合客观事实”。因此对于训练

数据中冲突的信息，就如同一事件的不同

版本，模型会随机融合或选择“出现频率更

高”的版本，而非“更接近事实”的版本。

●广州市政协委员、工业和信息化部电子第五研究所总工程师万举勇

主流大模型缺乏内置“事实校验模块”

●广州市政协委员、民革广州市委员会常委徐科飞

率先探索“真实性权重”的行业标准

●广州市律师协会副会长，民革广州市委员会委员、社法委主任唐以明

诱导生成违法内容应承担主要侵权责任


