
中国 技术统计 日本
45 射门 57
11 射正 29
4 进球 12
0 失球 1
28 扑救 6
14 角球 27

U23 国足以 0 失球的表现闯进决

赛，让所有人感到惊喜。决赛对手日本

队是这项赛事的卫冕冠军。尽管 U23
国足的总身价要高于对手（850万欧元-

658万欧元），但考虑到日本队派出的是

一支U21队——平均年龄只有 20.1岁，

有 7名球员是零身价的大学生，因此身

价优势不足以证明U23国足更强。

本届U23亚洲杯，U23国足是防守

最好的球队，5场比赛0失球，是唯一“完

璧”球队，但球队攻击力也着实有限。

在3球大胜越南队之前，U23国足前4场

只打进了1球。5场比赛下来，U23国足

只打进了 4 球，场均进球（0.8）还不到 1
个。日本队则是状态最好的球队，5 场

比赛打进 12球，场均进球 2.4，防守端的

表现则仅次于中国队，迄今只在 1/4决

赛面对约旦队时被打进1球。

毫无疑问，决赛就是一场“矛与盾”

的对决。以两队的整体表现来分析，

U23 国足还是明显逊色于对手。事实

上，在本届赛事开赛前，日本足协就高

调喊出了卫冕的豪言。日本队主帅大

岩刚在半决赛战胜韩国队后，还十分自

信地放话：“我们可以选择不同的队员，

用任何阵容我们都能打进决赛。”

今晚的比赛，U23国足还是要尽全

力发挥长处，那就是做好防守，然后再思

考进攻。通过五场比赛的磨炼，U23国

足的防守体系已经完全成型，球队的防

守层次感很好。据了解，安东尼奥教练

组近几天除了向队员强调必须保持专注

外，还要求队员们注意脚下动作，不要轻

易送给对手定位球机会，同时避免领牌。

只要自己不犯错，日本队在进攻端

也未必就能顺利推进。和约旦队的比

赛，日本队空有65%的控球率，射门数却

比约旦队还少（5-8），这说明日本队破

密防的能力并不出众。
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自去年底球队在肇庆集训起，安东

尼奥就对队员们的管理非常严格。球

员每天的行动轨迹始终保持在酒店至

训练场两点之间。球员备战期间，虽然

会适时休息，但必须严格遵守包括饮食

在内的作息时间，甚至不得随意点外卖

到驻地。

作为规则的制定者，安东尼奥也能以

身作则。比如除了带队训练外，他平时也

是把自己关在工作室里研究战术，细化球

队备战方案，和助手聊业务。去年12月

19日离开肇庆去阿联酋进行第二阶段的

备战时，哪怕球队酒店的印度厨师只能提

供非常单调的菜品，球队也没有专门前往

中餐馆聘请厨师或额外加菜，而是要求队

员们在饮食上也要适应西亚。

今年初来到沙特后，安东尼奥更

是严格要求队员们必须遵守纪律，不

随便外出，不随便接受采访，也不随意

使用社交网络。正因于此，U23 国足

在赛事期间，全队保持着高度的专注。

半决赛 3∶0大胜越南队后，安东尼

奥在复盘时说：“因为我们队中有非常

好的球员，就这么简单。”字里行间，能

看出安东尼奥对队员们的满意。

半决赛第二天，U23国足全队难得

放松了一下。全体成员赴吉达一家中餐

馆吃晚餐。此次聚餐，很多队员都穿上

了便服，主力前锋拜合拉木穿着曼联球

衣，主力后卫吾米提江则身穿一件利物

浦的文化衫。在路上，U23国脚们有说

有笑，气氛轻松。对U23国脚们来说，一

个多月来终于能吃上一口家乡美食，也

不失为一种巨大的心灵慰藉。这不仅有

助于队员们缓解身体疲劳，也能让队员

们放下心理包袱，在决赛中轻松上阵。

北京时间今晚11时，历时半个多月的U23亚洲杯即将迎来决战。一边是首次闯进决赛的中国队，另一边则
是志在卫冕的日本队，中日两队将在沙特吉达的费萨尔王子体育场展开最后争夺。

赛前发布会上，中国U23队（U23国足）主帅安东尼奥说：“我们都知道，这对中国足球来说是历史性的一刻，
我们怀揣着巨大的梦想来到这里，要争取让非凡的事情发生！” 安东尼奥（中国U23队主帅）：

我们有 23 名战士，我们必将竭尽

全力战斗到底，虽然我们很清楚理想

与现实的差距，但足球的魅力就在于

有时候会发生特别的事情。

大岩刚（日本U23队主帅）：
中国队是一支防守非常坚固的球

队，能够从严峻的小组赛中胜出，说明

中国队有非常强大的优点，我们需要

做足90分钟获胜的准备。

■新快报记者 王敌

首进决赛 VS 卫冕冠军，今夜这场比赛注定精彩

U23国足主帅：争取让非凡的事情发生！

中国中国 VSVS 日本日本
今日今日2323∶∶0000 沙特吉达费萨尔王子体育场沙特吉达费萨尔王子体育场 CCTVCCTV55 直播直播

●U23亚洲杯·决赛

北京时间昨天傍晚的赛前发布会

上，安东尼奥表态，这场决赛会是历史

性的时刻，也是所有中国足球人的梦

想。“我们非常非常激动，我们也知道这

会是一场艰难的比赛，但我们是怀揣着

巨大的梦想来参赛的。”安东尼奥说。

安东尼奥坦言决赛双方实力存在

明显差距，但他并不认为这就意味着

U23国足一定会输。“我了解日本队，我

们每个人都了解日本队，但我们有23名

战士，我们会与他们对抗，战斗到底。”

安东尼奥的表态异常坚定，而且他认为

足球比赛从来不是谁强谁就一定能赢，

“我清楚理想与现实的差距，但足球的

魅力就在于有时候会发生特别的事情，

要争取让非凡的事情发生！”

在人员方面，半决赛累计两黄停赛

的杨皓宇将在决赛解禁复出，其他队员

中，除了中场鲍世蒙身体略有不适外，

其他人都能在决赛中登场。

U23国足的关键球员无疑是守门员李

昊。半决赛时，李昊难得能“摸会儿鱼”，却

也交出了4次扑救的个人数据。5场比赛

一共480分钟，李昊成功扑救28次，高居

赛事扑救榜头名。对此，李昊说：“我们每

场比赛都严格执行教练的部署，防守不是

一个人的事，是全队一起努力的结果。”

日本队的关键球员是中场核心佐藤

龙之介。5场比赛，佐藤龙之介打进3球，

另外还有2次助攻。虽然身材不高（171

厘米），但脚下技术灵活，而且左右脚能力

均衡，因此左中右都能打。如何限制佐藤

龙之介将是U23国足的战术重点之一。

半决赛获胜后 全队去中餐馆聚餐

矛与盾的较量 决赛务必坚决防反

实力差距明显 主帅决心战斗到底

●声音

吉达突发沙尘暴
决赛不对中国球迷免票

比赛前一天，决赛所在地红海海

滨城市吉达突然刮起了沙尘暴。据当

地媒体报道，吉达的沙尘暴情况比较

严重，黄沙弥漫，能见度非常低。尽管

天气预报预测沙尘暴会在决赛前停

止，但还是有球迷担心，沙尘暴会影响

比赛。对此，日本媒体表示，极端天气

往往对实力较弱的一方有利。

另外，此前有消息称，U23 亚洲

杯决赛将对中国球迷免票。中国驻

吉达总领事馆表示，并不存在“面向

中国球迷普遍免费发放门票”或“持

中国护照即可入场观赛”的安排。球

迷入场时仍需验证电子门票动态二

维码。

总领馆提醒广大球迷通过官方正

规渠道获票，提前做好行程安排，文明

有序观赛，切勿轻信网络不实信息。

●数据对比

●相关链接
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