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温暖1731号
●温暖诉求

2024年春日的一声清脆啼哭，让90后夫妻的小家填满幸福。可谁也未曾想到，20个月后，还未好好感受世间美好的宝
宝，就被“儿童癌王”缠住，本就背负房贷、积蓄空空的家庭瞬间陷入绝境。从东莞到广州，夫妻俩抱着孩子踏上漫漫求医路，百
万治疗费如山压顶，他们却从未想过放弃，他们坚信，只要坚持，奇迹就会降临。

公益指引

广东公益恤孤

助学促进会

公众号

●公益账户:
广东公益恤孤助学促进会天天
公益专项基金

●银行账号：
44032601040006253

●开户银行：
中国农业银行广州远洋宾馆支行
注：捐款时请注明“天天公益专项

基金”, 如需捐款收据,请在汇款

时附注捐款收据回邮地址、联系

人姓名及电话。

救助故事

“我又回来了！”近日，一个熟悉的身

影走进广州市救助管理站（以下简称“市

救助站”），他是站内曾经的常客——老孟

（化名）。记者了解到，老孟自 2016 年起

因生活无着多次前往救助站求助，但这一

次，他不是来寻找庇护，而是专程来告知

工作人员一个好消息：“我找到工作了！

在一家化妆品公司做日结工，工资不错，

还管三餐！”

救助无微不至，“高冷”老孟打开心扉
时光倒回一年前，“高冷”老孟面对工

作人员的交流，始终冷眼相待，沉默不

语。市救助站曾多次尝试联系其亲属，但

电话那头却一直无人接听。

在一次户外运动中，工作人员注意到

老孟双手僵硬，无法伸展。经细心询问才

知，他因患有痛风性关节炎，双手关节红

肿变形，疼痛钻心，经常夜不能寐。疾病

不仅摧残着他的身体，更成为他外出务工

的拦路虎。对此，市救助站医师为他开具

镇痛、降尿酸药物；食堂师傅调整他的饮

食，增加多种蔬菜水果；工作人员每日叮嘱

他多饮水，适量运动。身体上的疼痛在缓

解，心里的冰封也在悄然融化。在2026年

欢庆元旦活动中，老孟第一次当众哽咽：

“我真的很感谢市救助站的工作人员，你们

收留了我好多次。我脾气差，给大家添了

很多麻烦，但你们每次都很用心地来对待

我。我以后不会再给你们添麻烦了。”

真正触动老孟内心的，是身边同为求

助者的变化。曾经和他一起到救助站求

助多年的老夏，在工作人员的帮扶下成功

就业；另一位老朋友阿龙，在市救助站多

年来坚持不懈的寻亲下，终于与家人团聚

返乡……其实，老孟原本有一份体面工

作，后因辞职经商失败，自觉无颜面对亲

朋好友，故而选择流浪。但他并非孤家寡

人——女儿是他心底最深的牵挂，每周固

定与女儿视频通话。这次，电话那端传来

女儿考上大学的喜讯，老孟开心地手舞足

蹈，“女儿将来用钱的地方很多，我难道要

一直这样流浪吗？”

全程就业帮扶，“硬壳种子”破土新生
于是，老孟悄悄地坐到了教育活动的

前排，认真听工作人员讲解就业政策；向

工作人员吐露心声：“我想找工作……”

市救助站工作人员为他量身定制一

套就业帮扶方案：先从日结工干起。随

后，工作人员细心为他筛选岗位、联系企

业，带着他面试，并向用人单位说明情况，

争取理解与关照。

终于，老孟离开救助站温暖的庇护，

勇敢踏入了社会运行轨道。在老孟工作

的过程中，市救助站工作人员不忘耐心鼓

励和劝导：“再坚持一下，靠自己双手挣来

的饭，吃起来最香。”

“老孟好精神，快认不出你了！”工作

人员眼前的老孟衣着整洁，神采焕发。老

孟乐呵呵地说，自己已告别以求助维生的

过去，迎接自食其力的新生。

工作人员告诉记者，市救助站的使

命，不仅限于为受助人员提供临时庇护，

更在于引导受助人员走出困境、拥抱新

生。老孟的转身，不是救助的终点，而是

无数可能的新起点。

恶疾作祟宝宝腹围激增
这是一个平凡得不能再平凡的务工

家庭。90后父亲代先生是独生子，与妻

子相识于打工地东莞。为了在这座城市

扎根，两家人掏空积蓄甚至向亲友举债，

凑钱在东莞买了婚房。“买了房仍欠下

78 万元的房贷，而随着房价下跌，当前

的房价市值已不足 75万元。”代先生告

诉记者，卖房救子完全是奢望，这也是夫

妻俩心中最无奈的枷锁。

其实，家庭的重担，早在婚前就压在

代先生肩上——父亲在农村老家务农，

母亲因患重症丧失了劳动能力，小家庭

经济收入亦不稳定，“我在超市做售后工

作，妻子是无编制的一名幼师，我们的工

资既要偿还房贷，也要补贴老家，从来都

没有过储蓄。”代先生说。

2024 年 3 月 28 日，儿子的出生，为

这个小家注入了新的活力与希望。可这

份喜悦，仅仅持续了一年八个月，就被一

场突如其来的变故击碎。2025年11月，

咿呀学语的宝宝突然肚皮发硬，胃口差

到极点。夫妻俩起初以为只是普通的肠

胃不适，不曾想，这竟是命运递来的“生

死符”。

在东莞当地医院，从最初医生的怀

疑，到确诊号称“儿童癌王”的神经母细

胞瘤，代先生与妻子一直被绝望包裹。

“去年12月初赶来广州市妇女儿童医疗

中心，即使我们千万个不甘不愿，还是在

检查报告上看到那一行冰冷的字眼。”代

先生说，呈 13.4×11.3×13.9 厘米大小的

恶瘤，几乎将孩子整个左肾包裹，就像一

个拳头，死死压在宝宝的腹腔里。

最小患儿ICU内接受化疗
治疗刻不容缓。由于孩子年龄太

小、肿瘤体积过大，还伴随肿瘤内部出血

和反复高烧的症状，医生担心在化疗过

程中出现意外，第一次化疗，孩子直接被

送进了 ICU，这一住，就是14天。

“他是病区最小的患儿，那些日我们

守在病房外，满心绝望。”代先生的声音

里满是心疼，他说，更让人揪心的是妻

子，这位年轻的妈妈，在孩子出生后曾患

上长达一年半的抑郁症，病情刚有好转，

就遭遇了孩子重病的打击。所有人都担

心她会扛不住，可她却展现出了超乎想

象的坚强。“她几乎每天都在哭，有时候

躲在角落里，不敢让我和孩子看到。”代

先生坦言，“我知道她很难受，但我不能

在她面前哭，我是家里的顶梁柱，我必须

坚强，才能给她和孩子力量。”无数个深

夜，夫妻俩相互扶持、相互安慰，哪怕前

路渺茫，也从未想过放弃。

幸运的是，宝宝的治疗效果超出了

所有人的预期。截至目前，孩子已完成

三期化疗，腹中肿瘤业已缩小至 6.3 厘

米长，几处骨转迹象也显示被清除，这份

成果，让夫妻俩看到了生的希望。医生

制定的治疗方案十分清晰：完成 4次化

疗后进行手术，后续还需十几次放疗、10
次免疫治疗和基因治疗，预估总费用超

过百万元。可这个早已被房贷和前期治

疗掏空的家庭，根本无力承担这笔天文

数字般的费用。

代先生不敢想太远，他眼前要面对

的，是马上要到来的第四期化疗及手术，

“借来的治疗费很快就要见底。每天都

在焦灼如何筹到医疗费。”

病友间的善意最暖人心
短短数月，代先生夫妇历经磨难，但

在磕磕碰碰中，他们也感受到四面八方

而来的善意与温暖。“无论医护、病友，都

给了我们极大的精神支撑。”他饱含感恩

地说，有一位同病相怜的家长，在孩子熟

睡后抽空给他打电话，毫无保留地分享

护理技巧，“每次都聊到深夜。是他的善

意，给了我们坚持下去的勇气。”

代先生告诉新快报记者，在“神母

瘤”患儿的家长圈子里，有这样一句话：

“从踏上治疗之路的那一刻起，千难万难

都在等你，但只要不放弃，就是好父母。”

他坦言，“神母瘤”的复发率高达70%，但

他并不畏惧：“如果前期能治好，就有

30%的生存机会；如果现在都熬不过去，

宝宝连复发的机会都没有。”

为了更好地照顾孩子，代先生拼命

学习“神母瘤”的相关知识，认真记录每

一次检查结果、每一次用药情况，密切关

注孩子的身体变化。“医生要负责四五十

个孩子，很难顾及每一个孩子的细节，如

果家长盯不紧，可能给孩子带来致命的

危险。”

1岁萌娃腹藏巨瘤
90后父母奔波求医不言弃

“我找到工作了！”

救助站常客又回头：这次不为求助

■老孟（左）与工作人员热情交流。

■爱笑的宝宝生病前是父
母最大的快乐源泉。

▶孩子的治疗效果显著，第四
期化疗结束后接受手术。


