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针对频频出现的“号主跑

路”“代肝毁号”及维权难问题，

广东国鼎律师事务所高级合伙

人律师廖建勋明确表示，代练

人员未经许可，擅自转移、变卖

游戏内货币、装备、道具等物

资，或恶意操作导致账号封禁、

价值贬损，属于侵犯网络虚拟

财产的违法行为。

廖建勋指出，从法律角度

看，游戏账号内的物资，包括装

备、道具、虚拟货币等，均属于

账号所有者的虚拟财产，受《中

华人民共和国民法典》明确保

护。代肝私自毁号的行为构成

对号主财产的侵犯，号主有权

要求代肝返还物资或赔偿相应

损失，若物资无法返还，需按市

场价值或重置成本进行赔偿。

“代练未经许可擅自销毁

游戏物资，本质就是侵权，与现

实中损毁他人财物并无区别。”

廖建勋强调，当号主发现代练

人员恶意毁坏自己具有一定经

济价值的游戏账号时，可以选

择向公安机关报警，视情节要

求依据治安管理处罚法进行行

政立案。

他特别提醒玩家注意三

点：一是“游戏不让代练，被毁

号就只能自认倒霉”是法律误

区；二是遇到恶意毁号时，应立

即修改密码、开启登录保护防

止二次损毁，并做好证据固定，

包括聊天记录、转账记录、代练

身份信息、账号损失情况、后台

操作日志等，有条件可进行公

证；三是后续可通过与代练协

商索赔、向人民法院提起民事

诉讼、向公安机关报警等方式

维护自身权益。

此外，廖建勋也提醒号主：

找代肝完成游戏任务，双方通

过聊天、约定价格、交付成果等

方式，已形成事实服务或承揽

合同关系，受《中华人民共和国

民法典》保护，必须履行约定支

付对应报酬，禁止任何形式的

恶意跑单、白嫖劳动。权益保

护是双向的，需要双方都遵守

规则。

律师说法

虚拟财产不容侵犯
恶意毁号需要担责

“代肝”是指玩家在游戏中付费

委托他人代替自己完成重复性、耗时

的任务或资源积累，常见于需要长期

“肝”（即投入大量时间刷资源）的手

游、端游等。

2026 年 2 月，知名游戏《恋与深

空》代肝毁号事件在社交媒体上引发

轩然大波。因号主“失联跑单”、未支

付报酬，代肝选择直接毁号。事件曝

光后，玩家们在谴责“跑单”行为的同

时，更加强调：无论何种理由，毁号都

是绝对错误。一时间，部分玩家表示

“再不敢找代肝”，而代肝们为了自证

清白，纷纷更新“信誉帖”，游戏代练

话题迅速升温。

一波未平，一波又起。3月 1日，

一条《关于我的三角洲资产30秒缩水

一个亿这件事》的视频引爆游戏圈。

某视频网站主播“清雨 Tpor”因粉丝

的“舰长”（直播间付费会员）到期未

续费，在直播时直接清空了该粉丝的

账号仓库，其中包括顶级子弹、绝版

物资等珍贵道具。事件发酵后，大量

玩家为号主发声，众多主播纷纷“下

场”谴责，其中不乏单平台粉丝近千

万的头部主播。

“虽然账号价值折算人民币后可

能不属于特别贵的一类，但这种事情

只有一个立场，那就是不可理喻、也

绝不能原谅。”业余时间帮粉丝代打

游戏高难副本的主播小安告诉新快

报记者，直播毁号无异于“砸自己的

饭碗”。“作为主播，遇到这种情况应

该第一时间通知对方‘舰长’已到期，

询问是否续费，给对方充足的时间思

考，绝不能做出‘融号’这种违背道德

甚至违法的事。”

曾找过《王者荣耀》《原神》等多个

游戏代肝的资深玩家阿夏表示，自己无

法理解任何毁号行为。“这种行为就挺

没道理的，所以我不会找任何有过毁号

历史的代肝。”她告诉记者，自己在某交

易平台下单时，会重点关注对方的信用

等级和买家反馈，只选择信用等级最

高、好评较多的代肝。“另外，我还会要

求他们直播，哪怕不一直盯着，也要进

去挂着，算是给一点威慑力。”

谈及近期频发的毁号事件，多名

玩家向记者表示，这正在动摇他们对

代练市场的信任。因工作繁忙无法

完成每日任务的小圆一度想找代肝，

但因没有熟人推荐靠谱人选，担心

“收钱不办事”甚至“恶意毁号”，最终

选择了放弃。“我和朋友商量好了，有

空就互相帮忙上号看看，如果都没

空，那就算了吧。”
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游戏不让代练
被毁号只能自认倒霉？

2026开年以来，游戏主播、代肝毁号事件接连引发热议。从号主
“跑单失联”后代肝恶意使用账号珍贵资源，到因“舰长”到期被主播直播
时销毁仓库，一系列事件在互联网上掀起巨量讨论。不少代肝纷纷上线
发出“自证”，表示自己“绝不毁号”。然而，新快报记者调查发现，毁号事
件并非孤例，“找代肝”背后潜藏着多重风险。律师提醒，未经授权擅自
毁号属于侵犯网络虚拟财产的违法行为，玩家可通过法律途径维权。

■统筹：张小奋 林钢威 ■采写：新快报记者 梁潇静 陈洁
■图片：元宝AI生成 网络截屏

新快报记者调查发现，除了上述

两起引发广泛关注的毁号事件，社交

媒体上还有大量网友发帖称，自己在

寻找《原神》《第五人格》《三角洲行

动》等热门游戏代肝时，都遭遇过不

同程度的“毁号”或纠纷。

广州市游戏行业协会会长王娟

介绍，“代肝代练”产业由来已久，最

早可追溯到 2003年至 2005年。“当时

像《传奇》《魔兽世界》这类游戏特别

火，一些技术好的玩家开始有偿帮别

人练级、打装备，慢慢就形成了代打

市场。”然而，这一市场始终游走于规

则边缘，属于典型的灰色产业。

王娟分析，许多游戏玩家是学生

或上班族，随着学业压力增大、工作

越来越忙，能投入游戏的时间越来越

少，但又希望获取每日任务资源、防

止账号掉队，这种刚性需求催生了代

练市场；一些竞技游戏的赛季段位奖

励，也促使玩家通过找代打来达成心

愿。需求旺盛，但供给端门槛低、人

员素质参差不齐，种种因素共同助长

了乱象频发。

新快报记者查阅多家游戏公司用户

协议发现，包括米哈游旗下的《原神》《崩

坏：星穹铁道》，腾讯旗下的《王者荣耀》

《三角洲行动》等热门游戏，均在协议中明

确“不允许代肝”的条款。《腾讯游戏许可

及服务协议》明确指出：“您不得将游戏账

号以任何方式提供给他人使用，包括但不

限于不得以转让、出租、借用等方式提供

给他人作包括但不限于直播、录制、代打

代练等商业性使用。否则，因此产生任何

法律后果及责任均由您自行承担。”

这意味着，玩家一旦选择代练，不仅

账号安全无法得到游戏官方的保障，甚至

在遭遇毁号后也难以通过官方渠道申诉

找回。正因为代练行为本身违反用户协

议，玩家往往只能寄望于代练的“道德自

律”，这让个别不良分子有恃无恐。

“所以，与其指望代练讲道德，不如从

一开始就别找代练。”王娟表示。

毁号风波席卷社交平台：

玩家纷纷“讨伐”表示绝不原谅

刚性需求催生灰色地带：

供给端门槛低助长代练乱象频发

代练？游戏协议明令禁止——

将账号交给他人风险自担

■“三角洲直播毁号”事件号主发出的直播录屏显示，
主播在倒数后直接出售大量珍贵游戏物资，清空仓库。

■爆料“三角洲直播毁
号”事件的视频引爆游戏
圈，目前已有900余万播
放量。

■记者在社交平台搜索发
现，“代肝代练毁号”并非
个例，不少玩家称曾遭遇
类似情况。

■“三角洲直
播毁号”事件
录屏显示了直
播间规则。该
直播间规则标
注：“毁号才是
日常”“乱扫码
直接毁号”。


