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铭记1.1万余个名字
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延续生命之旅
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赴“生命之约”
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14岁女孩路过人间
捐献器官救了超过2个人

2020 年，欣欣的生命定格在 14 岁美

丽年华。今年清明节前，钟女士带着女儿

欣欣最爱的蛋糕、红烧鸡翅、靓汤和鲜花

来到位于增城正果万安园的广东省红十

字纪念园，默默在捐献者名录碑上摩挲着

女儿的名字，静诉思念。

“欣欣成了器官捐献者，之前除了家

人，无人知晓。”时隔多年，钟女士终于解

开心结，讲述起女儿的故事：“这是最痛

苦，却最骄傲的事。”

欣欣 9 岁时失去了父亲，却在妈妈

的怀抱里快乐长大，直到 2019年 6月，刚

上六年级的她，不幸被确诊患上脑部胶

质瘤。

母女携手共抗癌症，钟女士对女儿

的痛苦感同身受。“她远比我想的坚

强，打针、穿刺、化疗、放疗……她从来

不哭不闹，那么粗的针扎进去，她硬是

不掉一滴泪。”欣欣还安慰妈妈：“等我

病好了，要好好读书，考个好大学，让

您过上好日子！”不仅有乐观和期盼，

欣欣还与妈妈拉钩约定：“我们都要好

好地活下去。”

可病魔凶残，2020 年 11 月欣欣病情

恶化，陷入昏迷，最后脑死亡。在即将

“放手”之际，悲痛欲绝的钟女士突然想

起女儿的“生命之约”：“妈妈，我们都要

好好活着”。

“怎样才能和女儿继续‘好好活下

去’？”钟女士想到器官捐献，更想到欣欣

说这话时，那双星星般闪亮的眼睛。

当钟女士跟欣欣的爷爷奶奶商量时，

两位七旬老人的话又引得她泪目：“孩子

从小心善，要是能救人，她会高兴的！”

医生告诉钟女士，欣欣的肝、肾等器

官捐献，救了超过2个人。“我不知道救助

了谁，但他们在欣欣的帮助下好好活着，

我相信，他们会带着爱，考上大学，好好赚

钱养家，好好地孝顺自己父母……欣欣也

换了一种方式，活在人间。”

钟女士说，欣欣也永远活在家人的心

里，更希望欣欣的故事能向社会传递正能

量，支持器官捐献事业，点亮更多生命，把

大爱传递下去。

广东举行人体器官捐献缅怀纪念活动

8677例“生命礼物”换他人重获新生

■采写：新快报记者 李斯璐 潘芝珍 通讯员 粤红
■摄影：新快报记者 观显锋

14岁广东女孩欣欣（化名）重疾不治，在最
艰难的时刻，钟女士（化名）替女儿做了个决定：
捐出了能用的器官，拯救生命垂危的患者。

“我不知道孩子的器官后来救助了谁，但我
相信，在世界的某个角落，有人在她的帮助下好
好地活着，带着她的爱心好好地学习，好好地孝
顺父母……”来自茂名的钟女士虽然难掩悲伤，
却为女儿遗爱人间之举感到骄傲。

3月31日，这对母女的义举在广东省红十字
会、广东省卫生健康委员会联合主办的“生命・

曙光”——2026年广东省人体器官捐献缅怀纪
念活动中，获得致敬和掌声。新快报记者在活
动现场，聆听到捐献者们伟大的生命故事。

广东省红十字纪念园是广州正果

万安园于 2008年 5月捐建的公益性生

命教育纪念园，主要用于纪念全省各

地红十字遗体器官捐献者。据广东省

红十字会统计，截至2026年3月30日，

全省已有 59.6万余名爱心人士登记成

为人体器官（遗体、组织）捐献志愿者，

累计完成器官捐献 8677 例、遗体捐献

2806 例、角膜捐献 7068 例，挽救了 2.4
万余名器官衰竭患者的生命，为 1.1万

余人带来光明，服务了医学教学和科

研发展，器官捐献总数占全国 13%，居

全国第一。这些数字的背后，是无数

家庭的无私奉献，更是南粤大地崇德

向善的生动写照。

纪念园里，不少祈福卡上都写下

亲人对逝者的思念：“爸爸，我们大家

都安好，请您放心。”“爸爸，千言万语

都化作一句：愿您开心。”

捐献者骆伟光的名字镌刻在 2024
年 1 月—2025 年 12 月的纪念碑上，他

的女儿骆女士从清远赶来缅怀祭拜，

在爸爸名字前双手合十了许久。祭拜

完毕后，她分享了爸爸的生前。“爸爸

享年 77 岁，生前是一名普通工人、党

员；不过，现在，他在南方医科大学，成

为‘大体老师’。”

骆女士表示，去年爸爸在病重之

时，就握着她的手讲起自己的后事。

他说，很久没有去旅行了，不想入土为

安，希望到处去看看，或回归山林，或

洒向大海，或者用更有意义的方式安

排遗体。

“当时我得知了遗体捐献，也知道

医学院需要‘大体老师’，我征求了妈

妈同意，爸爸去世后就联系了当地红

十字会。在红十字会的联系下，他的

遗体捐献到南方医科大学。”

骆女士说，爸爸在工厂车间，带过

不少学徒，也很乐于指导年轻人完成

操作加工，却从未做过老师。“现在，爸

爸得偿所愿，用另一种方式成为‘老

师’，支持医学发展。”骆女士说：“这几

年，也感激社会的理解。我朋友知道

爸爸的故事，纷纷赞扬他有爱；为他办

理离世证明的政务服务中心工作人员

看到遗体捐献证书，亦一样向他致

敬。我们为爸爸感到骄傲。”

值得敬重的是，记者发现捐献者

不乏年纪小小的“小天使”。爱他们的

爸爸妈妈们，每年都带上不同的玩具、

鲜花、图书，还有孩子生前获得的奖状

前去吊唁。生命历程虽短，却在路过

人间之时，留下点燃他人的生命烛光。

“谢谢你，素不相识的陌生人，你

的生命礼物沉甸甸，让我的孩子重新

拥抱世界。”作为器官移植康复者父亲

的赖先生自发到场参加活动，诚挚献

花致敬。他说，自己的孩子曾经被肾

病牢牢困住，从每周三次的透析维持，

到登上器官移植等待名单，无数个日

夜，一家人就像被困在孤岛上，盼望茫

茫大海驶来生命之舟。

去年的一个晚上，孩子获救时，赖

先生百感交集：“谢谢您和您的家人在

生命尽头做的最无私选择！”赖先生不

断提醒孩子“要加油”，珍惜来之不易

的新生，用健康与阳光回应重如山海

的善意，还要将感动与力量传递下去。

为了纪念广东器官遗体捐献者的

大爱之举，广东省红十字会、广东省卫

健委，以及来自全省各地的捐献者家

属、移植康复者代表，红十字会、人体

器官获取组织、移植医院、遗体接受

站、眼库等单位代表，以及人体器官捐

献协调员、志愿者、医学生、社会各界

爱心人士共 500 余人献上一束束清菊

寄托哀思，共同向以生命点亮他人希

望的捐献者致以最崇高的敬意和最深

切的缅怀。

中山市人民医院以沙画表演《生

命·曙光》，用流动的艺术诠释生命的

温度与希望的延续。

省红十字会与光公益志愿服务队

深情合唱《如愿》，用歌声传递思念与

敬意。在温馨的献花环节，移植康复

者代表向捐献者家属代表献花，感恩

与生命在无声中对话。

南方医科大学医学生带来诗歌朗

诵《希望·无言师恩》，致敬“无言良师”

为医学事业发展作出的重要贡献，表

达医学生传承大爱、守护生命的

坚定信念。

据万安园统计，截至发

稿，长留在广东省红十字

纪念园的捐献者名字，

累计达1.1万余个。

“每个名字都

值得被铭记。”广东

省卫生健康委

党组成员、副

主任宋铁在致

辞中指出，人

体器官捐献和

移植是关乎人

民群众生命健

康、守护生命希望、传递人间大爱的崇

高事业。近年来，广东省卫生健康委、

省红十字会等部门，不断完善制度、规

范流程、公平分配、用心服务。

广东省红十字会党组书记、常务

副会长林彬强调，省红十字会将持续

深化宣传动员、优化人道关怀、强化部

门协同，推动器官捐献事业更加规范、

透明、高效发展，让每一份善意都得到

尊重，每一个生命都得到守护。

爱旅游的老师傅，身后成为“大体老师”

康复者表达感恩，将感动与力量传递下去

■据万安园统计，长留在广东省红十字纪念园的捐献者名字超1.1万个。

■纪念园里，

人们以不同方

式寄托哀思。


