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温暖1749号
●温暖诉求

“彤彤，今天我们试试喝一点奶粉？”南方医院儿童血液科某个病房里，来自肇庆的34岁妈妈阿燕
调匀一勺奶粉，精准吸取了10ml，递到女儿嘴边尝试喂食。可牛奶一入口，彤彤便恶心难忍，再也无法
进食。“孩子因为白血病化疗后感染了胰腺炎，已经10天无法进食，靠输营养液维持。”妈妈心疼地望着
女儿，眼里含泪。胰腺炎何时好转？后续治疗几时能推进？阿燕一筹莫展。

公益指引

广东公益恤孤

助学促进会公众号

●公益账户:
广东公益恤孤助学促进会天天
公益专项基金
●银行账号：
44032601040006253
●开户银行：
中国农业银行广州远洋宾馆支行
注：捐款时请注明“天天公益专项

基金”, 如需捐款收据,请在汇款

时附注捐款收据回邮地址、联系

人姓名及电话。

白血病并发胰腺炎

女孩无法进食 母亲心如刀绞
膝盖疼到无法下地行走

4月 23日 9时，广州风疾雨骤，临床

的小病友都吃完早餐，等待医生查房。

10 岁彤彤侧身躺卧，盯着吃播视频，眼

睛一眨不眨。

短视频里，蛋糕烘焙、奶油裱花、火

锅制作、香煎牛排……这些食物看上去

都十分诱人。阿燕说，这段时间女儿几

乎只看这类视频，社交App也只为她推

送有关美食是内容。“我好想吃火锅呀。”

彤彤的眼睛“享受”美食，但嘴巴和肚子

却无福消受。

彤彤来自肇庆，因为父母在广州谋

生，她自小在广州上学。现在是白云区

太和镇一所小学4年级学生。彤彤品学

兼优，她曾拿到全班测评成绩第一、全级

测评成绩第二的荣誉。“彤彤是大姐，还

有3个弟弟妹妹，长辈们都说，以后弟弟

妹妹都要以姐姐为榜样。”阿燕为有这样

的女儿深感骄傲。

今年 3 月新学期第一周，彤彤身体

出了问题。一开始是发烧，病愈后，彤彤

日渐感到双腿膝盖酸痛。阿燕以为新学

期学校加强了体育锻炼引起的酸痛，所

以没太在意。

3 月 7 日，彤彤的膝盖疼痛突然加

剧，甚至无法下地行走。阿燕马上带女

儿到南方医院太和分院检查血常规。不

料，医生发现彤彤血象异常，白细胞远超

正常值，医生建议家长带着患儿转到南

方医院的总院，进行验血、骨髓穿刺等一

系列检查。

很快，阿燕从手机端查询到女儿的

病理报告，诊断为急性淋巴白血病。

化疗完刚出院又进了ICU
命运的转折猝不及防，将这个家庭

推向了深渊。

彤彤的病情耽误不得，来不及迟疑，

听从医生安排，先给孩子治病。当看到

一张张缴交单，阿燕坐立难安，向医生倾

诉最大的顾虑：“彤彤读小学以来，每年

都定期缴学生医保。但去年心怀侥幸，

错过了续保时间。当时我和孩子爸爸都

自我安慰，认为彤彤身体不错，没想到，

就在漏缴的这年里，彤彤出事了。”

错失这层保障，阿燕要自费承担彤

彤的治疗费，压力陡增。第一期化疗结

束，彤彤的检查检验费、药费、输液装置

安装费就超过十万元。为了保障孩子的

治疗，阿燕和丈夫回到肇庆老家，敲响每

个亲戚朋友的家门倾诉苦楚，筹借治疗

费。亲友们倾囊相助，相比起高额的治

疗费用仍是杯水车薪。“大家都是种田打

工的，能帮的都帮了。”阿燕红着眼眶说。

谁料就在一家人为筹集医疗费发愁

的时候，彤彤的病情又生出变化。4 月

11 日，彤彤完成了第一阶段化疗，出院

时状态不算太好。她头晕，食欲不振，躺

在床上虚弱地告诉妈妈：“我的身体里似

乎长了个让人天旋地转的‘陀螺’。”

阿燕知道她难受，本来想做点清淡的

餐食给女儿补充能量，可没想到，两天后，

彤彤腹胀、腹痛，恶心呕吐，无论阿燕端去

粥水、汤水还是牛奶，她都没法入口。

4月 14日一早，阿燕匆匆背起孩子

返院诊治。原来，由于化疗将彤彤体内

患病的白细胞清零的同时，也带走了她

的免疫力，由于细菌趁虚而入，她患上

了重症胰腺炎。返院后，医生将她收治

进了 ICU救治，并禁水禁食。阿燕夫妻

在 ICU 外不眠不休等了 6 天，直到 4月

19 日，彤彤病情才稳定下来，回到普通

病房。

按计划治疗要持续2年
从4月13日到4月23日，彤彤的床头

都挂着一包巨大的营养液。“回到普通病房

之后，孩子的情况好很多了，但胰腺问题未

治愈。虽然她没有腹痛，但还是腹胀、胃口

不佳，每到吃饭时间，都摇摇头说不吃。”

看着形销骨立的彤彤，阿燕心如刀

绞：“生病前，彤彤是个爱美，爱生活，爱

美食的女孩。自从得了白血病，饮食不

得不严格遵医嘱，尝一口火锅，吃一顿炒

菜都成了奢望。如今得了胰腺炎，还不

知几时能顺利进食。”4月 23日，医生查

房后，就鼓励彤彤尝试进食。“给你一个

勇者任务好吗？今天家长去饭堂的消化

疾病患者窗口打点米汤，你能吃一点是

一点，慢慢恢复进食，才能帮助身体恢

复，迎接下一阶段化疗哟。”

阿燕何尝不想彤彤顺利进食，她甚

至想好了，只要孩子恢复胃口，日后一边

陪医，一边带着电煮锅去医院附近由公

益机构设立的“乐膳厨房”共享煮食，为

女儿烹煮饭菜。但当她把米汤递到女儿

嘴边，彤彤稍稍碰一下，就又躺下了。

“孩子的病情属于高危，按计划治疗

要长达 2年。其中有 6个化疗阶段要在

医院完成，这部分治疗至少要经历 1
年。如今刚刚起步，就卡在胰腺炎上。

至今为止已经花去了 15万元。”阿燕表

示，今年9月是新一期医保缴交的日子，

她必须第一时间缴交女儿的医保，保障

孩子的基本治疗。但在此之前，她和丈

夫仍然在努力筹集治疗费。

近日，广东公益恤孤助学促进会MO⁃
art Program公益项目走进信宜市思贺、新

宝、平塘、合水四镇，开展为期四天的乡村

学校回访及美术教师培训活动。团队深

入10所乡村小学追踪绘乐盒使用实效，为

55名乡村美术教师开展立体纸艺培训，用

实际行动搭建可持续的乡村美育支持路

径，让艺术之花在乡村校园悄然绽放。

项目团队日前穿梭在信宜四镇的乡

村小学，走进美术课堂，记录下一个个美

好瞬间。在平塘镇湾龙小学的美术课上，

几名学生围坐在一起，手里捧着绘乐盒用

彩笔勾勒图案、裁剪卡纸，脸上满是专

注。“我最喜欢绘乐盒里的彩纸，能折出小

花和小船。”三年级学生小琳举着自己的

作品，眼神里满是欢喜。

走访中，工作人员一边观摩教学，一

边和授课教师交流，收集课程优化建议。

在思贺镇大坪小学。“绘乐盒解决了乡村

美术教具短缺的难题，孩子们的创作热情

明显高了，不少内向的孩子也愿意主动展

示自己的作品。”一位受训老师坦言。团

队还与各校负责人深入探讨美育发展方

向，为后续绘乐盒优化、示范点建设筑牢

基础。

在合水镇第一小学开

展的纸艺培训，同样大受

欢迎。此次课程由恤孤助

学会联合广东省许钦松艺

术基金会共同组织，特邀

广东省美术家协会会员、

广州美术学院美术教育学

院社会美育教研中心主任

吕晓珊老师担任主讲。吕

晓珊避开高深理论，结合

乡村课堂实际，从一张普

通的平面纸入手，手把手

教大家折叠、拼接，一步步

将纸张变成错落有致的立体作品。讲台

下，老师们放下粉笔化身学生，跟着吕老

师反复练习，不时交流技巧、分享心得。

“乡村孩子往往不缺想象力，缺的恰恰是

这样一种低门槛、高包容的表达方式。”一

位教师感慨：“以前觉得纸艺就是折纸，今

天才明白，好的纸艺是在做减法’——要

学会利用材料而非堆砌材料。这种思维

方式，比技法本身更为珍贵。”

培训当天，项目还启动骨干教师培育

计划，鼓励教师深耕乡村美育，通过系统

学习和长期陪伴，成长为本地美育中坚力

量。

据悉，截至 2025年 12月，MOart Pro⁃
gram 已惠及乡村学生 9 万余人次、教师

2400 余人次，覆盖多省市 420 所乡村小

学。此次活动不仅让绘乐盒更好地服务

乡村课堂，更为乡村教师注入美育新活

力，让艺术滋养扎根乡土，助力乡村孩子

在美中成长。

把艺术送进乡村课堂 用热爱点亮孩子心房

■艺术之花在乡村校园悄然绽放。

■不能进食的彤彤只

能看美食视频解馋。

■成绩优异的彤彤是

弟妹们学习的榜样。


