
博与约
读书首要在博。古人读书，经

史子集，诸子百家，无一不读。当代

实行西方分科而治的方法，学科分

野越发琐碎。许多人终其一生，深

耕一亩三分地，于此之外，或兴起一

阅，或老死不相往来。这必然造成

视野狭隘，不能通会。一些领域的

“大师”，在学科外不通常识的例子

比比皆是。比如某中国哲学的著名

人物，注释《庄子》涉及“六律”相关

常识性概念，错得令人愕然。乃至

将“皃”认作“儿”，甚为可笑。学拘

于方寸，岂能探骊于根本。

博而后约。学不博，则不能通

会；博而不约，则不能精微。然精

修一二门，又不可太狭窄，约中又

有博。

本与枝
无论博约，读什么领域都要循

其本。每个领域，经过长则数千年，

短则数百年的发展，其书浩若烟海，

难以遍读。萧吉著《五行大义》，序

曰：“根本之书不足，枝条之学斯

盛”。所以初涉一门，可读一二入门

书后，即读根本之书，由根本至于主

干。至于枝条之学，根据需要选读

即可。循其本，方可识其大体。所

谓“不求甚解”，实为极高明之道。

知与行
“知”一类的书，以获取知识或信

息为主。这类的书通常读得比较快，

可以略读甚至扫描式阅读。近来快

速阅读能力有所增强，有的书只需竖

着看，从上往下扫，捕捉关键信息，有

重要的内容再仔细看看。西方哲学

在我看来也是“知”的思辨，缺乏“行”

的特质。因其求于外，而未能求于

内。可以锻炼大脑，不能修养身心。

“行”一类的书，比如儒释道、

先秦诸子，不但读得比较慢，而且

须结合自己的思想和行为去对照

反思。某处我是否如此，若不是，

须深入分析内心深处隐藏的真实

原因。实际遇事，事后常反问自己

“行”得几分。这也是反求诸己。

重行，则必注重方法。比如读释

家，不必太纠缠具体概念名相，要

重在寻找核心路径和逻辑。

熊十力说，读书要在“信”与

“疑”之间，不能偏信，也不能偏

疑。就是说，在深入理解一本书之

前，不能轻易地怀疑甚至否定它。

深入理解后，又要能有独立的怀疑

精神和能力，提出进一步的疑问。

这是非常中肯的阅读建议。

读书的真正目的，并不是求渊

博、求闻达，而是“成人”：成就一个

真正独立、智慧、完整的人格。

广州图书馆
艺术类图书借阅TOP1

2025年借阅次数
为637次

2025 年度和 2021-2025（5 年

累计）借阅量最大的艺术类图书是

《如果历史是一群喵·4，东汉末年

篇》（著者：肥志）。

其中，2025年借阅次数为637

次，2021-2025 年总借阅次数为

3430次。

（数据由广州图书馆提供）
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广东美术馆美术文献研究中心工作的其

中一项内容是对美术文献进行保护、研究与

活化。我们的馆藏虽非汗牛充栋，却凝聚着

广东近现代美术独特的地域脉络。这些文献

的来源，无论是黄志坚先生专藏，还是广东省

美协、杨铨先生的捐赠，都得以悉心保护。我

们不仅整理、编目，更尝试将美术文献与美术

作品结合举办相关的展览。

目前国内有几家美术馆都设置了文献中

心，为什么大家对美术文献越来越重视呢？

美术史，本质上是关于“物质”的学问，美术文

献同样是物质文化的一部分，有赖于文献的

留存，我们得以在文字和图像的缝隙间，重新

想象，重构消逝的视觉历史。

以我个人近年的工作为例，我在编辑预

计今年出版的《拓荒者——20世纪广东美术

进程中的胡根天》（作品和文献集）一书时，尝

试着将美术文献置于与作品同等重要的位

置，希望通过一个人，链接一个社会、一个时

代及其具体的工作现场，让 20世纪广东美术

史那些丰富的褶皱，得以通过具体的一个人

略见一斑。本书系统整理了胡根天先生各个

时期的照片、手稿、日记、教学资料、报刊、藏

书藏画、证书等，超过一半的篇幅是文献，并

首次将家属捐赠予广东省立中山图书馆、广

州艺术博物院的藏书编成目录。遗憾的是，

由于资料散佚，藏书部分未能完整呈现。

这些文献，主要沿着三条线索展开：胡根

天与中国现代美术教育、胡根天与新中国文

化事业、胡根天与他的友人。在第一条线索

中，一批 20世纪上半叶他在教学中使用的图

片资料，是此次整理中的重要发现。它们极

易被误认为普通的创作参考图，但经过内容

辨析、纸张比对，并请教专家后，确认其为珍

贵的教学实物，这些资料，填补了研究他在美

术教育中使用具体图像实物的空白，从中可

窥其教学视野之开阔。第二条线索中，大量

未刊手稿的面世，为研究新中国成立初期，博

物馆如何向服务人民的新型社会主义文化机

构转型，提供了重要的一手材料。第三条线

索，则基于文献而撰写的文字勾勒出其交游

网络，或许能让我们一睹 20世纪文人间独特

的交往方式与人生智慧。

或许有读者会问，为何要收录如此大量

的文献？首先，这贴合胡根天这样一位在不

同历史时期身兼多职、角色多元的知识分子

的生命形态，其丰富性难以被简单概括。其

次，我们也希望，通过对这些文献的系统梳理

与呈现，能够尝试探索一种新的研究框架的

可能性——一种不止于观看作品，更通过阅

读文献去探寻历史情境、理解人物抉择的研

究路径。

广州图书馆副馆长冯清源：

读书的目的不求渊博，而为“成人”

作者简介：冯清源，传统文化学者，广

州图书馆副馆长。成体系地复原了从唐末

以来失传的王羲之笔法，并根据其笔法实

践的体悟，延伸至儒家哲学的实践性重构。

内容简介：《王羲之笔法论——原理

和示例》一书系统阐述了王羲之的笔法原

理和详细操作方法，是书法史上首部全

面、系统地揭示王羲之笔法原理和实践方

法的著作。书稿主要分析了绞转书写的

手指、手腕、手掌动作，提出“左右往来的

绞转是点画之间生生不息的内在逻辑”的

理念，并对王羲之等的经典书法作品进行

笔法分解，更以二维码的方式附上这些作

品笔画的示范视频。

本书亮点：本书首创性地打通了“原

理”和“示范”之间的壁垒，让读者读完理

论后便可上手实操，实现从“知识输入”到

“技能输出”的无缝衔接。

本书深入探讨了王羲之笔法的核心，

让读者不仅知其然，更知其所以然，帮助

习书者在认识论上实现飞跃。

本书精选王羲之、颜真卿等书家的九件

墨迹，挑选单字进行详细的笔法分解，实现

了从“笔法原理”到“临摹笔法”的完美闭环。

本书不仅仅是讲书法，更是以书法为

实例，讲一种如何透过现象去寻找事物本

质的思维方式，一种学习和研究的方法。

这种思维方式和方法，适用于做任何需要

深度钻研的事。

我读书并不算多，读书法基本是自然

形成的，后来发现也有与前人暗合处。“ ”

内容简介：《百廿风华 播芳六合——西泠印

社社藏金石书画精品展作品集》主要收录了西泠

印社建社以来的大批社藏菁华，种类涉及书画、

篆刻、印屏、拓本、印谱等。名家作品包括西泠印

社创社四英：丁辅之、王福庵、叶为铭、吴隐，七任

社长：吴昌硕、马衡、张宗祥、沙孟海、赵朴初、启

功和饶宗颐，以及名家精英王禔、张宗祥等具有

代表性的书画精品；明清至近现代文人篆刻代表

人物的篆刻原石、印屏印谱及金石拓本等文物级

藏品。这些社藏的作品弥足珍贵，集中反映“天

下第一名社”西泠先贤的艺术成就与风采，体现

江南文人士大夫的温润和雅致，展现了中国书

画、印屏等作品的艺术水平和鉴赏价值。

作者简介：广州艺术博物院（广州美术馆），是迄今为止全国唯一兼有“国

家重点美术馆”和“国家一级博物馆”两个称号的艺术机构。藏品以中国历代

书画为基础，以岭南绘画为重点，兼顾其他各类艺术品。

西泠印社，创立于清光绪三十年（1904），是我国现存历史最悠久的文人社

团，也是海内外成立最早的金石篆刻专业学术团体，为国家重点文物保护单位。

王羲之笔法论——原理和示例 百廿风华 播芳六合
——西泠印社社藏金石书画精品展作品集

广东美术馆美术文献研究中心主任、研究馆员胡宇清：

在文字和图像的缝隙间
重构消逝的视觉历史

■广东美术馆美术文献研究中心

■《如果历史是一群喵·4，东汉末年篇》
（著者：肥志）


