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据新华社电 今年“五一”假期，外国

游客在中国的身影格外活跃：在天津古

文化街，俄罗斯女孩尤利娅听完相声、买

下杨柳青木版年画后，直奔此行心心念

念的中医养生馆；在浙江上虞，不少外国

旅行团穿梭在桑葚采摘园与具身智能创

新中心之间，感受传统与现代交织的生

活风貌；在广东深圳，英国网络博主“夜

行夫妇”用镜头记录人潮涌动、昼夜不息

的假期图景……越来越多外国人选择在

中国节假日尝试感受浓厚的假日氛围、

深度体验中国人的日常生活。

西方“信息茧房”被迅速打破
近来，“成为中国人”话题在国际上

持续走红。从社交媒体上惊鸿一瞥的中

国 街 拍 ，到 免 签 政 策 带 动 的“China
Travel”（中国游）热潮，再到风靡海外的

“极致中国化”热梗，外国人正经历一场

关于中国的“认知觉醒”。洞察其发展脉

络，一条中国软实力不断进阶的轨迹日

渐清晰。

长期以来，在西方媒体构筑的“信息

茧房”中，中国形象往往被片面扭曲呈

现。近年来，受部分国家围绕TikTok的

政策风波等因素影响，大量海外网民涌

入中国社交媒体平台，形成一场跨越文

化边界的“数字迁徙”。他们记录见闻、

分享体验，也从第一视角观察中国社会：

喝奶茶、穿汉服的年轻人，街头夜市的烟

火气，送外卖的无人机……在与中国网

友的直接互动中，固有的刻板印象被迅

速打破。

如果说社交媒体让世界开始“看见”

中国，那么持续升温的“中国游”则让更

多人“走进”中国。旅游平台数据显示，

今年“五一”假期首日，飞赴拉萨的外国

游客同比增长超 2倍，郑州、广州、成都

等地接收的外国游客同比增长 1 倍以

上，入境游正向更多元的目的地延伸。

随着免签政策及移动支付等便利

措施不断完善，外国游客从打卡式观

光转向沉浸式体验：吃火锅，看中医，

用一部手机畅游城市，乘高铁日行千

里，在日常生活中感受真实、立体、全面

的中国。在亲身体验扫码支付的丝滑、

见证整洁的城市环境与良好的社会治

安、感受中国民众的热情友善后，不少

人产生了强烈的认知反差。一些西方

国家博主直言：“原来我被我们的媒体

骗了！”

从理解到认同，从认同到实践
当认知被重塑，奇妙的化学反应随

之发生：从理解，走向认同；从认同，走向

实践。

2025年年底以来，随着一位美籍华

裔博主发布中式生活体验系列短视频引

发关注，“成为中国人”热度进一步蔓

延。许多海外网友开始分享自己“非常

中国的时刻”：喝温开水、练八段锦、根据

二十四节气调整作息……美国《连线》杂

志称，许多外国年轻人仿佛进入了“中国

时代”，纷纷想“沾点中国味儿”；英国《目

眩》月刊网站报道认为，“极致中国化”热

梗迅速破圈，展现出海外民众对中国的

全新亲近感和认同感。

这种认同感背后，折射出人们对安

全感更强、便利度更高、兼顾传统养生哲

学与现代科技生活的普遍向往。当外国

年轻人认为沾点中国味儿“很酷”时，他

们实际上在为一个国家的发展成效和社

会治理投下赞成票。今年以来，多项国

际民调显示，中国的全球认可度持续提

升。美国皮尤研究中心4月发布的民调

指出，美国人对华观感向好趋势“正在多

个层面同步发生”。

全球对中式生活的广泛关注，从来

不只是对某种饮食习惯或生活细节的模

仿，更是对一种发展路径与社会形态的

重新审视、接受与认可。正如加拿大每

日动态新闻网所指出，真正牵引全球目

光东移的，是中国综合国力、制度优势、

社会韧性与深厚文明底蕴的具象展现，

中国正“重新定义世界衡量发展、稳定与

理想生活的标尺”。

从外国人“看见中国”的惊讶，到“走

进中国”的震撼，再到“成为中国人”的共

情，勾勒出中国软实力持续积累并逐步

显现的过程。这一认知演进，不仅重塑

着世界理解中国的方式，也在拓展不同

文明交流互鉴的空间。

一场关于中国的“认知觉醒”正在发生
社交媒体让世界看见中国，中国游让更多人走进中国——

“五一”假期服务消费旺
据新华社电 记者 5 日从商务部获

悉，“五一”假期，多地实施春假连休政

策，消费者出游需求集中释放，服务消

费需求旺盛。

服务消费方面，据商务部商务大数

据，重点平台全国跨省游客数量规模同

比增长 7.6％，其中 800公里以上游客同

比增长 20％，带动相应酒店住宿消费同

比增长 18％。租车订单量同比增长

21％，其中跨城订单同比增长 67.6％。

演出消费同比增长 17.6％，“五一档”电

影票房超7亿元。步行街等核心商圈人

气十足，5 月 1 日至 4 日，商务部重点监

测的78个步行街（商圈）客流量、营业额

同比分别增长5.0％、5.3％。

据新华社电 凭借在决胜局中的

一杆制胜，吴宜泽 4日在惊心动魄的

斯诺克世锦赛决赛中以18：17击败英

格兰名将肖恩·墨菲，夺得职业生涯

首个世锦赛冠军。这是继去年赵心

童夺冠后，中国选手连续第二次赢得

斯诺克比赛的至高荣誉。

这场决赛打得异常胶着，两人从

14：14 平开始陷入拉锯战，一直打到

17：17 平，被迫进入决胜局。这是自

2002 年以来世锦赛决赛首次进入决

胜局。

决胜局中，吴宜泽比分落后，他

选择击打一个难度较大的红球进中

袋。这成为比赛的胜负手。

现场观赛的中国斯诺克教练刘

星辰说：“墨菲当时防守，母球沉底，

给吴宜泽留下了进攻中袋的机会，但

没那么容易。我当时想他会连攻带

守。但等他打完后，我惊呆了，因为

他根本没留后手，如果他没有打进，

那他就输了。吴宜泽赢在他有一颗

大心脏。”

墨菲赛后也表示，如果吴宜泽打

丢那颗红球，就会输掉整场比赛。“不

幸的是，他打进了。”

吴宜泽随后一杆打出85分，赢得

职业生涯首个世锦赛冠军。22岁的

他是自 1977年世锦赛在谢菲尔德克

鲁斯堡剧院举办以来第二年轻的冠

军得主，仅次于 1990 年 21 岁夺冠的

亨德利。

吴宜泽自 16岁开始在父亲的陪

伴下来英国训练和参赛，历经艰辛。

当赛后被问及夺冠的原因时，他说：

“我觉得是一种信念，我一直渴望获

得世锦赛冠军，这次比赛没人比我更

想得到它，我愿意付出一切去得到

它。”

他表示，父母无私的牺牲和支持

成就了他，父母才是真正的冠军，这

些年间，他们一直是他的精神力量。

墨菲赛后表示，他在比赛中已经

拼尽全力，发挥出个人最好水平，但

依然无法阻止吴宜泽夺冠。他早就

预测过这位中国天才会在克鲁斯堡

夺魁。

“我已经不能做得更多了，也已

经尽力到了极限。我打出了自己最

好的击球，但我没有得到机会。我真

的已经无能为力了。”他说。

“本赛季早些时候我就说过一

次，我们在中国某个地方有一场很精

彩的比赛，那次我赢了。赛后我就说

过，他有一天会成为世界冠军。只是

很遗憾这一天是今天。我痛恨我自

己当时说对了。”墨菲说。

针对浏阳烟花厂爆炸事故
将成立国务院事故调查组

新快报讯 5月 4日 16时 40分许，湖

南长沙浏阳市华盛烟花制造燃放有限公

司车间发生爆炸。5日，长沙市委、市政

府通报相关情况：截至 5日，浏阳烟花厂

爆炸已致26死61伤，浏阳全市烟花爆竹

生产企业已全面停产整顿。

据悉针对浏阳市烟花厂爆炸事故，

将成立国务院事故调查组，按照“四不放

过”原则查清查透事故原因和责任，加强

行刑衔接，严肃追责问责。 （央视）

据新华社电 香港特区政府统计处

5 日公布的预先估计数字显示，一季度

香港本地生产总值同比实质增长5.9％，

季度增速创近五年新高。

一季度香港私人消费开支同比实

质增长 5.0％，较去年四季度 2.5％的增

速进一步加快；本地固定资本形成总额

同比增长17.7％；贸易方面，按国民经济

核算定义计算，今年前三月香港货品出

口总额同比实质增长 23.8％，货品进口

同比上升29.9％。经季节性调整，一季度

香港本地生产总值环比实质上升2.9％。

特区政府发言人表示，一季度香港

经济增势强劲。展望未来，得益于全球

对人工智能相关电子产品的强劲需求、

访港旅客人次持续增长和跨境金融活

动活跃，香港经济前景依然乐观。然

而，中东地区持续的紧张局势对经济前

景构成下行风险。对此，特区政府已采

取针对性措施，确保能源供应稳定并减

轻对相关行业的影响。

香港经济智库主席石柱认为，香港

首季经济增长动能来源广泛，整体结构

更趋均衡。他分析，本地内需稳步回

升、外贸显著回暖、政策和营商环境持

续优化等因素形成合力，助推香港经济

稳健增长。

香港一季度GDP增速创近五年新高

全国铁路“五一”旅客
发送量突破1亿人次

据新华社电 记者 5 日从中国国家

铁路集团有限公司获悉，5月 4日，全国

铁路发送旅客 2038.3万人次，至此，4月

29日“五一”假期运输启动以来全国铁路

累计发送旅客 1.17亿人次，运输安全平

稳有序。

伊朗外长今日访华
据新华社电 外交部发言人5月5日

宣布：伊朗外长阿拉格齐将于5月6日应

邀访华，中共中央政治局委员、外交部长

王毅将同其举行会谈。

中国小将吴宜泽
加冕首位“00后”斯诺克世锦赛冠军

■5月4日，吴宜泽在颁奖仪式上捧杯。新华社发


