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■新快报记者 陈钰涵 邓善雯

5月 9日，广州市招考办发布《2026
年广州市普通高中自主招生计划和招

生 简 章 汇 总 表》（以 下 简 称《汇 总

表》）。今年，广州市普通高中自主招

生报名将于 5 月 12 日 9:00 至 5 月 15 日

18:00 进行。根据《汇总表》，今年有 56
所学校（校区）参与自主招生计划，总

计划数为 2931 人，比去年增加了 518
个计划数。

自主招生新增一所学校（校区）
记者留意到，今年比去年增加清华

附中湾区学校（智慧城校区）1 所学校

（校区）参与自主招生录取，要求录取最

低控制线为普高第二梯度投档控制线，

自主招生计划数为 60人。而广州市黄

广中学今年不参与自主招生。

省级试点校自主招生计划数明显增加
广州市教育局表示，与上一年相

比，2026年广州市自主招生政策总体比

较稳定，今年的自主招生政策最核心的

变化主要体现在两个方面。变化之一

是对于广东省普通高中多样化特色发

展改革试点培育对象（以下简称“省级

试点校”），适当提高与特色相关的自主

招生比例，自主招生（含体育、艺术特

长）比例原则上不超过计划数的 20%。

从而更好满足具有学科特长、创新潜质

学生的升学选择。

记者查看了 2026年广东省普通高

中多样化特色发展改革试点培育对象

名单，其中科学特色试点培育对象名单

中，有省实、华附、二中、广大附中、执信

中学、五中入选。记者对比今年与去年

的自主招生计划数发现，上述省级试点

校招生计划均有大幅增长，特别是广州

市第五中学（金碧校区）增加79人、广州

市第二中学增加60人、广州市执信中学

（执信路校区）增加42人。

变化之二是进一步规范自主招生

学生编班管理。记者发现，各校招生

简章中都明确了分班原则。除体

育、艺术特长生外，自主招生学生

集中编班，从而进一步增强

学校特色培养的针对性，提

升自主招生与后续培养的衔

接度，推动“一校一品”特色

多样化发展。

广州中考广州中考““适应性测试适应性测试””成绩发布成绩发布
第一梯度线第一梯度线577577分分

广州市招考办建议，适应性测试并

非知识点和能力全覆盖的测试，只能大

致诊断学生现阶段的学业水平。各校

应做好考后心理疏导，增强学生信心，

给学生提供针对性、可操作的提升建

议。与学校举行的其他阶段性测试一

样，适应性测试能帮助学生发现各学科

在某些方面存在的优势与不足，学生可

根据适应性测试发现的不足夯实基础、

弥补短板。

历年中考真题对把握中考命题导

向具有不可忽视的作用，教学与备考

仍要加强研究课程标准的要求，跳出

“机械刷题”与“套路训练”，注重核心

素养的落地，着力培养真实情境下分

析问题、解决问题的能力，提升学生

对综合性、开放性、探究性试题的适

应能力。

新快报讯 记者陈钰涵 邓善雯 通
讯员穗考宣报道 5月 10日，广州市 2026
届初三毕业班适应性测试成绩发布。广

州市招考办通过“广州市高中阶段学校

招考服务平台”和短信向考生本人发布

测试成绩，并在广州市招考网（https://

gzzk.gz.gov.cn）发布 5分段统计表及相关

问答。考生可于 5月 10日 12:00起，登录

“广州市高中阶段学校招考服务平台”

(https://zhongkao.gzzk.cn)的“综合查询”

栏目查询个人成绩。问答中提到，本次

适应性测试成绩 577 分可相当于第一梯

度线，考生可参照中考 40分梯度间隔的

划线规则，大致估算自己成绩所处梯度

及位置。

本次适应性测试总分690分（笔试成

绩，不含体育考试、英语听说考试、理化

实验操作考试分数）；全市总分平均分为

431分，与去年中考笔试平均分相比约少

20分。

广州市招考办提醒，适应性测试成

绩受多种因素影响，不宜作为中考成绩

的精确等值预测，仅作为考生自我定位

参考依据之一，用于对照往年梯度线和

学校录取最低分数进行横向对比。填报

志愿时，要结合平时学习表现进行综合

研判，合理评估自身学业水平，审慎选择

与自己发展相匹配的目标学校。填报志

愿文件及其问答、《报考指南》将详细介

绍如何科学合理填报志愿。

广州中考自主招生计划出炉 比去年增加518个计划数

广州市教育局建议考生和家长关

注学校的特色课程基础、师资力量和培

养机制，重点从学校特色方向与自身发

展需求的角度进行匹配和选择。考生

和家长要重点关注心仪学校的自招项

目设置、培养目标、综合能力考核方式、

录取要求、具体安排，清晰后续培养路

径，做好相关准备。

广州市教研院则提到，自主招生作

为选拔有学科特长或创新潜质学生的

方式之一，后续高中学习还将面临选课

走班选择，考生要根据自己的实际情况

进行选择。

“自主招生不再是单纯的降分录

取，而是注重特长发展。”广州市执信

中学校长许文学说。他认为，考生在

报考时，应认真审视自身的学科特长

和创新潜质，仔细研读各校的招生简

章，选择与自己兴趣、能力最契合的

特色项目，而非盲目追逐名校。而家

长则应尊重孩子的个性选择，协助孩

子查阅学校特色信息，理性看待升学

路径，共同为孩子寻找最适合的成长

赛道。

小贴士
下一阶段如何复习备考？

建议 自主招生志愿怎么报？

在自主招生报名环节，考生须在自

主招生报名时间内凭考生号和密码登

录 中 考 服 务 平 台（https://zhongkao.

gzzk.cn），核对个人基本资料后进行报

名，报名时考生最多可填报2所普通高

中学校（含校区）。

广州市招考办特别提醒考生注意

三点：一是考生在自主招生报名开始前

在“广东省学生综合素质评价信息管理

平台”下载《广州市初中学生综合素质

评价档案》，提前做好准备；二是如招生

学校设有多个特色项目的，考生须在报

名时填报所选的具体特色项目名称；三

是考生须在报名时间截止前登录中考

服务平台，完成自主招生报名信息确认

操作，逾时未确认的自主招生报名信息

无效。

需要注意的是，自主招生时老三区

（越秀、海珠、荔湾三区）视为三个独立

的招生区域面向本区招生，荔湾、越秀、

海珠的考生不能报考其他两区的区属

普通高中自主招生计划。通过资格审

核进入考核名单的考生，填报中考志愿

时可在第一批次填报 1 个普通高中自

主招生计划志愿，并按时参加综合能力

考核，学校综合能力考核统一安排在中

考结束后进行。

关注 考生注意填报具体特色项目名称
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■考生们陆续进入考场。新快报记者 郭思杰/摄（资料图）


