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粉红色的泡沫痰从孩子的嘴角溢出，那一刻，年轻的爸爸卢如（化名）站在病床边，双腿发软。他是乡镇医院的康复技师，知
道这样的症状意味着什么。儿子然然才一岁多，被确诊为急性白血病，是南方医院血液科目前最小的患者。化疗让这个刚学会
走路的孩子变成“懒猫”，除了趴着和躺着，站也不愿站。但当护士拿着针管走进病房时，他不再像刚入院那样大哭，而是眨巴着
眼睛撇撇嘴，乖乖伸出手臂。从罗定到广州，从反复发烧到骨穿确诊，从ICU急救到移植配型，这个普通的家庭已花费17万元，
靠亲友借款苦苦支撑。

不到一岁半萌宝患上白血病
6期化疗让这个家举步维艰

公益指引

广东公益恤孤
助学促进会公众号

●公益账户:
广东公益恤孤助学促进会
天天公益专项基金
●银行账号：
44032601040006253
●开户银行：
中国农业银行广州远洋宾馆支行

注：捐 款 时

请注明“天天公

益 专 项 基 金 ”,

如 需 捐 款 收 据,

请在汇款时附注

捐款收据回邮地

址、联系人姓名

及电话。

卢如说，然然最怕打针。刚入院

时，只要看到穿白大褂的护士走进病房

就撕心裂肺地哭。一个多月后，他变了

——眨巴着眼睛看着护士进来，然后撇

撇嘴，虽然一脸不情愿，但不会再拼命

挣扎。他知道躲不掉，也隐约知道“这

是为我好”。看到儿子的变化，卢如心

里五味杂陈，这个还不会表述的孩子，

正在学着一件很残忍的事：接受。

3 月底的一个傍晚，意外

再次降临。卢如刚给儿子

擦洗完身体，突然听到

他咳嗽，随后吐出一

口粉红色的泡沫痰。

他立刻叫来医生，在

检测到孩子的血压、

呼吸都出现危急状

况 后 ，然 然 被 送 进

ICU抢救。

万幸的是，坚强的孩

子挺过了难关。但不幸的

是，因为这次感染合并重症肺炎，

然然的第一轮化疗拖了54天才结束。

从3月2日到现在，然然的治疗费用

已经花了 17 万元。虽然孩子的医保可

以有五六成的报销，但大量外购药只能

自费，所有支出目前全靠亲友借款。

卢如已经辞去了卫生院的工作。

妻子还在职，但长期请假与他一起陪护

孩子。“先期进行的 6期化疗，我们已举

步维艰，不敢想象起步要超过20万元的

移植该如何应对。”年轻的爸爸坦言，亲

友中但凡有机会借到钱的人已借了一

遍，“无力再筹借到更多医疗费。”

不久前，卢如与妻子去做了配型，

希望能成为儿子的造血干细胞供者。

2026年是广东公益恤孤助学促进会

蝴蝶助学专项基金（以下简称“蝴蝶助

学”）成立20周年。近日，蝴蝶助学再次

走进贵州省黔东南州从江县，开展“阅动

计划”春季探访活动，聚焦乡村女生生理

健康与青少年科普教育，用爱与知识为

山区孩子铺就成长之路。

从江县谷坪乡中心小学内，蝴蝶助

学首次在贵州乡村学校系统开展“青春

小课堂”女生生理健康专题课程。六年

级女生小梅在课堂上说：“以前我有点害

怕长大，现在我知道了，这些变化是正常

的，不用害羞。”志愿者讲师用绘本、动画

和科普视频，讲解青春期身心变化、生理

卫生及自我保护知识，起初腼腆的孩子

们在引导下逐渐主动参与、认真记录。

课后，蝴蝶助学为全校百余名六年

级女生发放“蝴蝶女生包”，每个定制手

腕包内装有经期卫生用品，以及由一公

斤盒子和杭州六个大包公益机构联合开

发的《身体的潮汐》文创册子。“很多留守

女童由祖辈抚养，长辈对青春期知识了

解有限，孩子往往自己硬扛。”谷坪乡中

心小学王老师说，蝴蝶助学送来的不仅

是物资，更是让女孩们受益终身的课堂。

适逢“全民阅读周”，从江县下江镇4
所乡村学校的孩子收到了志愿者送来的

三百多册《中国儿童百科全书》。志愿者

还组织“与AI对话”互动课堂，在图书室通

过平板电脑和AI软件，为孩子们解答“地

球为什么是圆的”“恐龙怎么灭绝的”等

疑问，引导孩子们对照AI回答与书中知

识点来学习，兼顾科技体验与阅读深度。

据悉，蝴蝶助学“阅动计划”20年来

已在贵州、广东、湖南等地50余所学校捐

建图书室、图书角，捐赠图书近10万册，

还试点落地“电子阅览室”和“科普阅读

空间”，开展主题阅读、支教等活动。从

2006年几位爱心人士的草根行动，到如

今拥有数千名捐赠人和志愿者，蝴蝶助

学始终深耕乡村助学。

“从最初的‘有学上’，到现在的‘上

好学’‘学得好’，我们一直在探索如何精

准回应乡村孩子的需求。”蝴蝶助学发起

人李泳仪表示，团队借助腾讯公益“全民

阅读议题公益节”等形式链接社会爱心，

坚守让每一个乡村儿童都能获得公平优

质教育资源、在阳光下成长的初心。

■ 蝴 蝶 助

学 走 入 贵

州，用爱心

守 护 山 区

孩子成长。

2024 年 11 月 17 日，然然出生在广

东罗定。顺产，所有指标正常。他不到

一岁就学会了走路，跑得很快，最喜欢

看烟花，听到烟花炸开的声音会兴奋得

手舞足蹈。父亲卢如是一位乡镇卫生

院聘用的康复技师，“我没编制，但孩子

妈是门诊医生。”他告诉记者，三口之家

的日子谈不上富裕，缴房贷、买奶粉和

日常花销，钱没有结余也不会窘迫，“刚

刚好，就是人们常说的‘岁月静好’。”

打破静好岁月的变故发生在 2026
年年初，然然开始反复发烧。卢如和妻

子都是学医的，最初以为孩子感染了流

感，吃药、退烧、再烧、再吃药……不知

不觉就拖了一个月。这期间，妈妈也抱

着孩子去当地妇幼保健院住了一周，但

血检报告显示血象正常，大家都以为流

感“难缠”，春节前便出院张罗着过年。

农历马年在鞭炮与烟花中如期而

至，然然的病情却毫无缓解。3月 1日，

卢如带儿子到罗定市人民医院再查血常

规，发现孩子的白细胞数值跳到了 60
多。“不敢相信，但复查结果又到了70左

右。”看到那个数字，卢如双手发颤，他知

道儿子的问题不容小觑。

当天夜里，一家人赶到广州，在一家

三甲医院再查血象。检验科在凌晨出具

的一份血检报告显示，然然的白细胞已

经升到了120以上。神色凝重的医生在

还没有骨穿结果验证的情况下坦言，

“99%是白血病，而且是很重的类型。”

那晚，睡在病房折叠床上的卢如彻

夜未眠，他听到病床上搂着儿子的妻子低

声啜泣。“都太难受了，一晚上没有睡。”

更大的困境接踵而至：医院没有床

位。医生给了两个选择——要么先把

孩子送进 ICU，等有床位再转出来；要

么出院寻找其他医疗资源。卢如身上

只带了一万元，是当时家里的全部现

金。“我们连最坏的打算都没来得及做，

只是想着先来看看情况。”他说，ICU费

用太高，夫妻俩无力承担，只能选择转

院，“医生特别好，一直等到我们拿到南

方医院的入院通知，才拔掉然然的输液

器。”卢如对医护人员充满感恩。

3 月 2 日傍晚，然然住进了南方医

院血液科。骨穿确诊后，医生将卢如请

到办公室。“严重类型的白血病，可能需

要移植。”

卢如不记得自己是怎样回到病房

将噩耗告知妻子的，“迷迷糊糊的，虽然

我想过是（白血病），但看到白纸黑字写

在那儿，仍然很难接受。”卢如走到病房

门口，看着正在哄孩子的妻子，张了张

嘴，什么都没说出来。妻子疑惑地望向

他，他点点头啜泣，“最怕的那个结果。”

夫妻俩几乎同时掩面而泣，病房里

其他患儿家长走过来安慰他们，“来到

这里，已经是事实了。你们要坚强，孩

子还要靠你们。”

目前，然然是整个南方医院血液科

年龄最小的患者。从 3 月中旬开始化

疗，然然备受药物副作用煎熬——腹

泻、食欲全无、持续哭闹。卢如和妻子

轮流抱着哄他，夜以继日，一个人撑不

住了换另一个人。

“白纸黑字写在那儿，仍然很难接受”

“护士进来他不再哭了，只是撇撇嘴”

◀现在然然哭闹的时间越

来越少。

▲然然发病前已经学会

走路，但爸爸说他现在

“很懒”，站也不愿站。


