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2024年，广州在全省率先开展中职、高职、企业

协同推动长学制人才培养试点，“中高企”三方协同，

通过一体化设计课程与深度融合校企资源，精准培

育符合现代产业需求的高技能人才。2026年，试点

项目将增至18个，招生计划增至695人，较首年实现

倍增。

“中高企长学制”和“三二分段”都是升读高职院

校的路径，有不少家长和考生常将两者混淆。广州

市医药职业学校招生就业指导科科长马建介绍，中

高企长学制可看作是三二分段的“升级版+加强版”，

核心区别在“企业参与深度”和“培养一体化程度”。

三二分段仅中职+高职两方合作，企业多为后期实习

合作，参与度较低。长学制是中职+高职+龙头企业

三方深度绑定，从招生、课程设计、师资派驻到实训

就业，全程协同。培养模式上，三二分段是分段教

学，课程衔接相对松散；长学制则是五年一体化设

计，三方共订培养方案，企业导师驻校授课，学生在

校即可进入企业真实场景实训，技能与岗位需求精

准匹配。此外，长学制在证书和就业保障上亦更有

优势，可获中职高职双毕业证+职业技能证书+企业

认证，优先推荐至合作名企就业，实现升学、就业双

保险。

分数在哪个区间可考虑报中高企长学制？马建

结合前两年广州中考录取数据及学校实际情况，建

议 520~580分的考生可关注。“520~550分，是稳妥报

考区间，录取概率高；550~580分，可冲刺我校长学制

及重点三二分段专业；580分以上可优选我校王牌长

学制专业。”今年广州中职学校新增了不少紧贴广州

“12218”产业版图的新专业，在专业选择上，马建认

为可从紧扣产业需求、结合自身兴趣、匹配学校优势

三方面来考虑。“一般优先选择‘产业刚需+学校王

牌’专业，但专业无绝对冷热，适合自己才最好。”

志愿填报方面，马建提醒考生，中高职贯通项目

（长学制、三二分段）录取分数不低，需认真对待、合

理定位，“如我校长学制 2025年最低录到 512分，建

议大家在第一批次精准填报。此外，热门贯通专业

竞争激烈，建议合理拉开梯度，第一批次填报长学

制、三二分段，第四批次填报普通中职专业，同时服

从专业调剂，提高录取概率。”

近年，广州持续深化贯通培养改
革，根据此前发布的中职学校招生工
作安排，2026 年广州“3+4”中本贯
通、综合高中、中高企长学制等试点招
生规模均大幅增长，覆盖区域更广。
今年广州中考志愿填报将于 6月 1日
—5 日进行，志愿填报在即，中本贯
通、综合高中等人才培养模式如何
选？新快报记者采访了多所中职学校
校长、招生相关负责人，详细解读中职
生多元成长路径。
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职业高级中学

学生在上课。

中考志愿填报倒计时
“中本贯通”等新路径如何选？

广东于2025年正式启动“3+4”
七年一体化贯通培养试点，就读“3+
4”中本贯通班的学生，在规定年限

内，达到本科院校毕业要求及学位

授予条件后，将获得国家认可的全

日制本科毕业证书和学士学位证

书。中本贯通首年招生计划 40人，

吸引6000多人报考。今年试点规模

进一步扩大，涉及9所中职学校与5
所本科高校，招生计划共318人。

广州市轻工职业学校是首批开

展“3+4”中本贯通试点的学校，在

该校校长黄艳看来，中本贯通是一

条为中职生开通的专属升学通道，

“被录取上，就等于有了一个稳定的

升学预期，提前锁定优质本科院校

学位。毕业后参加公务员考试、研

究生考试、求职时的学历资格均被

无差别认可。”

黄艳介绍，今年广州轻职新增

的中本贯通专业是民族食品加工技

术专业，对接广东轻工职业技术大

学食品工程技术专业，招生计划 40
人。“如果成绩优秀，预计达到普通

高中第三梯度以上，且对专业有清

晰认知的学生，可以优先报读中本

贯通试点班。”她分析说，广轻大在

2025 年夏季高考物理类录取分数

线为 528分，全省最低排位约 11万

名，广州市约 1.6万名，相应名次对

应 2025 年广州中考，要超 700 分。

“相比夏季高考，在中考选择中本贯

通，相当于‘优惠’了50分。”

记者了解到，2025年广州轻职

中本贯通录取最低分数超过第三

梯度控制线 28分，平均分 669.6分，

超过第二梯度控制线。今年在招

生规模扩大、专业可选择范围更广

的情况下，中本贯通录取有何趋

势？黄艳表示，“报读中本贯通是

一个非常明智的选择，预计今年报

考的热度会更大，由于今年扩招，

成绩在第三梯度控制线上的学生，

可以大胆填报。”

志愿填报方面，她提醒考生，中

本贯通是在第一批次填报志愿，假

如没有被录取，也不影响大家报读

三二分段或者普通高中。此外，中

职三二分段也是备受关注的贯通培

养路径，“三二分段录取，以普通高

中最低投档分数线为第一梯度，往

下 40分为一个梯度。往年，广州很

多学校录取分数都超过 550 分，建

议 600分以下的学生可以考虑第一

志愿填报三二分段，提前锁定优质

公办大专。三二分段学生也可以参

加‘3+证书’考试，考取本科院校。”

综合高中作为融合普通高中与

中等职业教育优势的新型办学模

式，打破传统普职壁垒，为学生提供

了多元发展路径。广州于 2024 年

遴选 5所区属公办中职学校率先开

展综合高中试点，历经两年实践，试

点模式逐渐成熟。今年，广州综合

高中参加试点学校从 5 所增至 10
所，招生计划从 1100 人扩至 2432
人，在招生规模、试点范围、覆盖区

域等方面实现突破。

广州市贸易职业高级中学是广

州首批试点校，连续两年录取数据

亮眼，去年录得最高分 661分，录取

平均分接近 600分。该校文化宣传

与媒体交流中心主任吴多伟在采访

中表示，这一分数走势反映了社会

对综合高中办学模式的认可度不断

增强，学校头部生源质量不断优

化。他透露，首届 2024级学生在学

业上已展现出“低进高出、高进优

出”的势头，今年学校计划招普通高

中学籍324人，招生方向为大数据应

用专业，为更多学生提供入读机会。

什么样的学生适合报读综合高

中？吴老师表示，中考成绩处于普高

控制线以上且有较大上升潜力，同时

希望保留技能探索、职业认知等多元

化成长途径的学生适合报读。“对普

通高考之外有多种升学意向的学生，

希望保留自主转换跑道的机会，综合

高中的学籍动态转换机制将提供极

具价值的多元化成长平台。”

在招生咨询中，家长和学生对

综合高中常有一些误解，比如综合

高中是分数够不到普高的“备

选”、转到中职学籍就是

“淘汰”、综合高中的文化

课 比 普 通 高 中 差

等。对此，吴老师强

调：综合高中是广州

市中考改革中与普

通高中并列的一种

特色高中类型。综

合高中学生保留普高学籍，不仅可

参加夏季普通高考，还可选择“3+证

书”职教高考、艺术体育单招、小语

种等多种升学路径，出口比普通高

中更宽。文化课方面，学校综合高

中按普高标准开足开齐所有文化课

程，实施“3+1+2”选课走班，师资由

区属普高选调骨干教师与本校优秀

教师共同组成。学籍转换也是完全

基于学生和家长自愿，学校从不设

末位淘汰。

志愿填报方面，吴老师提醒说，

综合高中在第四批次录取，不影响

前边批次的普高录取，往年会有考

生认为“可以随便填”，但第四批次

是按分数优先、遵循志愿原则，建议

有意报读综合高中的考生要在第四

批次第一志愿填报，避免因志愿顺

序被其他学校先录取。“综合高中录

取线通常高于普高最低控制线，但

并非遥不可及。2025年我校最低录

取547分，鼓励540分以上考生大胆

填报。且综合高中有学籍转换机制，

即使分数略低，被中职录取后，后续

努力也可通过考核转入普高学籍。

机会永远留给敢于尝试的人，不要因

几分差距直接放弃。”吴老师说。

提前锁定本科学位
“预计分数达到普通高中第三梯度线以上可报”

“3+4”中本贯通

普职学籍可动态转换
“鼓励540分以上考生大胆填报”

综合高中

三二分段的“升级版+加强版”
“520~580分区间学生

可考虑报考”

中高企长学制

■■中职生参与技能展示中职生参与技能展示。。


