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“分开以后，你们怎样爱我？”2025年初爸妈离异，分领了梓洋和哥哥两人的抚养权。有一段时间，9岁的梓洋变得沉默又敏
感，他的追问让妈妈无言以对。更难以想象的是，当年年底，他不幸患上淋巴瘤和B淋巴母细胞白血病，以为只有妈妈守护在侧
的孩子，此时却意外看到满目怜惜赶到病床前的爸爸和奶奶。“这就是人们常说的‘离婚不离亲情’吧……谢谢爱梓洋的亲人们。”
妈妈阿燕感恩道，她与梓洋爸一同筹钱，共同期盼孩子渡过难关。
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运动小将不幸患白血病
离异父母重聚共同守候

命运“栏杆”绊倒田径小将
1.38m的小身板纵身一跃，翻过栏杆的瞬间，周

边掌声雷动……3年级的梓洋是学校田径队队员，

在学校运动会上屡获荣誉。这份荣誉，不仅让班级

同学与有荣焉，更令妈妈阿燕自豪。

去年年初，阿燕成为单亲妈妈，带着小儿子梓洋

生活。她是梅州人，虽然在广州生活多年，但因全职

照顾孩子，并无通达的社会关系和就业经验。所以，

家庭的变故，不得不让母子俩重新调整生活方向。

阿燕说，即便困难重重，她仍在恢复单身后勇敢踏入

社会，重新起航。

为了将家庭碎裂的影响降到最低，她坚持做两

份工作，平日做家政，周末在超市上班。“孩子是敏感

的，知道自己要面对新生活，强撑着变得坚强、独立，

老师说他在学校认真学习、坚持训练。虽然沉默了

很多，但回到家还会主动帮我做一些家务。”阿燕由

衷道，优秀的梓洋也是她的榜样，很快，她便调整好

心态，面对新的工作和生活。

然而世事难料。去年10月，刚上四年级的梓洋

晚上突然高烧，随后出现腿疼的症状。“梓洋平时练

跳高，又是长身体的时期，会不会是生长痛呢？”阿燕

抱着持续观察的态度，密切关注孩子的情况。一个

月后，梓洋终于不再发烧，但腿部疼痛加剧，竟然无

法站立，用药也无改善。阿燕只好带孩子到大医院

检查。

母子俩在广州两家三甲医院做检查，诊断结果

都指向骨髓出了问题，却查不出病因。阿燕心急

如焚，直到 2026 年 1 月 20 日在南方医院儿童中心

求医，专家结合症状和检查，发现梓洋的病情不简

单：下颚查出了实体淋巴瘤，还查出了 B 淋巴母细

胞白血病。

两种大病同时攻击下，梓洋骨质多处被肿瘤细

胞破坏。阿燕捧着手机显示的结果，不知如何是好，

心里满是愧疚，“离婚后的这一年，是我长时间打工

而忽略了孩子吗？”她流着泪自责。

困境来临却有亲情黏合
平静生活被疾病打破，阿燕无从闪避。她知道

梓洋的病刻不容缓，病因和病理一明确，马上说服孩

子进入治疗流程。

化疗刚刚开始，她就在孩子身上感受到一股无

处不在的“低气压”——阳光开朗的梓洋变得更沉

默，母子之间鲜有交谈。“我们都焦虑了。我焦虑一

个人怎样照顾孩子，兼顾他的治疗费用。梓洋身体

不舒服，也渴望爱和关心。”有一次，梓洋支支吾吾地

开口问妈妈：“爸爸知不知道我生病了？”其实，梓洋

最渴望的场景，是爸妈都在自己身边。

阿燕犹豫数日，最终决定联系梓洋爸爸。让她

感动的是，没多久，爸爸和奶奶都同时来到医院，来

到梓洋身边。爸爸主动提出要守在病房照顾和陪伴

儿子，奶奶则与阿燕一道，为父子俩做饭、送饭。“这

就是‘离婚不离亲情’吧……很感谢家人疼爱梓洋。”

也正因有了亲人“搭把手”，梓洋在治疗中多次

化险为夷。“第二个化疗疗程期间最惊险，梓洋打完

针，状态不好，我也通宵照顾，十分疲劳。幸好爸爸

和奶奶在梓洋身边，我先回家休息。没想到，我前脚

才出医院，后脚就接到爸爸来电，说梓洋情况不对。”

阿燕说，当时，梓洋眼神呆滞，意识迟钝，医生马上检

查，发现原来突发脑干出血。“幸好孩子爸爸发现及

时，不然再晚一点，就麻烦了。”那一次，梓洋从下午

4点开始接受急救，到晚上7点才脱离危险。

也因为此次惊险经历，阿燕下决心辞掉两份工

作，寸步不离守地在儿子身边。

治疗费紧缺 爸妈一起想办法
如今，梓洋已完成3次化疗，脑干出血带来的后

遗症也在逐步修复。阿燕说，虽然遇到过几次生命

危险，但梓洋显然变得更乐观，对治疗和病情的想法

也比一开始从容。

“爸爸妈妈，跳高这么难的运动我都能学会，还

出成绩。生病而已，我们会‘跨’过去的。”儿子的话

让阿燕眼眶湿热，“真没料到一个生病的孩子，反过

来会这样安慰父母。”

对于梓洋复杂的病情，唯有坚持治疗才有转好

的希望。但阿燕告诉记者，除了对抗病魔，家人如今

面对的最大困难，其实是治疗费的紧缺。“我有两个

孩子，梓洋是小儿子，大儿子跟了爸爸生活。我这边

收入全断，全靠娘家和亲戚接济生活。”她沮丧地说，

梓洋刚刚申请了低保待遇，但治疗要用到的部分自

购药物价格不菲，医疗保障却无法覆盖。

孩子爸爸也在一边工作，一边筹钱给梓洋治

疗。“接下来还要用到一种靶向药，如果效果好，

梓洋就不用造血干细胞移植。但药物一旦使用，

就不能停。我们都在努力筹借治疗费，不能因为

困难而放弃。”阿燕说，梓洋的梦想是重回学校，

回到他喜欢的田径队和跳高场，而她的希望，就是

与儿子同心协力击退白血病这个“大白怪”，母子

俩一起回家。

在刚刚过去的第三十六个“全

国助残日”，“2026小鹏首届马拉松

公益跑”在广州市天河区科韵公园

举行，超500名小鹏员工、家属及残

障伙伴齐聚，以奔跑为纽带传递温

情，践行“用奔跑传温暖，以陪伴赴

微光”的活动主题。

此次活动以“残健融合”为核

心，3KM 欢乐跑赛道上，20 名视

力、听力及肢体障碍伙伴与小鹏

志愿者结成“1+1”伴跑对子。赛

前，广州市合木残障公益创新中

心为志愿者开展专项伴跑培训；

赛道上，陪跑绳、手势、鼓励话语，

成为彼此依靠的力量，大家顺利

完赛的同时，也传递出“人人可运

动”的理念。

赛道之外，主活动区的公益市

集同样暖心。视障咖啡师主理的

“盲冲咖啡”、心智障碍青年制作的

手工点心，吸引众多参与者驻足支

持，每一份作品都凝聚着他们的努

力，纯真的笑容成为市集上最治愈

的风景。

为保障残障伙伴顺畅参与，活

动特别安排了定制无障碍公交，小

鹏公益基金会成员提前等候，从签

到接待到行程确认，全程细致服

务。活动尾声，残障伙伴与志愿者

一同参观小鹏AI出行体验中心和

汇天展厅。

据介绍，本次活动创新采用

“一次身体力行+双倍公益助力”模

式，选手报名完赛后，小鹏集团捐

赠残障出行助力金，小鹏公益基金

会按 1:1 等额配捐，所有善款均定

向捐赠至广州市合木残障公益创

新中心，助力残障伙伴提升社会融

入能力。

残健同行传递温暖

2026小鹏首届马拉松公益跑开跑

■伴跑伙伴们簇拥着肢体障碍伙伴温暖开跑。

■运动服和运动鞋是田径小将生病前的“标配”。

■梓洋的梦想是重回

学校，重返跳高场。


